=~ nadgje

Dobrovolnice v Don® Nadéje Praha — VrSovice

nachazi v Rybalkayulici na Praze 10. Je zde ubytovano
klientek — Zen, které nemaji moznost jiného bydlémdiz
zen bez domova.

VSem €mto Zenam, krokhbydleni, poskytujeme pomogip
feSeni socialni situace.¢¥¥ina z nich se n&jstji potyka
s velkymi dluhy, hledanim si zasstnani a poté i nasleén
bydleni.

Lidé nam ¢asto do z&zeni nosi obkeni a jidlo, které
pomaha ¢m Zenam, které k namiiglou bez jakéhokoliv
financniho @ijmu.

Obcas k nam ale takériplou lidé, kt&i nenabizi jen materialgi finanéni pomoc, ale ckji
prilozit ruku k dilu i prostednictvim svych schopnosti a dovednosti.

VétSinou gichazeli s napady vyptmim volnéhocasu klientkdm formou kreativniho ttemi.
Jednalo se otené vytvarné techniky, napmalovani na skletky, vyrobky z modelovaci
hmoty FIMO atd.

V sowasné dob do naseho z&eni dochazi dobrovolnice stea Zuzka a stsa Vera.

Zuzka «&i anglitinu, a jelikoz ma i trenérsky kurz jako trenérka fit centru, nabizi
zajemkynim dohledipprotahovani a posilovandla. O anglttinu je ovSem zajem&tsSi ©.
Dowuje klientky bul’ individualrg, nebo v menSich skupinkach. Zalezi na znalostech
a jazykovych dovednostech, které klientky vykazuiji.

Veréa &i klientky pracovat na pidtaci. Dokazi si poté napsat samy Zivotopis a odpsvna
inzeraty pi hledani zaréstnani.

Prace &chto dobrovolnic si velmi vazim a jsem rada, Zeljgejen zpesenim kazdodennich

dni v azylovém dor®, ale Ze jejich dobrovolnotinnosti se mohou klientky naiti novym
vécem, které se jim v zZivdtmohou zUrdit.

Bc. Katdina VavrusSova, vedouci azylového domu



