KPSS - Seniori

Datum konani: 10. 10. 2024

Misto konani: UMC Praha 10, Vinohradska 3218/169, Zasedaci sal Bratfi Capku

Pritomni: viz prezen&ni listina k nahlédnuti u koordinatorky KPSS

Za MC Praha 10 pfitomni:

David Ka$par, mistostarosta

Veronika Zol&akova, predsedkyné Vyboru socialniho a zdravotniho
Pavel Petfik, vedouci odboru socialniho, odbor socialni

Linda Zakorov4, koordinatorka KPSS, odbor socialni

Lucie Tiefenbach, vedouci referatu socialni prace, odbor socialni

Michaela Zlckerova, socialni pracovnice, odbor socialni

Martina Macurova, metodiéka KPSS, Centrum pro komunitni praci stfedni Cechy

Jednani ridila: Linda Zakorova, koordinatorka KPSS, odbor socialni

Koordinatorka informovala, Ze hlavnim cilem dneSniho setkani je Uprava a schvaleni opatfeni, ktera

byla tvofena se v8emi pracovnimi skupinami na Cervnovém spole¢ném setkani pracovnich skupin.

Dalsim tématem jednani je Stfednédoby plan rozvoje a udrzitelnosti socialnich a navaznych sluzeb na
uzemi méstské ¢asti Praha 10 na obdobi 2025-2028 a jeho pfilohy.

Koordinatorka oba dokumenty poSle e-mailem ke schvaleni, ale samoziejmé jesté bude moznost

verejného pfipominkovani.

Plan a pfilohy tedy budou zvefejnény k pfipominkovani, pak budou pfedloZeny Vyboru socidlnimu a
zdravotnimu, Radé MC Praha 10 a Zastupitelstvu MC Praha 10.

Déle koordinatorka podékovala za spolupraci pfi tvorb& nového katalogu socialnich a navaznych sluzeb,



Koordinatorka &etla zmény jednotlivych opatfeni postupné:

1. Poradenské a podpurné sluzby pro osoby v nepfiznivé socialni situaci.

Zde byl prijat navrh skupiny Rodina, déti a mladez a bylo zménéno opatfeni 1.1, ostatni opatfeni
zUstala stejna.

1.1. Podporovat psychologické poradenstvi, programy podpory duSevniho zdravi a terapie
1.2. Podporovat finanéni a dluhové poradenstvi.

1.3. Podporovat pravni poradenstvi osob v nepfiznivé socialni situaci.

1.4. Podporovat sluzby mediace.

1.5. Podporovat neformalni pecuijici.

2. Bydleni pro osoby v nepfiznivé socialni situaci.

Zde bylo nové pridané opatreni, a to na zakladé podnétu pracovni skupiny Osoby ohroZzené
socialnim vyloucéeni, které jsme zafadili pod 2.3.

2.1. Podporovat poskytovani bytu ze socialnich davodu.

2.2. Podporovat sluzby a organizace zaméfené na zabydlovani.

2.3. Podporovat sluzby a organizace zaméfené na pomoc pfi udrzeni bydleni.

2.4. Podporovat krizové bydleni na izemi Prahy 10.

2.5. Udrzet a zkvalitfiovat byty zvlastniho ureni v Centru sociélni a oSetfovatelské pomoci v Praze
10, p. o.

2.6. Udrzet kapacity domovu pro seniory provozované Centrem socialni a oSetfovatelské pomoci
v Praze 10, p. o.

2.7. Udrzet kapacity domovu se zvlastnim rezimem v ramci Centra socialni a oSetfovatelské
pomoci v Praze 10, p. o.

3. Komunitni aktivity podporujici osoby v nepfiznivé socialni situaci a osoby touto situaci
ohrozené.

Opatreni zlstala stejna.

3.1. Podporovat rodinna a komunitni centra.

3.2. Podporovat navazné aktivity pro déti a dospivajici mladez.

3.3. Podporovat streetové akce pro déti a mladez.

3.4. Podporovat pravidelné aktivity a jednorazové akce pro seniory.

3.5. Podporovat pravidelné aktivity a jednorazové akce pro osoby se zdravotnim postizenim.

4. Sluzby podporujici setrvani obéan v domacim prostiedi.

Zde na zakladé shodného podnétu dvou pracovnich skupin, a to Seniofi a Osoby se zdravotnim
postizenim, bylo nové doplnéno opatfeni 4.6.

4.1. PokraCovat v realizaci dotaCniho programu pro déti s téZkym zdravotnim postiZzenim z Prahy
10.

4.2. Udrzet kapacitu pe€ovatelské sluzby v Centru socialni a oSetfovatelské pomoci v Praze 10,
p. O.

4.3. Pokracovat v poskytovani finan¢niho pfispévku uzivatelim socialni sluzby tisfiova péce.

4.4. Podporovat odleh&ovaci sluzby v ramci Centra socialni a oSetfovatelské pomoci v Praze 10,
p. O.

4.5. Podporovat paliativni péc¢i formou dotacniho programu.

4.6. Podporovat individualni dopravu pro seniory a osoby se zdravotnim znevyhodnénim

5. Rozvoj registrovanych socialnich sluzeb prostrednictvim dotaéniho fizeni MC Praha 10
Opatreni ztstalo stejné.
5.1. Podporovat socialni sluzby registrované dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach,
ve znéni pozdéjsich predpis(.

6. Rozvoj a zkvalitiovani procesu planovani socialni pomoci a zvysSeni informovanosti
a spoluprace.



Zde bylo provedeno nejvice zmén, shodna zlstala opatieni 6.2, 6.5, 6.6 a 6.7, ostatni opatfeni byla
zménéna a opatreni 6.8 vzniklo nové, a to na zakladé podnétl dvou pracovnich skupin Seniofi a
Rodina.

6.1. ZajiStovat informovani obyvatel o aktivitach socialnich a navaznych sluzeb riznymi formami a
v rdznych jazycich.

6.2. Podporovat zviditeliovani dobrovolnictvi a jeho rozvoj.

6.3. Podporovat spolupraci se subjekty/institucemi plsobicimi v socialni, zdravotni) a navazné
oblasti, v€etné multioborové spoluprace.

6.4. Rozvijet a zkvalitiiovat proces komunitniho planovani socialnich a navaznych sluzeb a propojit
jej s koncepci rodinné politiky Prahy 10.

6.5. Podporovat transparentnost rozdélovani finanénich prostfedku.

6.6. Podporovat zachovani dotaéniho titulu pro socialni oblast, viceletého financovani a pribézné
navySovat alokaci.

6.7. Zapojovat obCany do vyhledavani stavebnich, smyslovych, jazykovych, kulturnich a dalSich
bariér.

6.8. Podporovat zvySeni prestiZze socialni prace

7. Sluzby a programy pro rodiny, déti a mladez ohrozené rizikovymi socialnimi jevy.

Zde byla zménéna — doplnéna prvni dvé opatreni, a to na zakladé podnétu pracovni skupiny Rodina,

déti a mladez.

7.1. Podporovat legislativné vymezené alternativni formy péce o déti pfedskolniho véku, s cilem
navyseni potfebnych kapacit.

7.2. Udrzet provoz nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez a terénni praci s ohroZzenou mladezi.

7.3. Podporovat specifické sluzby pro ohrozené déti, rodi€e a rodiny.

7.4. Udrzet soulasnou kapacitu détskych skupin provozovanych Centrem socialni
a oSetfovatelské pomoci v Praze 10, p. o.

8. Sluzby pro dospélé osoby socialné vylou€ené a socialnim vylou€enim ohrozené.

Na zakladé podnétu pracovni skupiny Seniofi bylo doplnéno nové opatfeni 8.9.

8.1. Podporovat realizaci terénnich programu pro osoby socialné vylou¢ené a ohrozené socialnim
vyloucenim.

8.2. Podporovat mobilni tymy pro osoby s duSevnim onemocnénim.

8.3. Hledat moznosti zajisténi terénnich sluzeb pro osoby s mentalnim postizenim.

8.4. Podporovat specializované zdravotni terénni programy a sluzby pomoci pfi zdkladnim
zdravotnim oSetfeni.

8.5. Podporovat nizkoprahovou a komunitni praci.

8.6. Spolupracovat s nizkoprahovym centrem pro osoby socialné vyloucené.

8.7. Podporovat dostupnost komplexni ambulantni 1é¢by zavislosti (v€etné mladistvych).

8.8. Podporovat potravinovou pomoc pro osoby v nepfiznivé socialni situaci.

8.9. Podporovat vznik multidisciplinarniho tymu pro seniory.

VSichni pFitomni tuto verzi opatfeni odsouhlasili.

Nasledné koordindtorka informovala o zpracovavani Stfednédobého planu rozvoje a udrzZitelnosti
socialnich a navaznych sluzeb na tzemi MC Praha 10 na obdobi 2025-2028 a piedstavila jeho zatim

pracovni verzi, ktera projde pfipominkovanim a nasledné schvalovanim.

Cely dokument nasledné pfijme Zastupitelstvo MC Praha 10 a vSe se ve druhé poloviné roku zpracuje
do akéniho planu.

Struktura planu je shodna s plany pfedeslymi, snaZzili jsme se, aby byl tivy, proto jsou pfilohy v jiném
dokumentu.



Byla vydana brozura rodinné politiky a zaroven se zdlraznila dllezitost osvéty socialni prace smérem
k vefejnosti-vefejnost ani I1ékafi, zdravotni sestry ve zdravotnictvi vétSinou ¢asto nemaji povédomi o
¢innostech socialnich pracovnikl. Zaroven se pofada celorepublikova konference dne 18. 11. 2024 na

téma ,Budoucnost péce je ted* v kulturnim centru Vzlet, kterou pofada organizace MILA (online zdznam

na https://www.jiskrime.cz/konference/).

Dal$i akce poradana na uzemi MC Prahy 10 je benefiéni koncert Nadace Pecovatel dne 7.11.2024

v Kulturnim domé Barikadnikd.

Na zavér koordinatorka pfipomnéla dva dalezité terminy, a to 18. 11. 2024, kdy se bude konat akce
s nazvem Podékovani dobrovolnikiim za jejich ¢innost v sociadlni oblasti a 3. 12. 2024 se uskuteéni
Spole¢né jednani vSech pracovnich skupin, které bude zamérfeno zejména na rozpracovani aktivit

k jednotlivym opatfenim.

V zavére€nych podnétech bylo ocenéno, Ze struktura Stfednédobého planu rozvoje a udrzitelnosti
socialnich a navaznych sluzeb na izemi MC Praha 10 byla upravena pro lep$i srozumitelnost a &tivost

a ocenéni bodu 8.9. Podporovat vznik multidisciplinarniho tymu pro seniory.

Zapsaly: Lucie Tiefenbach, Michaela Ziickerovéa



