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Nizkoprahova denni centra
nabizeji zakladni materidlni a potravinovou po-
moc, poskytuji moznost hygieny, zdravotniho
osSetfeni a rozhovoru se socidlnim pracovnikem.
Nizkoprahova denni centra jsou vstupni branou
do dalsich socialnich sluzeb (azylové domy, noc-
leharny).

Stiedisko Nadéje Praha - U Bulhara
nizkoprahové denni centrum

U Bulhara 46, Praha 2

Stfedisko Nadéje Praha - Bolzanova
nizkoprahové denni centrum pro lidi do 26 let
Bolzanova 1604/7, Praha 1

Armada spasy
Centrum socialnich sluzeb Bohuslava Burese
Tusarova 1271/60, Praha 7

Arcidiecézni charita Praha
Nizkoprahové denni centrum
Pernerova 20, Praha 8

Nizkoprahové denni centrum pro zeny
Zitna 35, Praha 1

Centrum socidlnich sluzeb Praha
Lod'Hermes - nocleharna pro osoby
bez pristresi
Nabk. kpt. Jarose, pod Stefanikovym mostem,
Praha 7
- nabizi moznost pfenocovani a osobni hygieny
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Méstska
cast
Praha 10

Terénni program pro osoby bez pristresi

pro MC Praha 10 zajiﬁ'g’uje zapsany spolek Odbor SOCIaInI
NADEJE Uradu MC Praha 10
KDE: VrSovickd 68/1429 101 38 Praha 10

Stanoviét& mobilni sluzby: www.desitkapomaha.cz szp@prahal0.cz

toc¢na tramvaje v ulici RadoSovicka

Oddéleni socialni prace

(u nadrazi Strasnice)

KoY: Referat
Kazdé pondéli od 13.00 do 15.00 hod. , ° v,
kuratoru pro dospélé

B Socidlni poradenstvi

®  Z3dkladni zdravotni oSetfeni

B Potravinova pomoc

®  Hygienické potreby (prvni pondéli v mésici)
POTRAVINOVA POMOC NA PRAZE 10

Vydej polévky a peciva zajistovany organizaci
Armada spasy

KDE:
Ulice Nad Slavii

KDY:

Pondéli az patek 11.30

Informace a kontakty
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Oddeéleni socialni prace
Referat kuratort pro dospélé

Cinnost referatu:

®  ¢innost socialniho kuratora

B koordinace aktivit v rdmci protidrogové
prevence na tzemi MC Praha 10

B koordinace aktivit v rdmci sekundarni
prevence kriminality (prace s ohrozenymi
skupinami déti i dospélych) a v ramci
terciarni prevence kriminality (prevence
recidivy trestné ¢innosti) na Uzemi
MC Praha 10

V ¢em muze pomoci socialni kurator?

B sociadlni poradenstvi
B pomoc pfi vyfizovani osobnich doklad

B pomoc pfi zajistovani ubytovani po vykonu
trestu

®  asistence pfi uplatinovani zakonnych naroka

B spoluprdce s klientem v pribéhu trestniho
fizeni a v prlibéhu vykonu trestu véetné
moznosti navstévy klienta ve véznici
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KONTAKTY

Oddéleni socialni prace
Bc. Linda Zakorova
vedouci oddéleni socialni prace
kanceldr 128, I. patro, budova B
tel.: 267 093 226
e-mail: linda.zakorova@praha10.cz
Referat kuratorti pro dospélé:
Mgr. Michal Voldk, DiS.
Vedouci referatu
kanceldr 123, I. patro, budova B
tel: 267 093 490
e-mail: michal.volak@praha10.cz

Mgr. Jana Havrlikova, Bc. Jakub Skfivan, DiS.
Kuratofi pro dospélé
kanceldr 129, I. patro, budova B
tel.: 267 093 523, 267 093 623
jana.havrlikova@praha10.cz,
jakub.skrivan@praha10.cz

Urad MC Praha 10

Callcentrum -840111213
www.praha10.cz
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DALSi KONTAKTY

Kontaktni centra

- nabizi socialni poradenstvi a zdravotni pomoc
uzivateldm navykovych latek a jejich blizkym,
harm reduction

- Kontaktni centrum Sananim
Na Skalce 15, Praha 5
605 240 501,283 872 186

+ Nizkoprahové stfedisko Dropin
Karoliny Svétlé 18, Praha 1
Poradenska linka: 222 221 431

Krizova centra
- psychologicka a psychiatricka pomoc osobam,
které se ocitnou v krizové situaci
- moznost navstévy bez predchoziho objednani
« Krizové centrum RIAPS
Chelcického 39, Praha 3
222 586 768,222 582 151
« Centrum krizové intervence PN Bohnice
Ustavni 91, Praha 8
284 016 666

Poradenstvi v oblasti dluhti

« Obcanska poradna Remedium
Kristanova 15, Praha 3
272 743 666

- Poradna pfi financni tisni
Hvézdova 19, Praha 4
800722722



