KPSS — Osoby se zdravotnim postiZzenim

Datum kondni: 21.02.2024

Misto kondni- UMC Praha 10, Vinohradskda 3218/169, Zasedaci sal Brat¥i Capk(

Pritomni: viz prezencni listina k nahlédnuti u koordinatorky KPSS

Za MC Praha 10 pfitomni:

David KaSpar, mistostarosta

Veronika Zol¢akova, predsedkyné Vyboru socidlniho a zdravotniho
Linda Zakorova, koordinatorka KPSS, odbor socidlni

Pavel Petfik, vedouci odboru socialniho, odbor socialni

Lucie Tiefenbach, vedouci referatu socidlni prace, odbor socialni

Ivana Stevensova, vedouci referatu kurator( pro dospélé, odbor socialni

Libor KoZeluh, socialni pracovnik, odbor socialni

Martina Macurova, metodi¢ka KPSS, Centrum pro komunitni praci stfedni Cechy

Jednani fidila: Linda Zakorova, koordinatorka KPSS, odbor socialni

Koordindtorka pfivitala vSechny pfitomné a podle prezencni listiny predstavila pfitomné organizace.
Pfivitala také pani Alenu Snelling z Oddéleni strategie a participace UMC Praha 10, kterd pfisla

predstavit strategicky plan, ktery Méstska ¢ast pripravuje:

e Méstska cast pracuje na Strategickém planu rozvoje a chtéla by zapojit i organizace a verejnost.

Aktualné je mozné se zapojit tfemi zplsoby, a to prostfednictvim dotazniku, tficetiminutového



rozhovoru nebo zapojenim do pracovni skupiny. Také je moZné zapojit klienty sluzeb do
ankety, protoze MC se chce bavit i pfimo s cilovou skupinou, které se plan tyka.

e Ucastnici setkani dostali leta¢ek k Planu i s odkazy na moznosti zapojeni.

e Koordinatorka KPSS dopliiuje, Ze Strategicky plan nenahrazuje nasi platformu v rdmci procesu
KPSS. Ktomu metodicka KPSS doplfiuje a ptd se, zda vramci Strategického planu bude
v socialni oblasti odkaz na nasi platformu, tedy na KPSS. Jde o to, aby se neztratila podstata
KPSS, aby Strategicky plan obsahoval jen vSseobecnou informaci a odkaz na to, Ze podrobnosti
k socialni oblasti jsou zpracované v KPSS. Kolegyné z Oddéleni strategie a participace uvadi, ze
Plan bude stru¢nym dokumentem.

e Ve Strategickém planu bude KPSS uvedeno.

Koordindtorka KPSS ndsledné vyzvala nové organizace, které projevily zajem se setkani ucastnit, aby

predstavily svoje sluzby. Jde o:

e SK Slavia Praha — klub cca pfed rokem spustil své oddéleni spolecenské odpovédnosti (CSR),
které se zaméruje na aktivity pomoci znevyhodnénym nebo zdravotné postizenym osobam.
Kazdy mésic se zaméruji na jednu problematiku. Posledni rok bézeli v pilotnim rezimu. Chtéli
by inspiraci, komu pomoci, cestu vidi v zapojeni mladezZe, edukaci, ve skolnich projektech
a v zapojeni nizkoprijmovych déti. Také se snaZzi o podporu skrze sbirky nebo wvyuziti
dobrovolnik(. Jejich socialni sité maji velky dosah.

e Konsorcium nevladnich organizaci pracujicich s migranty — stfesni organizace pro devatenact
neziskovych organizaci, které maji migranty jako svou cilovou skupinu. Konsorcium bylo
osloveno Méstskou Casti ke zmapovani situace migrant( na Praze 10 a zjisténi jejich potieb.

e Sanatorium Praha-Vestec — nestatni zdravotnické zafizeni, sidli ve zcela nové budové, disponu;ji
vyhradné dvoultzkovymi pokoji s vlastnim pristupem k socialniho zazemi. Vsechny pokoje jsou
kompletné vybaveny modernimi elektricky polohovatelnymi Ilzky s antidekubitnimi
matracemi, televizorem, lednici a pristupem k wi-fi. Pacientim je poskytovana plnohodnotna
strava dle dietniho reZimu pacienta a pravidelny pitny rezim. Cilovou skupinu tvori osoby 18+,
které vyzaduji dlouhodobou oSetfovatelskou péci. Jedna se tedy o stabilizované pacienty
v rekonvalescenci, po operacich, Urazech a tézkych onemocnénich, kterym jejich zdravotni stav

neumoznuje pobyt v domacim prostredi.



Strednédoby pldn rozvoje a udrZitelnosti socidlnich a ndvaznych sluZeb na uzemi MC Praha 10 na obdobi

2025-2028

Koordinatorka KPSS uvedla téma, které je hlavnim cilem pro dnesni setkani. Vysledkem letosni prace
by mél byt Strednédoby plan. Na pracovnich skupinach je v tuto chvili potfeba schvalit priority. Poté
budou schvalovany Radou MC. Po schvaleni priorit je moiné pfistoupit ke zpracovani opatieni. Cely
dokument nasledné pfijme Zastupitelstvo MC a vie se ve druhé poloviné roku zpracuje do Akéniho

planu. Na zasedani Zastupitelstva MC dne 16. 12. je v planu predloZit cely Plan véetné priorit a opatfeni.

Koordinatorka KPSS nasledné predstavila jednotlivé priority a za nimi stojici vize. Priority jsou

nastaveny co nejvSeobecnéji. Detailné je rozebiraji opatreni.

Nasledovalo shrnuti vystup( z kulatého stolu ze spole¢ného jednani KPSS dne 05. 12. 2023, kde se jako

hlavni body pro dnesni skupinu probirala nize uvedena témata:

1.1 podpora psychologického poradenstvi
- shoda na nedostatecnosti kapacit

- potreba rozliSovat intenzitu potfebné podpory a konzultace s psychologem vs. psychoterapie
1.2. podpora finan¢niho a dluhového poradenstvi

- rozliSovat dluhové poradenstvi vs. nacviky finanéni gramotnosti
1.5. podpora neformalné pecujicich

- téma je stale aktuadlni

- bylo by potieba navysit kapacity soc. sluzeb (konkrétné stacionare) i podporu pro pecujici

- konkrétné byla vice rozebrana problematika dopravy pro osoby OZP a jejich pecovatele,
jednoznacné nedostacujici kapacita dopravy pro OZP (souhlas vSech zucastnénych — pecujicich
i zastupcu organizaci)

- opét shoda na nedostatecnych kapacitach asistentli (mohou odlehcit neformalné pecujicim),
padl napad na osloveni skol na P-10, zamérenych zdravotné a socialné, jako mist, kde by mohlo

byt mozné vyuzit studentl v ramci napfiklad praxe

5.1. podporovat sluzby registrované dle zakona ¢. 108/2006 Sb.

-k tomuto tématu probéhla debata hodné zamérena na stacionare pro OZP a jejich vyuziti
- vystupem je zjisténi, Ze stacionare maji rliznd omezeni cilové skupiny (vék, soubéh Dg., ...), kdy
je pro nékteré klienty problematické najit ,,ten svij“. Poskytovatelé sluzeb se domnivaji, Ze by

bylo vhodné slevit z podminek pro registraci a vyjit tak vstfic moznosti zakladat vice stacionaru



(napfiklad srovnani hygienickych norem pro pohostinstvi a stacionare, kdy nékteré pozadavky

jsou totozné, coz se jevi nelogicky).

Skupina pro osoby se zdravotnim postizenim se shodla, Ze za ni jsou aktualné nastavené priority

vyhovujici.

Na spole¢ném setkani vSech skupin v loriském roce na zavér jako jedno z duilezitych témat zaznéla
osvéta o socidlni praci smérem k verejnosti. Na jeji duleZitosti se shodly vSechny skupiny. Odbor
socidlni pfipravuje projekt, ktery ma za cil vefejnosti ukazat, co pro né mohou socidlni pracovnice
a pracovnici udélat, jak jim mohou pomoci. Vramci projektu bude realizovano nékolik aktivit
zamérenych nejen na osvétu o socialni praci, ale také na zmirnéni predsudk, které verejnost mize mit
vUci klientdm a klientkam socialnich sluZzeb. Chceme ukazat, Ze pomoc muZze potfebovat kazdy a nékdy
stac¢i malo. Prvni aktivitou budou ¢lanky v mési¢niku Praha 10, kde bude popsan ilustrativni ptibéh i
s popisem socialni prace. Dalsim krokem bude vydani broZury, ktera bude kromé vsech ¢lankd
z mésicniku obsahovat i skutecné pribéhy lidi, ktefi byli nebo jsou v néjaké nepfiznivé socidlni situaci.
V brozure by vySel popis pribéhu i s fotografii. V tu chvili bychom urcité uvitali i spoluprdaci vsech

organizaci s pomoci vytipovani klientl nebo klientek, ktefi by chtéli svij pribéh sdilet.

Koordinacni skupina

Druhym ukolem pro dnesni jednani je aktualizace sestaveni koordinacni skupiny, ktera je zastfesujici
skupinou pro vsechny jednotlivé skupiny KPSS. V koordinacni skupiné jsou zastupci a zastupkyné
Méstské ¢asti, neziskovych organizaci a uZivateld sluzeb. Za skupinu osob se zdravotnim postizenim
bude nové v koordinaéni skupiné pani Viera Novotna a pani Jitka Castulikova. Skupina souhlasi a

nenavrhuje nikoho jiného.
Diskuse a rlizné

e Pfipomenuti, 7e na UMC je otevfené Socialni poradenské centrum — v p¥izemi. Organizace zde
mohou nechat své letacky.

e Analyza financnich tok( v rdmci planu je zverejnéna.

e Nebudeme délat prehled a popis sluzeb do planu pro HMP a tak se ptat i na pocty kontakt(
apod. V ramci hlavniho mésta jsou lokality a sluzby hodné provazané s presahem do rGznych
méstskych ¢asti, nelze to jednoduse vztdhnout jen na jednu MC.

e Veletrh socidlnich a ndvaznych sluzeb se bude konat 29. 05. Misto se jesté Fesi.

e Katalog socidlnich a navaznych sluzeb — ¢ekdame na aktualizaci i v souvislosti s novou identitou

MC. Budeme déle fesit, ddme védét.



e Bezplatné pravni poradenstvi na Uradé bude pokracovat, ale jesté nemame terminy. Je mozné
volat koordinatorce KPSS.

e Dne 10.06. v 10 hodin prob&hne spole¢né jednani KPSS zde na UMC.

e UMC Fedi seminafe a vzdélavani pro poskytovatele. Navdzand spoluprace s organizaci
Lighthouse a vyjednavani o seminaFi se zamé&tenim na dluhy. Skoleni by mélo byt akreditované.

e Predsedkyné Vyboru socidlniho a zdravotniho informovala, Ze dotace bude v bfeznu

schvalovat Zastupitelstvo MC.

Zapsala Lucie Tiefenbach



