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Zakladni principy metody komunitniho planovani'

Princip triady

V ramci metody komunitniho planovani spolu musi vZzdy planovat a spolupracovat tyto tfi
strany:

= Uzivatelé socialnich a ndvaznych sluzeb (verejnost)
= Zadavatel (méstska ¢ast Praha 10)
= Poskytovatelé (organizace poskytujici socialni a navazné sluzby)

Princip rovnosti

* Kazidy ma pravo se starat o véci verejné a spolecné. Metoda komunitniho planovani
propojuje aktivitu obc¢anli s rozhodovanim zastupcu obce.

* Kazidy ma pravo se vyjadfit. Je legitimni mluvit za sebe samotného i bez povéreni,
funkce ¢i mandatu od zajmové skupiny.

e Nikdo nesmi byt vylucovan a diskriminovan. Organizace a procesy planovani musi
zajistit vSem ucastnikim rovnost postaveni a hlasu v pribéhu viech jednani. Jediné
pak je moZna spoluprdce, pfi niz jsou ke spoleénému prospéchu vyuzity jedinecné
znalosti, zkuSenosti, dovednosti a nakonec i formdlni a mocenska postaveni jednot-
lived.

e Cilem pro uzivatele je ,,uz nikdy o nds bez nas”“.

* UZitecny je i princip pozitivni diskriminace.

Princip skutecnych potreb

Analyzy popisujici stav socidlnich a navaznych sluzeb a jejich porovnani s normativy mohou
byt uziteCnou pomlckou pro planovani rozvoje socidlnich a navaznych sluzeb. Nemohou
vsak nahradit aktivni zjistovani skute¢nych (ne domnélych) potfeb vSech zi¢astnénych stran.

Princip dohody

Vysledny plan Ize povaZovat za druh smlouvy mezi zadavatelem, uzZivateli a poskytovateli.
Svobodny a informovany souhlas musi byt vysledkem svobodné rozpravy a demokratické
spoluprace. Dohoda musi byt nejen o zdmérech, ale také o zplisobu a postupu realizace od-
souhlasenych aktivit. V komunitnim planovani ma prednost souhlasné rozhodnuti —
tj. ,dokud nesouhlasi vSichni, neni odsouhlaseno nic”. Hlasovani je nouzovy prostfedek
v pfipadé, Ze se zucastnéni nedohodnou.
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Princip ,VSe je verejné”

Planovani socidlnich a navaznych sluzeb se zabyva vécmi verejnymi. Informace o déni v ném
jsou verejné dostupné a jednani jsou oteviena. Informace o priibéhu a vystupech planovani
jsou verejnosti aktivné predavany.

Princip dosazitelnosti reseni

Planovani socidlnich a navaznych sluzeb mze byt zaméfeno na jeden nebo vice problému
v socialni oblasti. Rozsah by mél byt pfizpisoben mistnimu spoleenstvi, jeho podminkam,
pranim lidi a lidskym i materidlnim zdrojam.

Princip cyklického opakovani

Komunitni planovani tvofi spiralu, v niz se faze, témata a mnohé problémy cyklicky opakuji
a je nutné se jimi znovu zabyvat a vyhodnocovat je na nové Urovni vyvoje.

Princip kompetence Ucastnikt

Rizeni planovéni socidlnich a ndvaznych sluzeb musi byt profesionalni, realizovano kompe-
tentnimi lidmi s jasnymi zodpovédnostmi a pozicemi. Demokratické spolupréci, efektivni
rozpravé a uzavirani dohod ucinné napomahd dobra koordinace, mediace, koucovani a fi-
zeni, stejné jako dovednost budovat tymy, projektoveé fidit a planovat.

Princip pfimé uméry

Kvalitné probihajici proces planovani je pro komunitu a jeji obCany stejné prinosny jako vy-
stup planovani — vlastni plan. Kvalita vystupl planovani je pfimo umérna kvalité jeho pra-
béhu.



Usneseni Rady méstské casti Praha 10 ¢. 170 ze dne 5. 4. 2004 — zapojeni méstské
¢asti Praha 10 do procesu komunitniho planovani socialnich sluzeb
Komunitni planovani sociadlnich sluzeb zaclenéno do systému managementu jakosti
Uradu méstské ¢asti Praha 10 — samospravna ¢innost socidlniho odboru
Vytvoreni koordinacniho tymu — pracovnici odboru socidlniho— realizace pfipravné
faze celého procesu a prvnich ukold
Vytvoreni ¢tyr pracovnich skupin:

- Seniofi

- Rodina déti a mladez

- Osoby se zdravotnim postizenim

- Prevence kriminality (v pribéhu procesu tato pracovni skupina zanikla

na zakladé nezajmu ze strany obc¢anu Prahy 10)

2004 - zjistovani potfeb obcanl stézkym zdravotnim postizenim a jejich rodin
pro Ucely realizace projektu s podporou EU — JPD3 — Integrace obcanu s tézkym
zdravotnim postizenim a jejich rodin z Prahy 10 na trh prace
2005 - zpracovani socialné demografické analyzy méstské casti Praha 10 — Udaje
0 Uzemi a obyvatelstvu Prahy 10 — k dispozici na socidlnim a zdravotnim portalu
méstské ¢asti Praha 10
9/2005-3/2008 - realizace Projektu JPD 3 z ESF ,Integrace obcani s téikym
zdravotnim postizenim a jejich rodin z Prahy 10 na trh prace”
1.12. 2005 — setkani poskytovatel@ socidlnich sluieb v prostorach Ufadu méstské
€asti Praha 10; ziskani spolupracovnikll z fad poskytovatell socidlnich sluzeb
Informovani verejnosti — na internetovych strankach méstské casti Praha 10 zfizena
rubrika komunitniho planovani socialnich sluzeb, kde koordindtor procesu zverejiuje
veskeré informace souvisejici s realizaci projektu (zapisy z jednani pracovnich skupin
a koordinacni skupiny, schvalené priority v oblasti socidlnich sluzeb, terminy jednani
pracovnich skupin, texty zpracovanych analyz atd.)
Kvéten 2006 — poskytovatelé pulsobici na Uzemi méstské casti Praha 10 zpracovavali
dotazniky o své cinnosti pro MHMP — v souvislosti s novym systémem financovani
socialnich sluzeb dle zdkona o socidlnich sluzbach
V roce 2006 probéhlo vzdélavani ucastnikli komunitniho planovani — 3 Ucastnici
procesu byli proskoleni v ramci projektu ,Vzdélavani ucastnikli komunitniho plano-
vani v meéstskych ¢astech Prahy”
21.9. 2006 - veiejné setkani k problematice socialnich sluzeb v KD Barikadnikt —
Ucast cca 200 obcanl Prahy 10 — spojeno s prezentaci poskytovatel(
MHMP (krajsky koordinator KPSS — diive Mgr. Veronika Bohackova, Mgr. Helena
Chvalova, Vaclav Strouhal DiS., PhDr. Tomas Klinecky, nyni Mgr. Jindfich Exner) —
organizuje porady koordinadtord komunitniho planovani socidlnich sluzeb za ucasti
méstskych ¢asti hlavniho mésta Prahy — konaji se 1x mésicné
Priprava dotaznikového Setfeni potieb uzivatelli socialnich sluZzeb — probéhla v prvni
poloviné roku 2007 — samotné Setieni se uskutecnilo ve dnech 11. 6. — 22. 6. 2007,
u osob se zdravotnim postizenim prodlouzeno do konce ¢ervence 2007



Srpen 2007 - vracené vyplnéné dotazniky predany spole¢nosti Agora CE
ke zpracovani Analyzy potreb uzivatell socialnich sluzeb

Zari 2007 - spolecnost Agora CE predala k pfipominkovani pracovni verzi
Mapovani potieb uZivateli socidlnich sluzeb v Praze 10, findIni verze zverejnéna
v prosinci 2007 na socialnim a zdravotnim portalu méstské ¢asti Praha 10

Cerven 2008 — dne 2. 6. 2008 se konalo vefejné setkani za U¢elem zpracovani SWOT
analyzy v oblasti socidlnich sluZzeb na Uzemi méstské ¢asti Praha 10. Findlni verze
,Zpravy s vystupy z veiejného setkani vramci KPSS v MC Praha 10 dne 2. ¢ervna
2008 (s cilem pripravit SWOT analyzu pro oblast socidlnich sluzeb)” je zverejnéna
na socidlnim a zdravotnim portalu méstské ¢asti Praha 10

Rijen 2008 — zahdajena spoluprace s Centrem pro komunitni praci stiedni Cechy
na realizaci jednotlivych dil¢ich fazi s cilem kompletace vysledného dokumentu

Rijen 2008 - listopad 2009 — rozpracovani SWOT analyzy s cilem formulace priorit
v oblasti socidlnich sluzeb v jednotlivych pracovnich skupinach komunitniho plano-
vani socidlnich sluzeb

Prosinec 2008 — dne 3. 12. 2008 se za U&asti cca 50 osob konalo v prostorach Utadu
méstské Casti Praha 10 verejné setkani k dopracovani priorit v oblasti socidlnich slu-
zeb

28.1.2009 — Rada méstské Casti Praha 10 usnesenim €. 48 schvalila organizacni struk-
turu komunitniho planovani socidlnich sluzeb méstské ¢asti Praha 10

25.2.2009 — Rada méstské ¢asti Praha 10 schvalila navrh priorit v oblasti socidlnich
a navaznych sluzeb, k dispozici na socidlnim a zdravotnim portalu méstské ¢asti Praha
10

1.4.2009 — v prostorach Uradu méstské ¢asti Praha 10 se konalo setkdni poskytova-
telG sociadlnich a navaznych sluzeb s nazvem ,Méstskou ¢ast Praha 10 zajimaji pro-
blémy poskytovatell socialnich sluzeb”

Cerven 2009 - zpracovan Prehled poskytovanych socidlnich a navaznych sluieb
na Uzemi méstské casti Praha 10 (kapitola 3., aktualizovana k 31.12. 2009),
k dispozici na socialnim a zdravotnim portalu méstské ¢asti Praha 10

29.9.2009 - konalo se setkani poskytovatell socidlnich a ndvaznych sluzeb na téma
»@rantovy systém meéstské casti Praha 10“

Léto 2009 — uskutecnilo se dotaznikové Setfeni potfeb obyvatelid domu v Rektorské
ulici

10.12.2009 - Zastupitelstvo méstské ¢asti schvalilo usnesenim ¢. 17/51/2009 Plan
rozvoje a udrzitelnosti socialnich a navaznych sluzeb na tzemi méstské casti Praha
10 na obdobi 2010 — 2011, dokument k dispozici na socialnim a zdravotnim portalu
méstské ¢asti Praha 10

Unor 2010 - jednani pracovnich skupin procesu

16.3.2010 - setkani poskytovatel( socidlnich a ndvaznych sluzeb

8.6.2010 — Zastupitelstvo méstské ¢ast Praha 10 svym usnesenim vzalo na védomi
Koncepci socialni péce na uzemi méstské casti Praha 10

29.6.2010 - setkani poskytovatell socidlnich a ndvaznych sluzeb

Srpen 2010 - v ramci procesu byl vytvoren prvni Katalog socialnich a navaznych slu-
Zeb 2010/2011, dokument k dispozici na socidlnim a zdravotnim portalu méstské
Casti Praha 10, vSem zdjemclm byl k dispozici i v tisténé podobé



Leden 2011 - zahdjeny ukony v ramci monitoringu rizikového chovani déti
a mladeze v lokalitach Vrsovice, MaleSice, Strasnice, vystupem se stala Analyza tra-
veni volného ¢asu neorganizovanych déti a mladeze ve vybranych lokalitach Prahy
10 se zaméienim na potiebnost vhodnych sluzeb pro tuto cilovou skupinu
11.3.2011 — materidl Informace o realizaci Planu rozvoje a udrZitelnosti socidlnich
a navaznych sluZzeb na uzemi méstské casti Praha 10 na obdobi 2010 - 2011 predlo-
Zen Zastupitelstvu méstské Casti, zastupitelstvo vzalo informaci na védomi bez pfi-
pominek

Kvéten 2011 — jedndni pracovnich skupin s cilem zhodnoceni dosavadniho pribéhu
a soucasného stavu procesu planovani socialnich a ndvaznych sluzeb na Uzemi mést-
ské casti Praha 10 a zpracovani podkladu pro stanoveni priorit pro obdobi roku 2012
13.6.2011 — jednani koordinacni skupiny procesu s cilem zhodnotit stavajici vyvoj
procesu a stanoveni priorit ze stavajicich doporuceni plynoucich z hodnoceni naplfo-
vani priorit procesu v obdobi 2010 / 2011

28.6.2011 — jednani kulatého stolu vénovaného problematice osob s dusevnim
handicapem

Srpen 2011 — zpracovana prvni aktualizace Katalogu socidlnich a navaznych sluzeb
2011/2012, katalog rozsifen o informace tykajici se dobrovolnické sluzby, dokument
k dispozici na socialnim a zdravotnim portalu méstské ¢asti Praha 10, vSem zajemcim
byl k dispozici i v tiSténé podobé

25.10.2011 — jednani koordinacni skupiny procesu s cilem projednani a schvaleni na-
vrhu Akéniho planu rozvoje a udrzitelnosti socialnich a navaznych sluzeb na uzemi
méstské casti Praha 10 na rok 2012

12.12.2011 - Zastupitelstvo méstské casti Praha 10 schvalilo usnesenim
¢. 8/69/2011 Akeni plan rozvoje a udrZitelnosti socidlnich a navaznych sluzeb
na uzemi méstské casti Praha 10 na rok 2012, dokument k dispozici na socidlnim
a zdravotnim portalu méstské ¢asti Praha 10

12.12.2011 - Zastupitelstvo meéstské casti Praha 10 schvalilo usnesenim
¢. 8/68/2011 Koncepci prevence neZadoucich socidlnich jevli u déti a mladeze
na Uzemi méstské casti Praha 10 na obdobi 2011 — 2014, kterd s komunitnim planem
Uzce souvisi, dokument k dispozici na socidlnim a zdravotnim portalu méstské casti
Praha 10

9.3.2012 - jednani poradni pracovni skupiny vyplyvajici z Koncepce prevence
nezadoucich socialnich jevd u déti a mladeZe na Uzemi méstské ¢asti Praha 10
na obdobi 2011 — 2014 - zamérené na rizikové chovani déti a mladeze

28.3.2012 - uvodni jednani pracovni skupiny zamérené na problematiku osob
ohroZenych socialnim vylouc¢enim

1.4.2012 - zahajeni monitoringu pohybu osob bez pristresi na uzemi méstské casti
Praha 10

26.4.2012 - setkani poskytovatelll socidlnich a navaznych sluzeb s cilem predstaveni
planované rekonstrukce Penzionu Malesice

Kvéten 2012 — jedndni ¢tyr pracovnich skupin s cilem prezentace aktivit a Ukoll pro-
cesu na rok 2012

Cerven 2012 - jednani ¢tyF pracovnich skupin s cilem revize priorit v oblasti socialnich
a ndvaznych sluzeb

1.7.2012 - zahajena realizace terénniho programu pro uzivatele navykovych latek



Cervenec 2012 - intenzivni pFiprava hlavni &asti podklad( k samostatnému webo-
vému portalu pro socidlni a zdravotni problematiku, samostatny prostor
pro komunitni planovani

Srpen 2012 - zahdjena posledni faze monitoringu rizikového chovani neorganizova-
nych déti a mladeze v lokalitach Bohdalec, Zabéhlice a Zahradni Mésto

Srpen 2012 - pfiprava druhé aktualizace Katalogu socialnich a navaznych sluzeb
2012/2013, katalog rozsifen o problematiku rizikového chovani déti a mladeze, do-
kument k dispozici na socidlnim a zdravotnim portalu méstské ¢asti Praha 10, viem
zdjemclm je k dispozici i v tiSténé podobé

6.9.2012 - setkani poskytovatel( socidlnich a navaznych sluzeb s cilem nastavit pod-
minky spoluprace pfi organizovani prvniho veletrhu socidlnich a navaznych sluzeb
19.9.2012 — Rada méstské casti Praha 10 usnesenim ¢&. 1012 schvalila priority
v oblasti socialnich a navaznych sluzeb na Gzemi méstské ¢asti Praha 10 pro rok 2013;
dokument k dispozici na socialnim a zdravotnim portalu méstské c¢asti Praha 10

Rijen 2012 — sbér informaci o &innostech poskytovatel(i socidlnich a navaznych slu-
Zeb, které v obdobi 2010 — 2011 poskytli obéantim Prahy 10

Rijen 2012 — tvorba Akéniho planu rozvoje a udrZitelnosti socidlnich a navaznych
sluzeb na uzemi méstské casti Praha 10 na rok 2013

Rijen 2012 — jednani ¢tyf pracovnich skupin s cilem nastaveni aktivit pro rok 2013
k naplnéni jednotlivych priorit v oblasti socialnich a ndvaznych sluzeb

3.10.2012 - konani prvniho veletrhu socialnich a navaznych sluzeb

15.10.2012 - jednani matefskych center za Ucéelem predstaveni jejich projektu
zaméfeného na rozsifeni jejich &innosti s cilem doplnéni nedostatku mist v MS
1.11.2012 - zahdjena realizace terénniho programu pro neorganizované déti
a mladez

1.11.2012 - rozsiteni sluzby Pojizdného ufadu pro seniory nad 75 let

7.11.2012 — jednani koordinacni skupiny procesu s cilem projednani a schvaleni na-
vrhu Akéniho planu rozvoje a udrzitelnosti socidlnich a navaznych sluzeb na uzemi
méstské casti Praha 10 na rok 2013

4.2.2013 — Zastupitelstvo méstské c¢asti Praha 10 schvalilo usnesenim ¢. 15/24/2013
Akeni plan rozvoje a udrzitelnosti socialnich a navaznych sluzeb na uzemi méstské
casti Praha 10 na rok 2013, dokument k dispozici na socidlnim a zdravotnim portalu
méstské c¢asti Praha 10

Unor/bfezen 2013 — jednani ¢ty pracovnich skupin — projedndni planu aktivit na rok
2013 s cilem naplnéni priorit v oblasti socidlnich a navaznych sluzeb

Bfezen/duben 2013 — jednani ¢tyf pracovnich skupin — zpracovani SWOT analyzy
v oblasti socialnich a navaznych sluzeb

29.4.2013 - Zastupitelstvo méstské ¢asti svym usnesenim ¢. 16/9/2013 vzalo na vé-
domi Vyhodnoceni plnéni priorit Ak¢niho planu rozvoje a udrzitelnosti socialnich
a navaznych sluzeb na Uzemi méstské casti Praha 10 za rok 2012, dokument
k dispozici na socialnim a zdravotnim portalu méstské ¢asti Praha 10

Kvéten 2013 — jednani Ctyf pracovnich skupin — zpracovani navrhu priorit v oblasti
socialnich a navaznych sluzeb

19.6.2013 - setkani poskytovatelll socialnich a navaznych sluzeb s cilem prezentace
jejich sluzeb
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Cerven 2013 — zpracovani Analyzy socidlnich a navaznych sluieb poskytovanych
obcantiim Praha 10, dokument k dispozici na socidlnim a zdravotnim portalu méstské
¢asti Praha 10

Srpen 2013 — zpracovani Analyzy potieb obcanli méstské casti Praha 10 v oblasti
souvisejici se zajisténim potfeb obcanll v nepfiznivé sociadlni situaci, dokument
k dispozici na socidlnim a zdravotnim portalu méstské ¢asti Praha 10

Srpen 2013 — priprava treti aktualizace Katalogu socidlnich a navaznych sluzeb
2013/2014, zména podoby katalogu a rozsiteni o dalsi spolupracujici organizace, do-
kument k dispozici na socidlnim a zdravotnim portalu méstské ¢asti Praha 10, viem
zajemclm je k dispozici i v tiSténé podobé

18.9.2013 — Rada méstské ¢asti Praha 10 usnesenim schvalila priority v oblasti social-
nich a navaznych sluzeb na Uzemi méstské ¢asti Praha 10 na obdobi 2014 — 2016; do-
kument k dispozici na socialnim a zdravotnim portalu méstské ¢asti Praha 10
25.9.2013 - spolecné jednani c¢tyr pracovnich skupin — zpracovani opatreni
k prioritdm v oblasti socidlnich a navaznych sluzeb

Zafi 2013 — spustén novy socialni a zdravotni portal MC Praha 10

2.10.2013 - konani druhého rocniku veletrhu socialnich a navaznych sluzeb
v Gutovce

Rijen 2013 — tvorba Stfednédobého planu rozvoje a udriitelnosti socialnich
a navaznych sluzeb na tuzemi méstské c¢asti Praha 10 na obdobi 2014 — 2016, vetné
prilohy

11



Pracovni skupiny

Jsou zakladnim ¢lankem celého procesu a tim i organizacni struktury. Jsou ustanovovany
v rdmci celého procesu na zakladé potieb cilovych skupin. Resi tkoly spojené s planovanim
rozvoje socialnich a ndvaznych sluzeb a spolupracuiji pfi ptipravé podkladi pro tvorbu komu-
nitniho planu rozvoje socialnich a navaznych sluzeb.

Koordinacni skupina

Schazi se dle potieby. Jejim Ukolem je na zakladé vystupul z pracovnich skupin predevsim
usmérfiovat a schvalovat &innosti v ramci procesu. Cleny koordinaéni skupiny jsou zastupci
MC Praha 10 a delegati pracovnich skupin. Clenové koordinaéni skupiny se schazeji dle po-
tfeby. Zpravidla se jednd o schvdéleni strategickych dokument( pred predlozenim ke stano-
visku Komisi socidlni a zdravotni. Zpravidla se koordinacni skupina schazi 2x ro¢né.

Odbor socialni

Zabezpeduje funkénost celého procesu. Vedouci odboru socidlniho Ufadu méstské &asti
Praha 10 je garantem procesu.

Koordinator procesu

ZastreSuje a je pritomen vSech fazi procesu. V rdmci méstské ¢asti Praha 10 vykondva funkci
koordinatora procesu vedouci oddéleni socialni pradce odboru socialniho. Zodpovida za koor-
dinaci jednotlivych ¢innosti v ramci procesu, dodrzeni ¢asového harmonogramu a za ¢innost
koordinac¢ni skupiny. Dale pfipravuje materidly na jednani Rady a Zastupitelstva méstské
Casti Praha 10, je v kontaktu s poskytovateli sociadlnich a navaznych sluzeb i s jejich uzivateli.

Komise socialni a zdravotni
Je zfizena Radou méstské ¢asti Praha 10 pro oblast socialni a zdravotni. Podili se na pfipo-

minkovani vystupl z ¢innosti koordinacni skupiny a vydava stanovisko pro Radu méstské
¢asti Praha 10.
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Rada méstské casti Praha 10 a Zastupitelstvo méstské casti Praha 10

Oba orgdany jsou o procesu priibézné informovany. Na téchto organech samospravy je ko-
necné schvaleni (neschvaleni) strategickych materidld procesu (napf. Akéniho planu rozvoje
a udrzitelnosti socialnich a navaznych sluzeb na Gzemi méstské c¢asti Praha 10 na rok 2013).
Teprve po schvaleni strategickych materialli je mozné zahgjit jejich uskutecnovani.

Poradni a pomocné skupiny

V pripadé potieby mohou byt v rdmci procesu komunitniho planovani socialnich sluzeb vy-
tvareny poradni a pomocné skupiny zamérené na konkrétni problematiku. V tomto rezimu
byla v bfeznu 2012 vytvorena poradni skupina sloZzena z odbornik( na problematiku pre-
vence rizikového chovani déti a mladeze. Vytvoreni uvedené skupiny vychazelo z Koncepce
prevence nezadoucich socidlnich jevl u déti a mladeZe na Uzemi méstské ¢asti Praha 10
na obdobi 2011 — 2014.
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Pfenesena pusobnost odboru socialniho

= vykonava socialné pravni ochranu déti a funkci kolizniho opatrovnika

= zprostfedkovava zadosti o osvojeni a péstounskou péci

= zastupuje nezletilé u soudd vSech stupnd

= vykonava svérenou puUsobnost podle zdkona ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné
nouzi, kdyZ poskytuje socidlni poradenstvi vedouci k feSeni hmotné nouze nebo je-
jimu predchazeni

= vykonava svérenou pusobnost podle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach,
kdyZ podle tohoto zdkona upravenymi podminkami poskytuje pomoc a podporu fy-
zickym osobam v nepfiznivé socialni situaci

= ustanovuje zvlastniho pfijemce davky dichodového pojisténi

=  poskytuje poradenskou pomoc starSim osobam a osobam se zdravotnim postizenim
ob¢anlim, nezaméstnanym, rodindm s détmi a obcanlm ohroZenym socidlnim
vyloucenim

= provadi terénni socidlni Setfeni a depistaze

= {eSi obtizné socialni pfipady

= projednava stiznosti a podnéty obcant v plsobnosti odboru

= vyhledava osoby, které potrebuji socialni pomoc z ddvod( riznych socidlné patologic-
kych jevid

= podili se na organizovani preventivnich opatreni a projektQ

Samostatna plsobnost odboru socialniho

= poskytuje prispévek na integraci déti z Prahy 10 s tézkym zdravotnim postizenim
po dobu povinné Skolni dochdazky

=  koordinuje a realizuje komunitni pldnovani socidlnich sluzeb na Uzemi méstské casti
Praha 10

= zajistuje ¢innost protidrogového koordinatora a manazera prevence kriminality

= vykonava zfizovatelskou funkci pro zfizené organizace (Centrum socidlni
a oSetrovatelské pomoci v Praze 10, p.o. a LéCebna dlouhodobé& nemocnych, p.o.)

= zpracovava a zajistuje vyfizeni Zadosti studentl z détskych domov( a péstounské
péce, ktefi studuji na VSFS (poskytovani $kolného v ramci projektu ,Studentsky
dlim*)

= umoznuje studentim odbornych a vysokych skol se zamérenim na socialni préci
odbornou praxi na odboru socidlnim Ufadu méstské &asti Praha 10
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Oddéleni socialné pravni ochrany déti a prace s rodinou

Tabulka €. 1 — Prehled cinnosti oddéleni socidlné pravni ochrany déti a prace s rodinou za
rok 2012

Statistika 2012

Novych pfipada evidovanych OSPOD 541
Nahradni rodinna péce + porucenstvi

Osvojeni 9
Vychova jiné osoby neZ rodice 6
Péce budoucich péstount 1
Porucenska péce 3
Klienti kuratora

Celkem 215
Vychovné problémy 185
Trestna ¢innost 27
Nahradni rodinna péce

pocet umisténych déti:

péstounska péce 6
porucenstvi 1
vychova jiné osoby neZ rodice

pocet podanych Zadosti:

osvojeni 14
péstounska péce 0
Evidencni tudaje

OSPOD ustanoven opatrovnikem 585
Tyrané, zneuzivané, zanedbavané dité

nahlaseno 11
podnét k zahajeni trestniho stihani 9
Sledovani vychovy a vykonu dohledu, navstévy

pocet navstév v Ustavni ¢i ochranné vychové 109
pocet navstév déti v péci jinych fyzickych osob neZ rodicu 207
pocet navstév v zafizeni vyZadujici okamzitou pomoc 17
pocet navstév, kde byl nad vychovou stanoven dohled 71
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Oddéleni socialni prace

socialni
Setfeni

Tabulka €. 2 — Prehled cinnosti oddéleni socidlni prace v roce 2012

zvl.
pFijemci
dachodu

parkovaci
prukazy

zakladni
SP

odborné
SP

depistaze

navst évy
organizaci

zakladni tel.
poradenstvi

odborné tel.
poradenstvi

SZSP

celkem
/ mésic

1.12 38 2 461 127 220 0 2 72 202 0| 1124
2.12 43 6 58 73 106 0 12 59 138 0 495
3.12 a7 5 75 114 63 0 9 105 62 0 480
4.12 52 1 66 26 128 2 13 63 127 30 508
5.12 29 4 78 38 87 25 8 56 141 10 476
6.12 41 7 65 65 102 30 10 83 123 11 537
7.12 48 4 41 87 133 31 9 63 118 16 550
8.12 34 4 41 93 84 34 9 76 111 8 494
9.12 39 3 59 97 65 19 12 106 107 19 526
10.12 a7 11 85 93 104 29 15 140 108 11 643
11.12 37 2 99 107 110 88 8 110 142 a7 750
12.12 20 131 57 114 23 12 108 86 27 579
celkem
/éinnost
475 50 1259 977 1316 281 119 1041 1465 179 | 7162

Tabulka €. 3 — Prehled cinnosti oddéleni socialni prace od ledna do ¢ervna 2013

socialni | zvl. parkovaci zékladni odborné depistaze navst évy zékladni tel. odborné tel. celkem
Setreni prijemci prukazy SP SP organizaci poradenstvi poradenstvi / mésic
diachodu
1.13 36 1 133 80 100 49 5 71 91 13 579
2.13 47 4 84 51 87 38 5 92 117 35 560
3.13 51 2 59 50 60 18 10 96 122 40 508
4.13 54 0 56 72 48 14 11 74 96 34| 459
5.13 35 5 40 98 77 37 11 86 69 42 500
6.13 64 1 28 66 49 7 10 67 67 16 375
celkem
/Ginnost 287 13 400 417 421 163 52 486 562 | 180 | 2981
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Oddéleni socialni prevence

Tabulka ¢. 4 — Pfehled klient(i kuratora pro dospélé od roku 2010 do roku 2012

Klienti kurator @ pro dosp élé

k poslednimu dni po €et evidovanych osob €et osob propust énych
uvedeného roku z vézeni

2012 291 107

2011 250 190

2010 256 190

Ke dni 9.10.2013 bylo ve vykonu trestu odnéti svobody celkem 184 obcanl s trvalym poby-
tem na Uzemi méstské ¢asti Praha 10.
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Tabulka &. 5 — Piehled celkového poétu obyvatel od roku 2004 do roku 2012>

Celkovy po €et obyvatel

k 31.12 uvedeného roku po ¢€et oby- z toho Zen
vatel

2012 109 074 57 249
2011 108 998 -

2010 110971 58 298
2009 111 048 58 346
2008 111 685 58 555
2007 110516 57 646
2006 108 609 57 646
2005 107 989 57 478
2004 107 317 57 291

Tabulka &. 6 — Pfehled celkového podilu obyvatelstva ve véku v % od roku 2004 do roku 2012°

Podil obyvatelstva ve v éku v (%)

k31.12 0-14 15-64 65 a vice
uvedeného

roku

2012 12,2 64,9 22,9
2011 11,9 65,2 22,9
2010 11,6 66 22,3
2009 11,2 66,5 22,3
2008 10,9 67,2 21,9
2007 10,8 67,3 21,9
2006 10,8 66,9 22,3
2005 10,8 66,6 22,5
2004 10,9 66,3 22,8

2 .

Zdroj: www.csu.cz
3 .

Zdroj: www.csu.cz
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Tabulka €. 7 — Piehled priimérného véku obyvatel od roku 2004 do roku 2012*

Pramérny v ék obyvatel

k31.12 celkem z toho muzi z toho Zeny
uvedeného

roku

2012 44,6 42,3 46,7
2011 44,6 42,3 46,8
2010 44,4 41,9 46,6
2009 44,5 42 46,7
2008 44,5 41,9 46,8
2007 44,6 42,1 46,9
2006 44,8 42,3 47,1
2005 44,9 42,5 47,1
2004 45 42,5 47,2

Tabulka ¢. 8 — Prehled Zivé narozenych déti od roku 2004 do roku 2012°

Zivé narozeni

k31.12 po et
uvedeného
roku
2012 1171
2011 1197
2010 1284
2009 1215
2008 1248
2007 1132
2006 1122
2005 1010
2004 988

4 .

Zdroj: www.csu.cz
5 .

Zdroj: www.csu.cz
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Tabulka &. 9 — Pfehled zemielych osob od roku 2004 do roku 2012°

Zemreli

k31.12 po éet
uvedeného
roku
2012 1458
2011 1438
2010 1497
2009 1505
2008 1468
2007 1432
2006 1583
2005 1530
2004 1570

Tabulka &. 10 — Pfehled poétu migrujicich osob od roku 2004 do roku 2012’

Saldo migrace

k31.12 po éet
uvedeného
roku
2012 363
2011 -26
2010 136
2009 -347
2008 1389
2007 2207
2006 1081
2005 1192
2004 861

6 .

Zdroj: www.csu.cz
7 .

Zdroj: www.csu.cz
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Tabulka &. 11 - Pfehled pfirozeného pfirtistku od roku 2004 do roku 2012?

Prirozeny p Firastek

k31.12
uvedeného
roku
2012 -287
2011 -241
2010 -213
2009 -290
2008 -220
2007 -300
2006 -461
2005 -520
2004 -582

Tabulka &. 12 — Pfehled poétu ekonomickych subjektti od roku 2004 do roku 2012°

Ekonomické subjekty

k31.12 po et
uvedeného

roku
2012 42 201
2011 41 255
2010 39 830
2009 38 450
2008 37 157
2007 35926
2006 34 867
2005 34 081
2004 33 300

8 .

Zdroj: www.csu.cz
9 .

Zdroj: www.csu.cz
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Tabulka &. 13 — Piehled poétu nepojistnych davek a éastek, které byly v roce 2012 vyplaceny®

ROK 2012
1. ¢tvrtleti 2. Ctvrtleti 3. cCtvrtleti 4, ctvrtleti
Podet Castkav K& | Poget | CastkavKe | Podet | CastkavKé | Poget | CastkavKe
davek davek davek davek

37 800 140651875 | 42562 | 152913539 | 45843 | 160940125 | 47 757 | 169 450 611

Tabulka &. 14 — Piehled poétu nepojistnych davek a ¢astek, které byly v roce 2013 vyplaceny*

ROK 2013
1. ¢tvrtleti 2. Ctvrtleti
Podet Castkav K& | Poget | Castka v Ké
davek davek

49 383 177771162 | 51135 | 186 142 128

Tabulka €. 15 — Pocet uchaze&l o zaméstnani (1. a 2. étvrtleti 2012)"

Pfehled uchazeéli o zaméstnani v 1. a 2. étvrtleti 2012

1. ¢tvrtleti 2. ctvrtleti

po éet z toho z toho poé&et no- z toho z toho
ukazatel novych zeny muZi vych zeny muzi

uchaze ¢t uchaze ¢l
uchazecl celkem 1785 868 917 1577 787 790
Z toho osob se zdravot- 29 29 29 35
nim omezenim
Z toho osob starSich 50 140 185 123 151
let
z toho osob pecujicich o 160 3 153 2
dité do 15 let
Z toho absolventi 4 4 18 6

1% 7droj: UP R - Praha 10 dne 19.9.2013
! Zdroj: UP R - Praha 10 dne 19.9.2013
12 7droj: UP CR - Praha 10 dne 19.9.2013
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Tabulka &. 16 — Poéet uchazeét o zaméstnani (3. a 4. ¢tvrtleti 2012)"

Piehled uchazeéli o zaméstnani v 3. a 4. étvrtleti 2012

3. Gtvrtleti 4. c¢tvrtleti

po éet z toho z toho poé&et no- z toho z toho
ukazatel novych zeny muzi vych zeny muzi

uchaze ¢t uchaze ¢l
uchazecl celkem 1 905 1034 871 1639 825 814
Z toho osob se zdravot- 39 25 37 16
nim omezenim
Z toho osob starSich 50 135 143 124 161
let
z toho osob pecujicich o 240 4 149 5
dité do 15 let
z toho absolventi 78 71 30 30

Tabulka &. 17 — Poéet uchazeéi o zaméstnani (1. a 2. Etvrtleti 2013)"

Pfehled uchazecl o zaméstnani v 1. a 2. étvrtleti 2013

1. ctvrtleti 2. Ctvrtleti

po et z toho z toho po et no- z toho z toho
ukazatel novych zeny muzi vych zeny muzi

uchaze ¢t uchaze ¢l
uchazecl celkem 2 056 945 1111 1757 904 853
Z toho osob se zdravot- 40 39 31 26
nim omezenim
Z toho osob starSich 50 128 222 137 173
let
z toho osob pecujicich o 213 9 198 7
dité do 15 let
z toho absolventi 31 37 31 25

B Zdroj: UP R - Praha 10 dne 19.9.2013
 Zdroj: UP CR - Praha 10 dne 19.9.2013
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Byty pronajimané ze socialnich dtvodi*®

V této kategorii jsou pronajimdany byty Zadatellim, ktefi ze zavainych socidlnich divodu
nejsou schopni resit svou bytovou situaci vlastnimi silami. Pro tento typ pronajmu se nevede
seznam ZadatelQ. Vyzvy k podani pfihlasek jsou vyhlasovany podle skupin Zadatel( A — E.
Pronajem byt doporucuje Komise bytové politiky.

Podminky pro Zadatele:

= splnéni podminky pobytu v méstské ¢asti Praha 10

= nesmi byt vlastnikem nebo spoluvlastnikem bytu nebo nemovitosti ur¢ené k bydleni
= doloZeni stanoveného rozsahu pfijmd na domacnost jako schopnost hradit najemné
= doloZeni socialnich divod(

Byty pronajimané ze zdravotnich diivod(*®
Pronajem téchto bytli je umoZnén ze zavainych zdravotnich dlvodu, télesného postizeni
apod. Pro tento typ pronajmu je veden samostatny seznam Zadatell. Prondjem byt( dopo-
rucuje Komise bytové politiky.
Podminky pro Zadatele:

= splnéni pobytu v méstské ¢asti Praha 10

= nesmi byt vlastnikem nebo spoluvlastnikem bytu nebo nemovitosti urcené k bydleni

= predloZeni prlikazu TP, ZTP nebo ZTP/P a predloZeni lékarské zpravy ne starsi nez

6 mésicu

= dolozZeni prijml jako schopnosti hradit ndjemné
Podminky najemni smlouvy:

= najemné v misté a Case obvyklé u byt svéfenych méstské ¢asti Praha 10

= standardni doba trvani smlouvy

Bytové nahrady’

Pronajem téchto bytl je urCen Zadatelim, ktefi museji opustit stavajici byt na zakladé roz-
sudku soudu nebo jinych divod( stanovenych Zakonem ¢. 102/1992 Sb. Na tento typ pro-

B Zdroj: odbor majetkopravni Uradu méstské ¢asti Praha 10
16 Zdroj: odbor majetkopravni Uradu méstské ¢asti Praha 10
v Zdroj: odbor majetkopravni Uradu méstské ¢asti Praha 10
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najmu je veden samostatny seznam Zadatel(. Prondjem byt doporucuje Komise bytové po-
litiky.

Podminky pro Zadatele:

= splnéni pobytu v méstské ¢asti Praha 10

= doloZit havarijni vymér bytu z rozhodnuti stavebniho ufadu, nebo

= doloZit posudek o zdravotni zavadnosti stavajiciho bytu, nebo

= dolozZit pravomocny rozsudek soudu, nebo dohodu rozvedenych manzeld o povin-
nosti vyklidit byt

Podminky najemni smlouvy:

= ndjemné v misté a Case obvyklé u bytd svéfenych méstské ¢asti Praha 10
= standardni doba trvani najemni smlouvy

Méstska ¢ast mizZe také pridélit bytovou nahradu najemclm bytl vypovézenym ze stavaji-
ciho bytu v souladu s Obcanskym zakonikem, v platném znéni, dle § 711a odst. 1 b), c¢), kdy
méstska c¢ast Praha 10 je pronajimatelem:

= odst. 1 b) — je-li potfebné z dlivodu verejného zajmu s bytem nebo s domem nalozit
tak, Ze byt nelze uzivat nebo vyZaduje-li byt nebo dim opravy, pfi jejichZ provadéni
nelze byt nebo diim delsi dobu uZivat

= odst. 1 c) —jde-li o byt, ktery souvisi stavebné s prostory uréenymi k provozovani ob-
chodu nebo jiné podnikatelské Cinnosti a najemce nebo vlastnik téchto nebytovych
prostor chce tento byt uzivat

Byty pronajimané na zakladé postoupeni pohledavky*®

Pro tento typ pronajmu se nevede seznam Zadatel(. Byty jsou pronajimany formou vybéro-
vého fizeni. Vybérové fizeni véetné podminek vybéru vyhlasuje Rada méstské c¢asti dle moz-
nosti méstské Casti na zakladé vybéru bytl. Komise bytové politiky doporudi vitéze a 2 na-
hradniky.

Podminky pro Zadatele:

= Rada méstské casti stanovi pro kazidé vybérové fizeni podminky trvalého pobytu
na uzemi méstské ¢asti Praha 10

= Zadatel nesmi byt vlastnikem nebo spoluvlastnikem bytu nebo nemovitosti urcené
k trvalému bydleni

= pokud ma v dobé podani prihlasky ndjemni smlouvu na dobu urcitou, ktera skonci
do 6 mésicll, a prokaze, Ze tato najemni smlouva nebude obnovena, bude chapén,
jako by najemni smlouvu nemél

18 Zdroj: odbor majetkopravni Ufadu méstské ¢asti Praha 10
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= pokud je Zadatel ndjemcem obecniho bytu, je povinen tento byt vratit obci, nebo
prenechat zletilym spolubydlicim v pfipadé pridéleni jiného bytu

= doloZit pfijmy jako schopnost hradit najemné

= povinnost uzavfit smlouvu o postoupeni pohledavky a pohledavku uhradit pred
uzavienim najemni smlouvy

Rada méstské casti mlze nékteré podminky doplnit a nékteré zménit podle okolnosti vyhla-
Sovaného vybérového fizeni.

Podminky najemni smlouvy:

= najemné v misté a ¢ase obvyklé u bytl svéfenych méstské ¢dasti Praha 10 nebo na-
jemné dle vysledku vybérového fizeni
= doba ndjmu neurdita

Byty pronajimané s podminkou provedeni stavebnich Gprav*’

Pro tento typ pronajmu se nevede seznam Zzadatel(. Pronajem se provadi formou vybéro-
vého fizeni. Vybérové fizeni v€etné podminek vybéru vyhlasuje Rada méstské casti dle moz-
nosti méstské Casti na zakladé vybéru bytl. Komise bytové politiky doporudi vitéze a 2 na-
hradniky.

Podminky pro Zadatele:

= Rada méstské Casti stanovi pro kazdé vybérové fizeni podminky trvalého pobytu
na Uzemi méstské ¢asti Praha 10

= 7adatel nesmi byt vilastnikem nebo spoluvlastnikem bytu nebo nemovitosti urcené
k trvalému bydleni

= pokud ma v dobé podani prihlasky najemni smlouvu na dobu urcitou, ktera skonci
do 6 mésicl, a prokadze, Ze tato najemni smlouva nebude obnovena, bude chapan,
jako by najemni smlouvu nemél

= pokud je Zadatel ndjemcem obecniho bytu, je povinen tento byt vratit obci, nebo
prenechat zletilym spolubydlicim v pfipadé pridéleni jiného bytu

= dolozZit pfijmy jako schopnost hradit ndjemné

= povinnost uhradit ndklady na stavebni Upravy

Rada méstské ¢asti mize nékteré podminky doplnit a nékteré zménit podle okolnosti vyhla-
Sovaného vybérového fizeni.

Podminky najemni smlouvy:

= nejprve je uzaviena smlouva o budouci ndjemni smlouvé, poté smlouva o provedeni
stavebnich Uprav a nasledné vlastni najemni smlouva

= ndjemné v misté a Case obvyklé u bytd svéfenych méstské ¢asti Praha 10

= doba ndjmu neurdita

1 Zdroj: odbor majetkopravni Ufadu méstské ¢asti Praha 10
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Pronajem nadstandardnich bytG*

Do této kategorie jsou zafazeny byty s nadstandardnimi parametry (velikost, poloha apod.),
byty z nové vystavby nebo byty po rozsahlych rekonstrukcich. Pro tento typ prondjmu se
nevede seznam Zadatel(. Vybérové fizeni véetné podminek vybéru vyhlasuje Rada méstské
Casti dle moznosti meéstské ¢asti na zakladeé vybéru. Komise bytové politiky doporudi vitéze
a 2 nahradniky.

Podminky pro Zadatele:

= Rada méstské Casti stanovi pro kazdé vybérové fizeni podminky trvalého pobytu
na Uzemi méstské ¢asti Praha 10

= 7adatel nesmi byt vlastnikem nebo spoluvlastnikem bytu nebo nemovitosti urcené
k trvalému bydleni

= pokud ma v dobé podani prihlasky najemni smlouvu na dobu urcitou, ktera skonci
do 6 mésicll, a prokadze, Ze tato najemni smlouva nebude obnovena, bude chapan,
jako by najemni smlouvu nemél

= pokud je Zadatel ndjemcem obecniho bytu, je povinen tento byt vratit obci, nebo
prenechat zletilym spolubydlicim v pfipadé pfidéleni jiného bytu

= doloZit pfijmy jako schopnost hradit najemné

Rada méstské casti mlze nékteré podminky doplnit a nékteré zménit podle okolnosti vyhla-
Sovaného vybérového fizeni.

Podminky najemni smlouvy:

= ndjemné ve vysi dle podminek nebo vysledku vybérového fizeni
= standardni doba trvani ndjemni smlouvy nebo na zakladé podminek vybérového Fi-
zeni

Pronajem bytd v zajmu obce®

Byty se pronajimaji v zajmu méstské ¢asti Praha 10 s ohledem na zajiSténi bezpecnosti, zdra-
votnictvi, Skolstvi, vefejné spravy, statni spravy a jinych naléhavych potreb méstské Casti
Praha 10. Pro tento typ prondjmu se nevede seznam Zadatel(.

Podminky pro Zadatele:

= zaméstnavatel Zadatele musi byt organizace statni nebo verejné spravy nebo ne-
ziskova organizace pracujici ve prospéch méstské ¢asti Praha 10

= dolozZit doporuceni zaméstnavatele

= doklad o pracovnim, resp. sluzebnim poméru

* dolozit pfijmy jako schopnost platit najemné

20 Zdroj: odbor majetkopravni Uradu méstské ¢asti Praha 10
2 Zdroj: odbor majetkopravni Ufadu méstské ¢asti Praha 10
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Koncepce feseni disledki jednostranného zvy$ovani ndjemného z bytu®
Poskytnuti mensiho bytu vyménou za stavajici byt

Ndjemce bytu mlzZe pozadat Radu méstské casti Praha 10 prostfednictvim odboru majetko-
pravniho Ufadu méstské ¢asti Praha 10 o poskytnuti mensiho bytu vyménou za stavajici byt
z dGvodu jednostranného zvyseni ndjemného z bytu, pokud spliiuje nasledujici podminky:

= 7adatel je ndjemcem obecniho bytu svéfeného do spravy méstské casti Praha 10,
ve kterém bylo uplatnéno jednostranné zvyseni najemného v souladu se Zakonem
¢. 107/2006 Sb. a se sdélenim Ministerstva pro mistni rozvoj platnym pro pfislusny
rok

= ndjemné v dosud uZivaném byté je Zadatelem/ndjemcem hrazeno pravidelné
a na byté nevazne pohledavka

= najemce/Zadatel poda Zadost na predepsaném formulafi a doloZi k ni pozadované
doklady

Slevy na ndajemném

Rada méstské ¢asti Praha 10 mlze najemci na zdkladé jeho Zadosti poskytnout docasnou
slevu na ndjemném, pokud ndjemce (Zadatel o poskytnuti mensiho bytu vyménou za stavajici
byt) splfiuje nasledujici podminky:

= Zadatel je ndajemcem obecniho bytu svéfeného do spravy meéstské casti Praha 10,
ve kterém bylo uplatnéno jednostranné zvySeni ndajemného v souladu se Zakonem
¢.107/2006 Sb. a sdélenim Ministerstva pro mistni rozvoj platnym pro pfislusny rok

= najemné v dosud uZivaném byté je Zadatelem/ndjemcem hrazeno pravidelné
a na byté nevazne pohledavka

= Zadatel podal na predepsaném formulati Zadost o poskytnuti mensiho bytu vyménou
za byt stavajici a doloZil k ni poZzadované doklady; tato zadost byla projednana Komisi
bytové politiky a posouzena kladné

= Zadateli o poskytnuti mensiho bytu vyménou za byt stavajici nebyl v pribéhu 6 mé-
sich od projedndni Komisi bytové politiky nabidnut Zaddny odpovidajici byt, ktery by
Zadatel bezdlivodné odmitl

= 7adatel pozada méstskou ¢ast Praha 10 o poskytnuti docasné slevy na najemném
na predepsaném formulati a doloZi k ni poZzadované doklady

Pf¥ima adresna financ¢ni podpora

Ndjemce bytu na Uzemi méstské Casti Praha 10 mlZe poZadat Radu méstské ¢asti Praha 10
prostfednictvim odboru majetkopravniho Ufadu méstské ¢asti Praha 10 o poskytnuti pfimé
adresné financni podpory (z divodu jednostranného zvyseni najemného z bytu) formou
daru, pokud spliiuje nasledujici podminky:

2 Zdroj: odbor majetkopravni Ufadu méstské ¢asti Praha 10

28



Zadatel je najemcem bytu na Uzemi méstské ¢asti Praha 10 a neni soucasné vlastni-
kem jiné nemovitosti urené k trvalému bydleni

pronajimatel u bytu uplatnil jednostranné zvyseni najemného

zadateli vznikl narok na prispévek na bydleni za predchozi posuzované kalendarni
pololeti (rozhodnuti o pFiznani pFispévku na bydleni vydaném UP, pracovistém statni
socialni podpory)

ndjemce (Zadatel) neni dluznikem na najemném za kterékoli obdobi trvani jeho
najemniho vztahu

Zadatel poda Zadost na predepsaném formulafi, a to v obdobi od 1. 1. do 31. 3.
aod 1. 7. do 30. 9., vidy za pfedchozi kalendarni pololeti, a dolozi k ni poZzadované
doklady
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V této kapitole uvadime prehled vsech projektt, které byly méstskou ¢asti Praha 10 v rdmci
socidlni oblasti, protidrogové prevence a prevence kriminality podpofeny. Jedna se o pfe-

hledy od roku 2009 do roku 2013.

Tabulka &. 18 — Vysledky grantti v roce 2009%

Vysledky vyb érového Fizeni na poskytnuti ve Fejné finan €éni podpory pro rok

2009 v socialni oblasti a v oblasti protidrogové pr  evence
Program | - socialni oblast
¢islo | Zzadatel nazev projektu b Fidélena
Castka
1 Diakonie CCE-stfedisko Ratolest v | Rekondiéni a edukaéni pobyt pro osoby s 15.000,-
Praze 10 mentalnim a kombinovanym postizenim
2 Rimskokatolicka farnost u kosteld Program pro seniory 38.437,-
sv. MikulaSe a sv. Vaclava Praha -
Vr3ovice
3 Spolecnost pro podporu lidi s Celozivotni vzdélavani osob s mentalnim 17.500,-
mentalnim postizenim v Ceské postizenim s cilem integrace a samostat-
republice, o.s.,Krajsk& organizace | nostiv Zivoté-Vecerni Skola pro osoby s
Praha mentalnim postiZzenim
4 Svaz duchodcu Ceské republiky, Ozdravné-rehabilitacni pobyt pro seniory 15.000,-
MESTSKY VYBOR PRAHA, Praha | Zijici na Praze 10
10 - MaleSice
5 Zidovska obec v Praze Domov socialni pé¢e Hagibor: Cvicenim 15.000,-
ke zdravi a sobéstacnosti
6 Diakonie CCE - Stredisko kFestan- | Dustojné proZivané stafi-Terénni peova- 20.000,-
ské pomoci v Praze telska sluzba Vinohrady-VrSovice
7 Zidovska obec v Praze Domov socialni péée HAGIBOR-komunitni 52.000,-
centrum: alternativni zpusob komplexni
péce o seniory
8 Zidovska obec v Praze,(Stfedisko Socialné aktivizaéni sluzby pro seniory 40.000,-
socialnich sluzeb)
9 Zidovské obec v Praze,(Stfedisko- | Komplexni doméaci péée EZRA-socialni 55.000,-
Komplexni domaci péce EZRA) sluzby pro seniory se zvlastnim zfetelem k
potfebam téch, ktefi preZili holocaust
10 | Asistence o.s. Sluzby asistence ob&anim méstské ¢asti 46.190,-
Praha 10

2 Zdroj: www.prahal0.cz
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11 | Asociace pomahajici lidem s au- Zajisténi a poskytovani osobni asistence a 65.000,-
tismem - APLA Praha odleh€ovaci sluzby lidem s poruchami
autistického spektra, ktefi ziji na tzemi
méstské ¢asti Praha 10
12 | FOKUS PRAHA, o.s. Socialni rehabilitace lidi s duSevnim one- 18.000,-
mocnénim
13 | Hospic sv. Stépana, ob&anské Hospic sv. Stépana 40.000,-
sdruzeni
14 | Détské krizové centrum, o.s. "Samy na to nestaci" diagnostika, terapie 45.000,-
a prevence tyraného, zneuzivaného a
zanedbavaného ditéte (syn CAN)
15 | Klub K2, o.p.s. Klub pro rodice s dé&tmi 36.000,-
16 | Matefské a otcovské centrum po- Rodinné centrum Jabli¢kov 12.000,-
hody /MOC pohody/
17 | Matefské a otcovské centrum po- Advent v Jabli¢kové 2009 15.500,-
hody /MOC pohody/
Program IV - Protidrogova prevence
¢islo | Zadatel nézev projektu Db Fidélena
Castka
1 Dim déti a mladeze - Dum UM, Toulavy autobus 34.300,-
Praha 10
2 Gymnazium Praha 10, Omska Skolni program prevence negativnich 24.000,-
1300 socialné patologickych jevi
3 Z&kladni Skola, Praha 10, Kodarn- Komplexni program primarni prevence 18.480,-
ska 16/658 socialné patologickych jevi pro I. a ll.
stupen ZS
Celkem oba programy 622.407,-
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Tabulka €. 19 - Vysledky grantt v roce 2010**

Vysledky vyb érového Fizeni na poskytnuti ve Fejné finan éni podpory pro rok

2010 v socialni oblasti a v oblasti protidrogové pr

evence

Program |- sociélni oblast

1 Diakonie CCE-stfedisko Ratolest v | Rekondiéni a eduka&ni pobyt pro osoby s 15.000,-
Praze 10 mentalnim a kombinovanym postizenim
2 Point 50+, o0.p.s. Trénovani paméti a zdravy Zivotni styl 50.000,-
seniord
3 Spole¢nost DICRE o.s. Lékarska poradna - pfednasky 10.000,-
4 Svaz télesné postizenych v Ceské | Zdravotné socialni program - Rehabili- 25.000,-
republice, o.s., Obvodni organizace | taéni aktivity
Praha 10
5 Zidovskéa obec v Praze,(Stfedisko- | Komplexni domaci péée EZRA-socialni 98.000,-
Komplexni doméci péce EZRA) sluzby pro seniory se zvlastnim zfetelem
k potfebam téch, ktefi prezili holocaust
6 Asistence o.s. Sluzby asistence obcanim 50.000,-
méstské ¢asti Praha 10
7 Asociace pomahajici lidem s autis- | ZajiSténi a poskytovani osobni asistence 105.000,-
mem - APLA Praha, Stfedni Cechy, | a odleh€ovaci sluzby lidem s poruchami
0.S. autistického spektra, ktefi ziji na tzemi
méstské ¢asti Praha 10
8 Asociace rodicl a pratel zdravotné | Centrum FILIPOVKA-osobni asistence 21.000,-
postizenych déti v CR, o.s., Klub pro déti se zdravotnim postizenim z Prahy
"Hornomlynska" 10
9 ESET-HELP, o.s. Tréninkova resocializa¢ni kavarna Dendrit 21.750,-
kafé
10 | FOKUS PRAHA, o.s. Komunitni tym Jih-terénni socialni sluzby 40.000,-
pro osoby s dusevnim onemocnénim
11 | Gaudia proti rakoving, o.s. Komplexni psychoterapeuticka péce o 20.000,-
onkologicky nemocné a jejich blizké
12 | Hewer-ob¢anské sdruzeni Osobni asistence pro ob&any Prahy 10 17.000,-
13 | Hospic sv. Stépana, ob&anské Hospic sv. Stépana 40.000,-
sdruzeni
14 | Mame otevieno?, o.s. Informacni a poradenské centrum (IPC) 25.000,-

2 Zdroj: www.prahal0.cz
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15 | Spole¢nost DICRE o.s. Sportovni akce Spolec¢nosti DICRE o.s. 5.000,-
pro osoby s mentalnim postizenim
16 | Diakonie CCE-Stfedisko kfestan- “Terénni prace v ohroZenych rodinach” 15.000,-
ské pomoci v Praze Diakonie CCE-SKP v Praze
17 | Détské krizové centrum, o.s. "Samy na to nestaci" diagnostika, terapie 48.000,-
a prevence tyraného, zneuzivaného
a zanedbavaného ditéte (syn CAN)
18 | HoSt-Home-Start Ceska Republika | HoSt - pomoc rodindm s détmi  do 6 let 10.000,-
19 | Klub K2, 0.p.s. Praha 10 Klub pro rodie s détmi 46.000,-
20 | Kolpingova rodina, Praha 8 Kolpingdv ddm, azylovy diim pro matky s 20.000,-
détmi
21 | Obcanské sdruzeni DUm tFi prani Terénni podpora ohrozenych rodin s 19.000,-
détmi
22 | Rimskokatolicka farnost u kostell Vé&jif rodinné podpory 20.000,-
sv. MikulaSe a sv. Vaclava Praha -
Vriovice
Program IV - protidrogova prevence
1 Dim déti a mladeze - Dum UM, Toulavy autobus 34.300,-
Praha 10
2 ESET-HELP, o.s., Praha 4 Sluzby protidrogové prevence 20.000,-
3 Gymnazium Praha 10, Omska Skolni program prevence socialné patolo- 24.000,-
gickych jeva
4 Z&kladni Skola, Praha 10, Hostyn- Specificka primarni prevence uzivani 20.000,-
ska navykovych latek
5 Zakladni 3kola, Praha 10, Svehlova | Specificka primarni prevence uzivani 20.000,-
navykovych latek
6 Zakladni Skola, Praha 10, Zijeme spolu 20.000,-
U Rohé&covych kaséaren
Celkem oba programy 859.050,-
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Tabulka &. 20 - Vysledky granta v roce 2011

Vysledky vyb érového Fizeni na poskytnuti ve Fejné finan éni podpory pro rok

2011 v socialni oblasti a v oblasti protidrogové pr evence
Program |- socialni oblast
1 Diakonie CCE-stfedisko Ratolest | Rekondiéni a edukaéni pobyt pro 30.000,-Ké
v Praze 10 osoby s mentalnim a kombinovanym
postizenim
2 Elpida plus, 0.p.s. Stafi nds zpomali, ale nenechte se 29.000,-K¢&
zastavit
3 Point 50+, o0.p.s. Prvni prazskd mozkoviéna - trénink 97.000,-Ké
mozku pro seniory
4 Rimskokatolicka farnost u kosteld | Rekondiéni pobyt pro seniory 40.000,-K¢é
sv. MikulaSe a sv. Vaclava Praha
- Vrovice
5 Zé&kladni Skola Praha 10, Hos- Zdravotné socialni program 20.000,-Ké
tynskéa 2/2100
6 A DOMA o.s. Terénni sluzby pro seniory Prahy 10 10.000,-Ké
7 Zidovska obec v Komplexni doméaci péce EZRA-inte- 100.000,-Ké
Praze,(Stfedisko-Komplexni do- grované socialni a zdravotni sluzby
maci péce EZRA),déle jen KDP pro seniory se zvlastnim zfetelem k
EZRA potfebam téch, ktefi prezili holocaust
8 Asistence o.s. Sluzby asistence ob&anum 60.000,-K¢&
méstské ¢asti Praha 10
9 | Asociace pomahajici lidem s au- | ZajiSténi komplexnich sociélnich slu- 105.000,-K¢&
tismem - APLA Praha, Stredni Zeb pro lidi s poruchami autistického
Cechy, o.s. spektra zijici na tzemi méstské ¢asti
Praha 10
10 | Asociace rodicu a pratel zdra- Centrum FILIPOVKA-osobni asis- 40.000,-Ké
votné postizenych déti v CR, o.s., | tence pro dité s t&éZkym zdravotnim
Klub "Hornomlynska" postizenim z méstské ¢asti Praha 10
11 | APPN, o.s. Agentura pro neslysici 20.000,-K¢é
12 | ESET-HELP, o.s. Tréninkova resocializa¢ni kavarna 20.000,-K¢&
Dendrit kafé
13 | FOKUS PRAHA, o.s. Komunitni tym Jih-sociélni rehabili- 50.000,-K¢&
tace pro osoby s duSevnim onemoc-
nénim
14 | Gaudia proti rakoving, o.s. Komplexni psychoterapeuticka péce o 26.000,-Ké
onkologicky a jinak chronicky ne-
mocné a jejich blizké

» Zdroj: www.prahal0.cz
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15 | Hospic sv. Stépana, obanské Hospic sv. Stépana 30.000,-Ké&
sdruzeni
16 | Mamma HELP - sdruZeni paci- Provoz Mamma HELP Centra Praha - 30.000,-Ké
entek s nadorovycm onemocné- 2011
nim prsu, 0.s.
17 | M&me otevieno?, o.s. Asistencni sluzba 19.000,-Ké&
18 | Mame otevieno?, o.s. Dobrovolnické centrum - Akce Pon- 20.000,-K¢&
tony
19 | Clov&k &lovéku, o.s., sdruZeni pro | Spokojena rodina 29.000,-K¢é
socialni praci a prevenci patolo-
gickych jeva
20 | Détskeé krizové centrum, o.s. "Samy na to nestaci" diagnostika, 60.000,-K¢é
terapie a prevence tyraného, zneuzi-
vaného a zanedbavaného ditéte
(syndrom CAN)
21 | HESTIA, o.s. Program Pé&t P 25.000,-K¢é
22 | Kolpingova rodina Praha 8 Vytvareni rodi€ovskych a sociélnich 10.000,-Ké
kompetenci u matek z Kolpingova
domu
23 | LATA-Programy pro ohroZenou Ve dvou se to lépe tdhne 18.000,-Ké
mladez
24 | PROGRESSIVE o.s. CROSS OVER - Poradenské centrum 10.000,-Ké
pro déti, mladez a rodinu
25 | Stfedisko kfestanské pomoci SKP HOPO - Centrum pro rodiny s 40.000,-K¢é
Horni Pocernice détmi bez domova
26 | YWCAVCR Rodinné centrum YWCA 20.000,-K¢&
Program IV. - Protidrogova prevence
1 Gymnéazium Praha 10, Omska Skolni program prevence socialné 24.000,-K¢é
1300 patologickych jeva
2 Stredisko prevence a IéCby dro- Skoleni metodik( prevence 20.000,-K¢é
govych zavislosti DROP IN o.p.s.
- Centrum pro rodinu
3 Zakladni Skola Praha 10, Brigad- | Vztahy a zdravy Zivotni styl 28.000,-K¢é
nika 14/510
4 Zakladni 3kola, Praha 10, Sveh- Specificka primarni prevence uzivani 20.000,-K¢é
lova 12/2900, navykovych latek
5 Z&kladni Skola, Praha 10, Zijeme spolu 34.000,-Ké
U Rohacovych kaséaren 19/1381
Celkem za oba programy 1.114.000,-
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Tabulka &. 21 - Vysledky grant( v roce 2012%°

Vysledky vyb érového Fizeni na poskytnuti ve Fejné finan €éni podpory pro rok

2012 v socialni oblasti a v oblasti protidrogové pr evence
Program I. - Sociélni oblast
1 Diakonie CCE-stredisko Ratolest | Rekondiéni a edukaéni pobyt pro 15.000,-
v Praze 10 osoby s mentalnim a kombinovanym
postizenim
2 Elpida plus, o.p.s. Aktivni a zdravi seniofi z Prahy 10 23.000,-
3 Obcanské sdruzeni SEPPIA Aktivizace seniortl Prahy 10 22.000,-
4 Oblastni charita Cerveny Kostelec | Domov sv. Josefa -komplexni péée o 30.000,-
nemocné s roztrouSenou sklerézou
5 Pevnost-Ceské centrum znako- Tabor s pevnosti 2012 aneb Tyden 30.000,-
vého jazyka, o.s. bez komunikaénich bariér
6 Rimskokatolicka farnost u kosteld | Rekondiéni pobyt seniorG 10.000,-
sv. MikulaSe a sv. Vaclava Praha
- VrSovice
7 SdruZeni pro komplexni péci pfi Komplexni rehabilitace v prevenci 10.000,-
détské mozkové obrné (SDMO), komplikaci pfi DMO
0.S.
8 Spole¢nost Parkinson, o.s. Zdravotné socialni program 13.000,-
9 Svaz télesné postizenych v Ceské | Zdravotné socialni program - rehabi- 15.000,-
republice, o.s., Obvodni organi- litani aktivity
zace Praha 10
10 | Tyfloservis, 0.p.s., Socialni rehabilitace osob s tézkym 20.000,-
zrakovym postizenim
11 Uzerpni organizace Svazu diabe- | Socialné rehabilitacni aktivity véetné 6.000,-
tikl CR v Praze 10 ozdravnych pobytl
12 | ADOMA o.s. Terénni sluzby pro seniory Prahy 10 6.000,-
13 | Diakonie CCE - Stfedisko kfes- "DUstojné prozivané stari" - Terénni 13.000,-
tanské pomoci v Praze pecovatelska sluzba Vinohrady - Vr-
Sovice
14 | Hewer-obcanské sdruzeni Osobni asistence pro seniory mést- 20.000,-
ské ¢asti Praha 10
15 | Hospicové obcanské sdruzeni Odlehéovaci sluzby Hospicového 10.000,-
Cesta domu ob¢anského sdruzeni Cesta domu
16 | Oblastni spolek CCK Praha 10 + | Socialni program pro seniory - o3aco- 11.000,-
BeneSov vaci stfedisko
17 | Point 50+, o.p.s. Prvni prazskd mozkocviéna - misto 70.000,-
pro aktivizaci a vzdélavani seniort

2 Zdroj: www.prahal0.cz
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18 | REMEDIUM Praha ob¢anské Obcanska poradna REMEDIUM - 6.000,-
sdruzeni poradenstvi pro seniory Zijici na
Praze 10
19 | Zidovska obec v Praze,(Stfedisko | Socialné aktivizaéni sluzby pro seni- 50.000,-
socialnich sluzeb) ory
20 | Zidovska obec v Komplexni doméaci péce EZRA-inte- 30.000,-
Praze,(Stfedisko-Komplexni do- grované socialni a zdravotni sluzby
maci péce EZRA),dale jen KDP pro seniory se zvlaStnim zretelem k
EZRA potfebam téch, ktefi preZili holocaust
21 | Asistence o.s. Sluzby asistence ob&anim 36.000,-
méstské ¢asti Praha 10
22 | Asociace pomahajici lidem s au- Poskytovani komplexnich socialnich 80.000,-
tismem - APLA Praha, Stfedni sluzeb lidem s poruchami autistického
Cechy, o.s. spektra zijicim na Uzemi méstské
¢asti Praha 10
23 | Asociace rodicu a pratel zdra- Poskytovani socialnich sluzeb détem 40.000,-
votné postizenych déti v CR, o.s., | se zdravotnim postizenim z Prahy 10
Klub "Hornomlynska"
24 | Ceské asociace paraplegiku - Socialni poradenstvi Svazu paraple- 10.000,-
CZEPA, o.s. giku
25 | Ceska unie neslysicich, oblastni Provoz Centra socialnich sluzeb CUN 20.000,-
organizace Praha Praha pro osoby se sluchovym posti-
Zenim
26 | Domov svaté Rodiny Domov svaté Rodiny 5.000,-
27 | FOKUS PRAHA, o.s. Komunitni tym Jih-sociélni rehabili- 20.000,-
tace pro osoby s duSevnim onemoc-
nénim
28 | Gaudia proti rakoving, o.s. Komplexni psychoterapeuticka péce o 20.000,-
onkologicky a jinak chronicky ne-
mocné a jejich blizké
29 | Institut NeslySicich pro speciali- Komunitni centrum NeslySicich a 15.000,-
zované vzdélavani o.s. sluchové postizenych
30 | Mamma HELP - sdruzeni paci- Provoz Mamma HELP Centra - 2012 20.000,-
entek s nadorovycm onemocné-
nim prsu, 0.s,
31 | Obcanské sdruzeni Tfi Hospic Dobrého Pastyfe v Ceréanech 20.000,-
32 | Spole¢nost ,,E"/Czech Epilepsy Odborné socialni poradenstvi pro lidi 15.000,-
Association, o.s. s epilepsii a jejich blizké
33 | Détské krizové centrum, o.s. "Samy na to nestaci" diagnostika, 40.000,-
terapie a prevence tyraného, zneuzi-
vaného a zanedbavaného ditéte
(syndrom CAN)
34 | Diakonie CCE - Stfedisko kfes- Terénni prace v ohrozenych rodinach 5.000,-
tanské pomoci v Praze
35 | HESTIA, o.s. Program Pét P - SAS pro rodiny s 15.000,-
détmi
36 | Klub K2, 0.p.s. Komunitni prace s rodinou 10.000,-
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37 | LATA-Programy pro ohroZenou Ve dvou se to |épe tdhne 10.000,-
mladez, o.s.

38 | YWCAVCR Rodinné centrum YWCA 20.000,-

Program IV. - Protidrogova prevence a prevence krim  inality

1 Zakladni Skola Praha 10, Brigad- | Vztahy a zdravy Zivotni styl 10.000,-
nikda 14/510

2 Zakladni Skola Praha 10, BfeCta- | Zazitkovy kurz - prevence socialné 10.000,-
nova 6/2919 patologickych jevua

3 Zé&kladni Skola, Praha 10, Hos- Specificka primarni prevence uzivani 10.000,-
tynska 2/2100 navykovych latek

4 | Zakladni $kola Karla Capka, Bezpecné online 10.000,-
Praha 10, Kodariska 16/658

5 | zakladni Skola, Praha 10, Sveh- Specificka primarni prevence uzivani 10.000,-
lova 12/2900 navykovych latek

6 | Zakladni Skola, Praha 10, Zijeme spolu a pomahame si 15.000,-
U Rohé&covych kaséaren 19/1381

7 PROGRESSIVE o.s., Praha 10 NO BIOHAZARD - terénni program 20.000,-

pro uzivatele nealkoholovych drog v
hl. m. Praze

8 Gymnazium, Praha 10, Omskéa Skolni program prevence socialné 10.000,-
1300 patologickych jev

9 Zé&kladni Skola Eden Praha 10, Kohezivni dny 10.000,-
Vladivostocka 6/1035

10 | Z&kladni Skola Praha 10, Gutova | Chceme Zit bez z4vislosti Il 10.000,-
39/1987
Celkem za oba programy 936.000,-
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Tabulka &. 22- Vysledky grant v roce 20137

Vysledky vyb érového Fizeni na poskytnuti ve Fejné finan €éni podpory pro rok

2013 v socialni oblasti a v oblasti protidrogoveé pr evence
Program | - socialni oblast
1 Diakonie CCE-stfedisko Ratolest | Rekondi¢ni a edukaéni pobyt pro 15 000
v Praze 10 osoby s mentalnim a kombinovanym
postizenim
2 Gaudia proti rakoving, o.s. Komplexni psychoterapeuticka a 20 000
podpurna péce pro onkologicky a
jinak chronicky nemocné a jejich
blizké
3 | Hospic sv. Stépana, ob&anské Hospic sv. Stépana 25 000
sdruzeni
4 Obcanské sdruzeni SEPPIA Bezbariérové akreditované online 32 000
vzdélavani
5 Obcanské sdruzeni Tri Hospic Dobrého Pastyre v Ceréanech 20 000
6 Oblastni charita Cerveny Kostelec | Domov sv. Josefa -komplexni péée o 15 000
nemocné s roztrouSenou sklerézou
7 SdruZeni pro komplexni péci pfi Komplexni rehabilitace poskytovana 20 000
détské mozkové obrné (SDMO), osobam s détskou mozkovou obrnou
0.S. (DMO)
8 Svaz télesné postizenych v Zdravotné socialni program - rehabi- 30 000
Ceské republice, o.s., Obvodni litacni aktivity
organizace Praha 10
9 L'Jzerpni organizace Svazu diabe- | Socialné rehabilitaéni aktivity véetné 15 000
tikd CR v Praze 10 ozdravnych pobytl
10 | Diakonie CCE - Stredisko kes- Terénni prace v ohrozenych rodinach 35000
tanské pomoci v Praze
11 | Dobrovolnické centrum Protéz, Dobrovolnické& sluzba pro seniory 40 000
0.S. Prahy 10
12 | Elpida, o.p.s. Aktivni a zdravi seniofi z Prahy 10 10 000
13 | NADEJE, o.s. Socialni program pro seniory bez 9 000
domova s trvalym pobytem na Praze
10
14 | Point 50+, 0.p.s. Prvni prazskd mozkocviéna - misto 50 000
pro socialni aktivizaci a vzdélavani
senior Prahy 10
15 | Zidovskéa obec v Praze Socialné aktivizaéni sluzby pro seni- 30 000
ory

7 Zdroj: www.prahal0.cz
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16 | Asistence o.s. Sluzby asistence ob¢anum 20 000
méstské ¢asti Praha 10
17 | Asociace Parkinson-Help o.s. Halé, mam Parkinsonovu nemoc, co 20 000
méam délat?
18 | Asociace pomahajici lidem s au- | Poskytovani komplexnich socialnich 60 000
tismem - APLA Praha, Stredni sluzeb lidem s poruchami autistického
Cechy, o.s. spektra zijicim na Gzemi MESTSKE
CASTI Praha 10
19 | APPN, o.s. Agentura pro neslysici 20 000
20 | Asociace rodicu a pratel zdra- Osobni asistence a odlehéovaci 30 000
votné postizenych déti v CR, o.s., | sluzba pro déti se zdravotnim posti-
Klub "Hornomlynska" Zenim z méstské ¢asti Praha 10
21 | Amelie o.s. Centrum Amelie Praha - socialné 20 000
aktivizacni sluzby pro onkologicky
nemocné a jejich blizké
22 | Diakonie CCE - stredisko Zapadni | Podpora chranéného bydleni "Mdj 5000
Cechy 1+0" pro pana Petra Jedli¢ku, obyva-
tele Prahy 10, VrSovicka 1429/68
23 | Dilny tvofivosti Saocialni a pracovni rehabilitace - 14 000
podpora aktivniho zapojeni lidi se ZP
do spolec¢nosti
24 | FOKUS PRAHA, o.s. Komunitni tym Jih-sociélni rehabili- 30 000
tace pro osoby s duSevnim onemoc-
nénim
25 | FOSA, o.p.s. Komplexni sluzby pro ob&any Prahy 20 000
10
26 | Hewer-obcanské sdruzeni Osobni asistence pro ob&any mést- 20 000
ské ¢asti Praha 10
27 | Mame otevieno? 0.s. Integracni programy- Dobrovolnické 20 000
centrum - Akce Pontony, - Jiné od-
poledne, - Pracovné tréninkovy pro-
gram v kavarné Vesmirna
28 | Obcanské sdruzeni Modré dvefe | Podpora socialnich sluzeb pro osoby 5 000
s duSevnim postizenim
29 | Okamzik - sdruzeni pro podporu Dobrovolnické centrum pomoci zra- 20 000
nejen nevidomych kové postizenym
30 | Pevnost-Ceské centrum znako- Tébor s pevnosti 2013 aneb Tyden 25 000
vého jazyka, 0.s. bez komunikacnich bariér
31 | Rana péce EDA, o.p.s. Rana péce pro rodiny se zrakovym a 11 000
kombinovanym postizenim Zijici na
Uzemi Prahy 10
32 | Spolec¢nost ,,E"/Czech Epilepsy Podpora déti, dospélych s epilepsii a 25 000

Association, 0.s.

jejich blizkych

40




33 | Stfedisko prevence a Iécby dro- Integrace rodiny 10 000
govych zavislosti - DROP IN,
0.p.s.
34 | Tyfloservis, o0.p.s. Socialni rehabilitace osob s tézkym 18 000
zrakovym postizenim
35 | Détské krizové centrum, o.s. "Samy na to nestaci" diagnostika, 50 000
terapie a prevence tyraného, zneuzi-
vaného a zanedbavaného ditéte
(syndrom CAN)
36 | HESTIA, o.s. Program P&t P - SAS pro rodiny s 20 000
détmi
37 | Klub K2, o0.p.s. Komunitni prace s rodinou 20 000
38 | LATA-Programy pro ohroZenou Ve dvou se to Iépe tahne 10 000
mladez, o.s.
39 | Matefské a otcovské centrum Radostné souziti ve Strasnicich 21 000
pohody
40 | YWCAVCR Rodinné mezigeneracni centrum 20 000
YWCA
Program IV - Protidrogova prevence a prevence krimi  nality
1 Zakladni 3kola, Praha 10, Sveh- Primarni prevence navykovych latek 10 000
lova 12/2900
2 Clovék &lovéku, o.s.m - SdruZeni | Spokojena rodina 17 500
pro socialni praci a prevenci pa-
tologickych jevl
Elio, o.s. Elio pro déti a rodi¢e na Praze 10 18 000
4 Gymnazium, Praha 10, Omska Skolni program prevence socialné 10 000
1300 patologickych jev
5 Zakladni Skola, Praha 10, Hos- Zakladni cile primarni prevence soci- 42 500
tynska 2/2100 alné patologickych jevii jsou vychova
ke zdravému Zivotnimu stylu a rozvoj
socialnich kompetenci
6 Zakladni Skola, Praha 10, Spoluprace, respekt, tolerance 20 000
U Rohé&covych kaséaren 19/1381
7 Zakladni Skola Eden Praha 10, Kohezivni dny 10 000
Vladivostocka 6/1035
1 028 000

Celkem za oba programy
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9.Nejvyznamnéjsi aktivity meéstské casti Praha 10
v socialni a navazné oblasti

Centrum socialni a oSetfovatelské pomoci v Praze 10, p.o.

Centrum socialni a oSetfovatelské pomoci se
sidlem Sdmova 7, Praha 10 (ddle jen Centrum SOP)
je prispévkovou organizaci zfizenou méstskou ¢asti
Praha 10. Hlavnim poslanim a ucelem organizace je
poskytovat kvalitni podporu a pomoc obcan(im,
ktefi maji snizenou sobéstacnost z dlvodu véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho
postiZeni a jsou odkazani na pomoc jiné osoby.

Socidlni sluzby jsou poskytovany formou pobytovou, ambulantni i terénni. Centrum SOP tak
nabizi v méstské cCasti Praha 10 zejména seniorlim a jejich rodindm pomoc pfi vytvareni du-
stojnych podminek pro Zivot v jejich pfirozeném prostfedi a pomdaha jim prekondvat
osameéni.

Centrum SOP je jako poskytovatel sluzeb zaregis-
trovano Magistratem hl. m. Prahy a socialni sluzby
poskytuje ve shodé s ustanovenimi zakona
108/2006 Sbh., o socialnich sluzbach, na podkladé
smluvniho ujednani s kazdym uZivatelem.

Pro poskytovani zdravotnickych sluzeb je Centrum
SOP registrovano na odboru zdravotnictvi Magis-
tratu hl.m.Prahy a ma uzaviené smlouvy se zdravot-
nimi pojistovnami. V bytech nabizi seniordm od-
bornou osetrfovatelskou péci a ve Stredisku sluzeb
pro déti a rodice (jesle) pecuje o vsestranny rozvoj déti ve véku od pll roku do tfi let.

Centrum SOP poskytuje Siroké spektrum sluzeb v socialni a zdravotni oblasti:
= pecovatelska sluzba s W E'H: it H-'T !
» doméci zdravotni péce I L T “ i
= domovy pro seniory M (Al

= domov se zvlastnim rezimem

= odlehéovaci sluzby

= dlm s byty zvlastniho urceni

= studentsky diim

= stfedisko sluzeb pro déti a rodice - jesle

T AT |
Al gL B

2 7droj: http://socialniportal.prahal0.cz
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= dobrovolnicka ¢innost
= 4 kluby senior(
= 2 dietnijidelny

= pljcovna kompenzacnich pomucek
= 2 stfediska osobni hygieny, pradelna.

Lé¢ebna dlouhodobé nemocnych Vr$ovice, p.o.”

1. prosince 2008 zahijila Lé¢ebna dlouhodobé
nemocnych VrSovice (ddle jen Lécebna Vrso-
vice) provoz v nové zrekonstruovanych prosto-
rach. Kromé dlouhodobé osetfovatelské péce
o chronicky nemocné pacienty nabizi také
rehabilitace zamérené na vc¢asnou mobilizaci
a aktivizaci pacientd s kardiovaskularnimi
onemocnénimi nebo po uUrazech ¢i operacich.
Pacienti jsou pfijimani na zadkladé prekladové
zpravy z nemochice nebo na doporuceni

praktického lékare.

Rehabilitaéni oddéleni je uréeno pro hospitalizované, ale i pro ambulantni klienty a poskytuje
Sirokou nabidku Ié¢ebnych postupll, mj. elektrolécbu a vodolécbu.

Lécebna Vrsovice je v soucasné dobé jednou z nej-
modernéjsich v Praze, jeji provoz je ¢astec¢né hrazen
z prostredk méstské ¢asti Praha 10. Kazdé oddéleni
je vybaveno hygienickymi, rehabilita¢nimi i mani-
pulaénimi pomuckami - pojizdnymi vanami, hygie-
nickymi sprchovacimi kresly, zveddaky, stavécimi
pomuckami. Soucdsti je i ultrazvukovy diagnosticky
pfistroj pro celkové vysetfeni i no EKG pfistroje, vse
s moznosti napojeni na pocitacovou sit a ukladanim
vysledkl pfimo do digitalniho chorobopisu pacienta.

Lécebna Vriovice po Upravé spektra poskytovanych sluzeb nabizi v souc¢asné dobé celkem 49
standardnich I0Zek a 40 lGZek s nadstandardnim vybavenim, kde maji pacienti k dispozici
vlastni socialni zazemi, televizi a lednicku.

Cenik

NADSTANDARD 1den
2-lGzkovy pokoj 600,- K¢
1-10zkovy pokoj 800,- K¢
STANDARD 1den
Standardni pokoj 200,- K¢

30 dnti

18 000,- K¢
24 000,- K¢
30 dnti

6 000,- K¢

% 7droj: http://socialniportal.prahal0.cz
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Od 1.1.2011 jsou v pfizemi a suterénu lécebny v provozu ambulance specialistll v oborech:
vnitfni lékarstvi, kardiologie, FBLR, chirurgie, urologie, gynekologie, psychiatrie, fyzioterapie
a lécebnad rehabilitace. Ambulance jsou vybaveny novym technickym zafizenim na Spickové
urovni. Ke zvyseni kvality a efektivity poskytovanych sluzeb odbornych ambulanci bylo zfi-
zeno i radiodiagnostické oddéleni. Od 1. 8. 2012 byl ve 3. patfe objektu Ié¢ebny zahdjen pro-
voz samostatného oddéleni nasledné rehabilitacni péce s 20 lGzky. VSe provozuje VrSovicka
zdravotni a.s.

Socialni a zdravotni portal

: - o &y 1 [ LT -1 1 i+
@ gn'h. & Socidglni o gdravotni portal B

Ilsvnd stk | Socldlnl a sdrunenickioe | Pefeiedl 2a8e | Pty b | Hetdlog kiminkill | Komsinlt! plisosdsl | oy

Scilem poskytnout obéanim Prahy 10 prehledné co nejvice informaci ze socidlni
a zdravotni oblasti pfipravila méstska ¢ast Praha 10 v ramci webu méstské ¢asti novy socidlni
a zdravotni portal.

Portdl obsahuje mimo jiné prezentaci novinek, akci a dulezitych informaci ze socialni
a zdravotni oblasti. Jeho soucasti je katalog kontaktll, zahrnujici idaje o spolupracujicich
organizacich a dalSich institucich v socialni a zdravotni oblasti. Navstévnik portalu zde najde
jak kontakty na uredniky odboru socialniho, tak prostor pro své dotazy a ndméty.

Pfistup na portal je pres hlavni web méstské ¢asti Praha 10 - www.prahal0.cz .

Pojizdny ufad*

V ramci standardizace poskytovanych sluzeb ve
verejné spravé a priblizeni se obandm Prahy 10
zfidila méstska &ast, jako jedna z prvnich vCR,
sluzbu tzv. ,Pojizdného uradu”. Sluzba je uréena
predevsim ob¢anlim nad 75 let véku.

V ramci této sluzby navstivi urednik ob¢ana v misté
jeho bydlisté a obéan si mGze v pohodli svého do-
mova vyfidit bézné agendy (napf. zZaddost o vyfizeni obcanského prikazu, vypis z rejstriku
trestl apod.).

30 Zdroj: www.prahal0.cz
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Studentsky diim Zabéhlicka®*

S nabidkou pomoci détem, které odchazeji z détského
domova nebo obdobného zafizeni nebo které prosly
nahradni rodinnou péci, prichazi Praha 10 v rdmci
projektu Studentsky dim Zabeéhlicka. Studovat Vyso-
kou skolu finan¢ni a spravni umozni vrSovicka radnice
kazdoroc¢né nékolika détem z détskych domovd. Cilem
je dat Sanci témto mladym lidem ziskat vysokosSkolské
vzdélani a pomoci jim |épe se uplatnit na trhu prace.
Bonusem pro Uspésné absolventy projektu je nabidka
pracovat pro Ufad méstské ¢asti Praha 10. Kromé fi-
nancniho zabezpeceni studia ve formé uhrazeni po-
platku za studium ziskaji studenti od radnice i 4000 K¢
rocné na nakup ucebnic a skolniho vybaveni. Soucasti
unikatniho projektu, ktery vznikl v roce 2008, je i moz-
nost bezplatného ubytovani v tzv. Studentském domé
v Zabéhlické ulici.

o e 7 v 7, v o 2
D&m zubni péée o dité a rodinu®

- 7/ Toto zdravotnické zafizeni jiz funguje 5 let,
~, atood 4. zafi 2008. Je urceno predevsim détskym
‘\ pacientim. V objektu jsou ctyri zubni ordinace,
které mj. poskytuji stomatologickou pohotovost
détskym pacientlm. Nachazi se zde moderné
vybavené zdravotnické zatizeni s privétivym
prostifedim pro malé déti. Toto zdravotnické zafizeni
téZz poskytuje preventivni programy zamérené
na déti predskolniho véku a zaky 1. trid.

DaGm zubni péce o dité a rodinu vznikl za vyznamné podpory méstské casti Praha 10
v budové byvalé Iékafské pohotovosti v ulici Nad OlSinami pobliz stanice metra Strasnicka.

Vila, kde se DUm zubni péce nachazi, se z ruiny proménila v zafizeni slouzici détem a jejich
rodindm. Ma velmi zajimavy vztah k zubni péci jiz od chvile, kdy byla v letech 1926 — 27 po-
stavena. Navrhnul ji slavny architekt Jaroslav Krejcar, ktery mimo jiné projektoval
i Vancurovu vilu na Zbraslavi. Jeho druhou Zenou byla Milena Jesenska, a tak tchanem archi-
tekta Krejcara byl profesor Jan Jesensky, profesor stomatologie a ¢elistni chirurgie na Karlové
univerzité. Profesor Jesensky rovnéz zalozil Prazskou stomatologickou kliniku, kterou ved| az
do roku 1939 a muzeum zubniho Iékarstvi, podle navrhu J. Krejcara, které existuje dodnes.

Od 20. 4. 2009 je v tomto zdravotnickém zafizeni provozovana détska zubni pohotovost,
kterd je pIné hrazena z financ¢nich prostifedkd méstské ¢asti Praha 10. Rodice vSak hradi dle

3! 7droj: http://socialniportal.prahal0.cz
32 7droj: http://socialniportal.prahal0.cz

45



zakona €. 48/1997 Sb., o verfejném zdravotnim pojisténi, regulacni poplatky za poskytnutou
péci v ramci lékafské pohotovosti, tj. 90,- KC. Tato pohotovost je uréena pro détské pacienty
do 18 let.

Pfijem pacient( je ukoncen 30 min. pfed ukonéenim ordinacni doby. Doporucujeme pred
prichodem kontaktovat telefonicky zubni ordinaci a bude s Vdmi domluven konkrétni ¢as
navstévy.

Lékaf¥ska sluzba prvni pomoci®?

Provoz Lékarské sluzby prvni pomoci je plné hrazen z prostfedkd méstské casti Praha 10.
Tuto sluzbu poskytuje Poliklinika MaleSice - Plannanska 1, Praha 10.

Lékarskd sluzba prvni pomoci zajistuje vySetfeni a osetfeni nemocnych s nahlou zménou
zdravotniho stavu, pti zhorseni pribéhu onemocnéni vzniklého mimo pravidelny provoz am-
bulantnich zdravotnickych zafizeni.

Zpusob vysetfeni pacienta pfi ndvstévé pohotovosti je zdkladni dle jeho potiZi. Jedna se
o zakladni vySetfeni doplnéné o zméreni krevniho tlaku, télesné teploty Ci glykémie - mnoz-
stvi cukru v krvi - ¢i orientacni stanoveni pritomnosti krve nebo bilkoviny v moci.

Prispévek na osobni asistenci pro déti z Prahy 10 s tézkym zdravotnim posti-
zenim

Prispévek je uréen détem, které maiji trvalé bydlisté v nasi méstské ¢asti, maji pfiznany mi-
moradné vyhody lll. stupné (priikaz ZTP/P) a pIni povinnou skolni dochazku denni formou.

Prispévek je poskytovan vidy za kazdé sSkolni pololeti. Vyse prispévku Cini za jedno pololeti
22 500,- K¢ v pfipadé, Ze dité dochazi do bézné skoly a 9 000,- K¢ v pripadé dochazky do skoly
specialni. Prijemce prispévku je rodi¢ ditéte nebo jiny zakonny zastupce. Takto vyplaceny
finanéni prispévek je uréen na zajisténi osobni asistence, kterou dité potrebuje v souvislosti
se Skolni dochazkou (napt. v dobé vyucovani, prestavek, dopravé do a ze Skoly). Osobni asis-
tenci mohou zajistovat sami rodi¢e nebo mohou vyuzit pomoci poskytovatell socidlnich slu-
Zeb, pripadné jinych sluzeb.

Rada meéstské casti Praha 10 schvdlila pro poskytnuti pfispévku v fijnu 2004 usnesenim
¢. 559 Zasady, dle kterych je prispévek poskytovan. Poprvé byl pfispévek vyplacen za prvni
pololeti skolniho roku 2004/2005. Celkem bylo podporeno 526 déti celkovou castkou cca
6. 771. 500 korun.

33 7droj: http://socialniportal.prahal0.cz
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Tabulka €. 23- Piehled poskytnutého ptispévku

Prispévek na osobni asistenci

vyplaceno K¢ pocet déti

Sk. rok 2004/2005 1. pol. 427500 37
2. pol. 450000 38

celkem 877500 75

Sk. rok 2005/2006 1. pol. 436500 38
2. pol. 416700 35

celkem 853200 73

Sk. rok 2006/2007 1. pol. 419400 34
2. pol. 373500 31

celkem 792900 65

Sk. rok 2007/2008 1.pol. 360000 28
2. pol. 342000 26

celkem 702000 54

Sk. rok 2008/2009 1. pol. 346500 25
2. pol. 337500 24

celkem 684000 49

Sk. rok 2009/2010 1. pol. 382500 29
2. pol. 391500 30

celkem 774000 59

Sk. rok 2010/2011 1. pol. 351000 27
2. pol. 382500 29

celkem 733500 56

Sk. rok 2011/2012 1. pol. 405000 30
2. pol. 441000 31

celkem 846000 61

Sk. rok 2012/2013 1. pol. 508500 34
2. pol. 499500 33

celkem 1 008 000 67
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Tabulka ¢. 24 — Celkovy prehled poskytnutého pfispévku na osobni asistenci

Skolni rok Ké pocet déti
2004/2005 877 500 75
2005/2006 853 200 73
2006/2007 792 900 65
2007/2008 702 000 54
2008/2009 684 000 49
2009/2010 774 000 59
2010/2011 733 500 56
2011/2012 846 000 61
2012/2013 1 008 000 67

celkem 7271100 559

Sluzba dopravy®*

Méstska ¢ast Praha 10 poskytuje svym obcanlm se snize-
nou schopnosti mobility a orientace bezplatnou sluzbu
dopravy. Sluzbu zajistuji tfi mikrobusy, dva z nich jsou vy-
baveny vysuvnou ploSinou pro nastup osob na voziku.
Sluzba je uréena zejména drzitellm prikaz( TP, ZTP nebo
ZTP/P s trvalym bydlistém na Gzemi méstské ¢asti Praha
10.

Sluzba je urcena predevsim k navstévé lékare, |ékarské ” X
rehabilitace nebo Ufadu méstské &asti Praha 10. Sluzba zahrnUJe jednorazovou sluzbu do-
pravy na pozadované misto (tj. neobsahuje doprovod od vozu na misto urceni, donasku, ce-
kani na zpétny odvoz apod.). Sluzba zahrnuje asistenci pfi nastupu do vozu a vystupu z né;j.

Dopravu poskytujeme kazdy vSedni den od 7:30 hod do 15:00 hod, a to predevsim na uzemi
méstské Casti Praha 10, a ji pfilehlych lokalitach.

3 Zdroj: www.prahal0.cz
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Tabulka ¢. 25 — Pfehled poctu pfepravenych osob a poctu jizd od ledna do prosince 2012
(3 automobily)*®

Sluzba dopravy

pocet prepravenych osob pocet jizd
1.12 357 595
2.12 315 534
3.12 612 724
4.12 496 750
5.12 643 868
6.12 429 747
7.12 206 484
8.12 211 547
9.12 500 673
10.12 602 831
11.12 668 919
12.12 304 465
Celkem 5343 8137

Tabulka ¢. 26 — Prehled poctu prepravenych osob a poctu jizd od ledna do zafi 2013
(3 automobily)*®

Sluzba dopravy

pocet prepravenych osob pocet jizd
1.12 512 781
2.12 386 745
3.12 491 808
4.12 687 889
5.12 657 919
6.12 513 585
7.12 154 412
8.12 161 373
9.12 412 495
Celkem 3973 6007

» Zdroj: oddéleni projektli méstské ¢asti Praha 10 Uradu méstské ¢asti Praha 10 ze dne 15.10.2013
36 Zdroj: oddéleni projekti méstské ¢asti Praha 10 Uradu méstské ¢asti Praha 10 ze dne 15.10.2013
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Projekt ,Prace a rodina — jde to!“ %

Méstska ¢ast Praha 10 uspéla se svou grantovou Zadosti YY) B

. . sy , p v s PRA[GUE x  x
v ramci vyhlasené 5. vyzvy operacniho programu Praha — m
Adaptabilita s projektem ,Prace a rodina — jde to!“. NaplIni TR ERoRsKAONIE

, , N ) vo , Evropsky socialni fond

schvdleného projektu je podpora rodi€d na a kratce Praha&EU: Investujeme do vasi budoucnosti
po rodi¢ovské dovolené, ktefi maiji trvalé bydlisté na Uzemi
Prahy 10, pfi jejich navratu do zaméstnani. Rodicim v ramci projektu nabizime poradenské

a vzdélavaci aktivity podporené doprovodnou sluzbou hlidani déti pfimo v misté realizace
projektu.

V rdmci vzdélavacich aktivit rodi¢im nabizime jazykové a pocitacové kurzy, jejichz druh
a znalostni Uroven pfizplsobujeme potifebam ucastnik( projektu. Ddle nabizime trénink
kompetenci pro soulad rodinného a pracovniho Zivota, ve kterém zohledriujeme napf. tato
témata: schopnost souladu profese a soukromého Zivota, time management pracujicich
rodi¢l, asertivita v rodiné, rodinné pravni minimum, rétorika, komunikace
s détmi, stres management, podnikatelské minimum, sebepoznani a sebehodnoceni a dalsi.

Vybranym ucastnikim projektu rovnéZz umoznime absolvovat rekvalifikacni kurz dle jejich
individudlnich potfeb a schopnosti.

Rodi¢lim nabizime i poradenské aktivity. V ramci pracovné-pravniho poradenstvi nabizime
podporu a pomoc v rozlicnych individudlnich situacich, napf. pfi uzavirani ¢i naopak ukonceni
pracovniho poméru, pfi feSeni ndrokl v pracovni neschopnosti, konzultovani moznosti prace
pfi rodicovské dovolené, ale i podminek a narok(l pfi oSetfovani ¢lena rodiny pfi nemoci di-
téte, podporu pfi reSeni rovného zachazeni na pracovisti, pomoc pfi sjednani zkraceného
Gvazku, podporu v pripadech vyskytu mobbingu ¢i bossingu na pracovisti, rovnéz poradime
pfi FeSeni odstupného, ale napfiklad i pfi potizich v otazce vyzivného. V rdmci konzultaci na-
bizime sepsani potfebnych dokumentl souvisejicich s konkrétni Zivotni situaci Ucastnika
projektu.

V ramci socialné-psychologického poradenstvi nabizime
pomoc predevsSim v obtiznych a zlomovych Zivotnich
situacich rodinného, osobniho, ale i pracovniho Zivota,
pfi zvladani stresovych situaci, pfi feseni otazek tykaji-
cich se vyvojové psychologie déti, feSeni partnerskych
a rodinnych vztahu ¢i sebeprezentace.

Projektové aktivity jsou hrazeny z Evropského social-
niho fondu, jsou tak pro rodi¢e bezplatné. Z tohoto
dlvodu od ucastnik( projektu ocekavame min. 80%
dochdazku na jimi zvolenych vzdélavacich aktivitach. Informace o projektu naleznete na
www.prahal0.cz v sekci Akce a projekty.

7 Zdroj: www.prahal0.cz
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Projekt ,Podpora nezameéstnanych osob 50+ pfi zaclefiovani na trh prace
v oblasti socialnich sluzeb”

Méstska ¢ast Praha 10 ziskala z fondl Evropské unie

finanéni podporu na realizaci projektu s nazvem ,Pod- EEE

pora nezaméstnanych osob 50+ pii zaclenovani na trh A f el R

préce v oblasti socialnich sluzeb®. E:;ﬁgs;‘()élsjoﬁr:&v:sltfl::ie do vasi budoucnosti
Smyslem celého projektu je podpora nezaméstnanych osob, které dovrsily 50 let véku
a nemohou sehnat zaméstnani at uz ve svém oboru nebo vibec. Zapojeni do projektu je
omezeno pouze vékem, vzdélani, délka zaméstnani apod. nejsou dllezité. Tém, ktefi se ak-
tivné a zodpovédné do projektu zapoji, zajistime zdarma rekvalifikaci v oboru pracovnik
v socidlnich sluzbach a dalsi odborna Skoleni v socidlni oblasti. Pro nejlepsi uspésné rekvali-
fikované pfipravime moznost tfimési¢ni pracovni praxe formou tréninkovych mist na praco-
vistich poskytovatell socidlnich sluzeb. Tato praxe bude placend. Vsem, kdo absolvuji rekva-
lifikacni kurz, poradime, jak a kde nové ziskané znalosti uplatni.

Profese pracovnik v socidlnich sluzbach je zaméfena na pfimou pomoc lidem, ktefi nejsou
schopni se postarat sami o sebe. Jedna se napf. o pomoc s pfipravou a podavanim stravy,
nakupy, rlizné pochlizky a vyfizovani ufednich zéleZitosti, pomoc s hygienou...

Rekvalifika¢ni kurz se sklada z obecné a zvlastni ¢asti v celkovém rozsahu 150 hodin. Kurzu
by se mélo zlcastnit 75 osob, a to ve 3 dvoumésicnich vindch po 25 dcastnicich. Prvni béh
zacne v lednu 2014. Pro minimdlné 25 nejlepSich absolvent(l rekvalifikacnich kurz( zajistime
placena tréninkova pracovni mista. Zde ziskaji praktické zkuSenosti a ovéfi si nabyté znalosti.
Tréninkové zaméstnani s polovicnim Uvazkem bude trvat tfi mésice. Predpokladana odména
¢ini 10.000,-K¢ hrubého.

Jiz Uspésnym absolvovanim rekvalifikacniho kurzu se zvysi moZnosti uplatnéni na trhu prace.
Vsem, ktefi projevi zajem o praci v socidlni oblasti pomUZeme s vybérem a hledanim uplat-
néni na trhu prace.

Cinnosti projektu méstska ¢ast Praha 10 zahdji v fijnu 2013, konec je pldnovan na bfezen
roku 2015.

Prevence nezadoucich socidlnich jevi

Méstska ¢ast Praha 10 se dlouhodobé zaméruje na prevenci nezadoucich socialnich jev(,
a to predevsim aktivitami v oblastech prevence rizikového chovani déti a mladeze, prevence
disledkt socidlniho vylouceni, prevence kriminality a protidrogové prevence.

S cilem vytvorit podminky pro systematickou a ucinnou prevenci rizikového chovani déti
a mladeze nechala méstska ¢ast Praha 10 v letech 2011 a 2012 zpracovat analyzu traveni
volného ¢asu neorganizovanych déti a mladeze na Uzemi Prahy 10. Analyza byla provedena
primo v ulicich Prahy 10. Na zakladé vysledk( z analyzy schvalilo Zastupitelstvo méstské ¢asti
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Praha 10 dne 10.12.2011 material s nazvem " Koncepce prevence nezadoucich socialnich
jevd u déti a mladeze na Gzemi méstské Casti Praha 10 na obdobi 2011 -2014 ". V ramci této
koncepce planujeme mj. kazdoro¢ni poraddani resocializacnich pobytli pro nezadoucimi jevy
ohrozené déti a mladez, posileni protidrogové terénni socialni prace i zavedeni terénni
socialni prace s neorganizovanou mladezi, pfipravu podminek pro zfizeni nizkoprahového
klubu pro mladez v nasi méstské c¢asti.

V souladu s vySe uvedenym dokumentem byl pfipraven terénni program pro tuto cilovou
skupinu. Pracovnici terénniho programu od 1. 11. 2012 pravidelné vyhledavaji déti a mladez
s rizikovym zpUsobem chovani na ulicich, v parcich apod. Pracuji snimi a motivuji je
ke zméné Zivotniho stylu a ndhledu na Zivotni hodnoty. Smyslem prace v terénu je
predchazet rizikovému chovani déti a mladeze a stim souvisejicich problému v lokalité
(vandalstvi, uzivani ndvykovych latek a jejich prodej na verejnosti aj.). Pro 12 déti, které se
snazily zménit svlj problematicky Zivotni styl, pfipravila méstska ¢ast Praha 10 v roce 2012
prvni podzimni pétidenni resocializacni pobyt. V listopadu 2013 se konal jiz druhy
resocializacni pobyt.

Tabulka €. 27 - Pfehled kontaktt terénniho programu pro déti mladez od ledna do srpna
2013

Terénni program pro d éti a mladez

. . | poéetho- | pramérny . .
pocet dni | pfimé | poéetkon- | poéet lidi sluzba - pocet kon- po éet sluzeb
v terenu . o prvokontakt takt
prace takta

leden 18 108 21 139 24 379 87
anor 15 90 17 145 14 249 86
bfezen 17 102 27 215 30 470 153
duben 15 90 32 194 1 482 56
kvéten 16 96 25 192 18 405 98
cerven 14 84 28 168 11 390 66
cervenec 12 72 17 113 9 203 96
srpen 14 84 17 76 231
celkem 121 726 184 1242 107 2809 642

Za duleZitou oblast prevence povaZzuje méstska Cast také prevenci socialniho vylouceni.
Soucasti tohoto tématu je problematika bezdomovectvi. Smyslem aktivit v této oblasti je
minimalni pomoc osobam socialné vylouc¢enym, a tim i ochrana verejnosti pred sociadlné pa-
tologickymi jevy, které jsou s bezdomovectvim spojeny (napf. drobnd kriminalita, verejné
pozivani alkoholu, slovni agrese, Zebrani). Od srpna 2013 realizuje organizace NADEJE
na Uzemi Prahy 10 terénni program pro osoby socidlné vyloucené a pro osoby ohrozené
socialnim vyloucenim. Soucasti prevence je i spoluprace s Méstskou policii.
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Tabulka €. 28 - Pfehled kontaktt terénniho programu pro osoby socialné vyloucené a pro
osoby ohrozené socialnim vyloucenim od srpna do zafi 2013

Terénni program pro osoby vylou €ené a ohrozené socialnim vylou ¢éenim

ukon srpen ZafFi
peési mobilni p ési mobilni

pocet pohybujicich se ¢i pfespavajicich na 59 | nevykazuji 37 | nevykazuji
Gzemi P 10

poéet kontakt @ celkem 82 108 53 116
z celkového poctu zeny 22 12 19 20
z celkového poctu cizinci 7 6 9 2
z celkového poctu do 26 let 8 0 2 0
pozvano do nizkoprah. centra (prvokontakt) 1 | nevykazuji 1 | nevykazuji
z4asah zdravotnika 16 43 2 34
materialni pomoc 280 228
zasah soc. pracovnika nevykazuji | nevykazuji | nevykazuji | 4

Zakladnim ndastrojem prevence kriminality je informovani ob¢an( o nebezpecich jejich ohro-
Zeni rznymi formami trestné Cinnosti a o moZnostech a zpUsobech ochrany pred ni. Cilem
této oblasti prevence je zvySovani motivace k aktivnimu pfistupu k zajistovani vlastni bez-
pecnosti a ochrané majetku.

V oblasti prevence kriminality byly vyvijeny zejména nasledujici aktivity:

Kurzy sebeobrany?'8

Kurzy jsou uréeny obéandm s trvalym bydlistém v méstské ¢asti Praha 10 - ‘
a jsou pro né bezplatné. Dle poptdvky obcan( se tématicky stridaji kurzy:

= pro divky

= proZeny

= pro Zeny — pokrocilé
= pro seniory

PREVEMNCE KRIMINALITY
HLAVMIHO MESTA PRAHY

Prakticka cast vycviku se z pochopitelnych dlivodd svym pojetim a obsahem v jednotlivych
kurzech lisi.

Jeden béh kurzu se sklada z 8 lekci (1 lekce = 90 minut), kapacita jednoho kurzu ¢ini maxi-
malné 20 osob. V zajmu maximalniho pfinosu kurzu ocekavame od ucastnikd kurzd mini-
malné 80% dochazku.

38 Zdroj: www.prahal0.cz
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Senior akademie®®

je cyklus vzdéldvacich programl poradany ve spolupraci “

s Méstskou policii hl. m. Prahy na principu univerzity tfetiho véku, kde |PREWENG E
je vidy na jedné prednasce probirdno podrobnéji jedno
konkrétni téma a to moderni alternativni metodou.

V ramci programové naplné akademie byla probirana nasledujici

, PREVENGE KRIMINALITY
temata: HLAVNIHO MESTA PRAHY

=  mimoradné udalosti,

= kriminalistika, jak ji neznate,

= zdaklady pravniho védomi,

= seniofi versus podvodnici,

= bezpecnost seniorll v provozu metropole,
= prevence osobniho bezpedi,

= zabezpeceni majetku,

=  domaci nasili,

= chov psd na uzemi hl. m. Prahy,
= z3klady prvni pomoci,

= pozarni ochrana.

V rdmci akademie se frekventanti zt¢astnili exkurzi do Muzea Policie CR, na Centrélni ope-
racni stredisko Méstské policie hl. m. Prahy a do Psiho domova v Trdji.

Po ukonceni akademie obdrzeli frekventanti pamétni list a praktické upominkové pred-
méty od Méstské policie hl. m. Prahy a méstské ¢asti Praha 10 (pfi min. 80% dochdzce).

Workshopy pro 3kolni metodiky prevence®

V souladu s vySe zminénou ,Koncepci prevence nezddoucich socidlnich jevli u déti
a mladeze na uUzemi méstské c¢asti Praha 10 na obdobi 2011 -2014“ jsou tématické
workshopy pro Skolni metodiky prevence poradany minimdlné 2x za Skolni rok.
Projednavand témata: kazeriské problémy, agresivita ve Skole, vedeni obtiznych rozhovord,
napli tfidnickych hodin, standardizovana diagnostika, motivace déti. Workshopy vedou
lektofi z Prazského centra primarni prevence .

Bezpeénostni fetizky na dveie*!

Obcané s trvalym bydlistém na Uzemi Prahy 10 si mohli bezplatné vyzvednout (nejlépe
po predchozi tel. domluvé) na detaSovaném pracovisti Uradu méstské casti Praha 10
v Jasminové 35 bezpecnostni fetizky na dvere.

39 Zdroj: www.prahal0.cz
10 Zdroj: www.prahal0.cz
41 Zdroj: www.prahal0.cz
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Semindre s tématikou obrany spotFebiteIt‘i42

Seminafe vedla zastupkyné SdruZeni obrany spotfebiteld CR, kterd pfitomné seznamila
s Uskalimi ve spotfebitelskych smlouvach jako napf.: informovany nakup, zarucni Ihity, re-
klamace, znaceni vyrobk(. Zvlastni pozornost byla vénovdna nakupu zboZi pres internet,
podle katalogll apod., jakoZ i reklamnim zajezdim a podomnimu prodeji zbozi i sluzeb. Stra-
nou nezustala problematika nakupu na trziStich a stancich i pfi ndkupu v bazarech; pfi opra-
vach, zakdzkové vyrobé ¢i smlouvach o dilo. Neméné zajimavé byly informace o tom, jak
bezpecéné cestovat v tuzemsku i v zahranici.

Seminaf "Praha bezpeéné online"*?

Méstska cast Praha 10 ve spolupraci s hl. m. Prahou a Narodnim centrem bezpecnéjsiho
internetu realizuje celoprazsky osvétovy a vzdéldvaci projekt s ndzvem: " Praha bezpecné
online ".

Smyslem projektu bylo varovat pred riziky a patologickymi jevy spojenymi s uzivanim inter-
netu a modernich online technologii.

Program seminare "Praha bezpecné online":

= Blok 1: Internet a jak jej uzivaji déti;

= Blok 2: Socidlné psychologicka rizika internetu a détské obéti (kybersikana,
kybergrooming, kyberstalking, détska pornografie, nutkavé uzivani atd.);

= Blok 3: Jak online rizikim pfedchazet, jak fesit vznikly problém;

= Blok 4: Role pracovnikl verejné spravy v oblasti boje proti internetové patologii
a kriminalité.

Seminare s tématikou problematiky finanéni tisné**

Méstska ¢ast Praha 10 se inspirovala vystupy vyzkumu "Finanéni gramotnost v CR", ktery si
nechalo zpracovat Ministerstvo financi CR a pfipravil na mésic kvéten 2011 pro ob&any tfi
semindre s tématikou problematiky financi. Tyto seminare se konaly pod zastfesujicim na-
zvem "Zivot bez dluhii aneb jak chytie a zodpovédné hospodafit".

Na seminafich vystoupili:

= z3stupci Centra socialnich sluzeb Praha, z Informacniho a poradenského centra Kon-
takt,

= z3stupci Poradny pfi financni tisni, o.p.s .,

= z3stupci Obvodniho soudu pro Prahu 3.

2 Zdroj: www.prahal0.cz
2 Zdroj: www.prahal0.cz
“ Zdroj: www.prahal0.cz
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V ramci protidrogové prevence zajistila méstska ¢ast Praha 10 terénni program pro uZivatele
navykovych latek. Tento program mirni Skody (predevsim zdravotni), které zavislost
na navykovych latkach zpUsobuje. Smyslem programu je poskytovat socialni poradenstvi,
motivovat uZivatele k pozitivnim zméndm v Zivotnim stylu a predchazet zdravotnim kompli-
kacim uZivatel( navykovych latek. Program ve svém dUsledku chrani vefejnost pred Sifenim
infekénich chorob a pred drobnou pouli¢ni kriminalitou, které jsou s uzivanim navykovych
latek spojeny. Méstska ¢ast Praha 10 v protidrogové prevenci podporuje také programy za-
mérené na déti Skolniho véku.

Tabulka €. 29 - Pfehled kontaktl terénniho programu pro uZivatele navykovych latek cel-
kem od ledna do srpna 2013

Terénni program pro uzivatele navykovych latek

kontakty
Bohdalec 143 4000 4247 69 8459
Na Slatinach 46 1374 1410 2 2832
Michle 73 2216 2240 37 4566
StraSnice 1 20 20 3 44
VrSovice 15 345 365 48 773
celkem 278 7955 8282 159 16674

Veletrh socialnich a navaznych sluzeb

Jednim ze zdrojl, jak pfedat na jednom misté
co nejvice informaci a navic dat obcanim
moznost seznamit se s ¢innosti poskytovatel(
socialnich a navaznych sluzeb je Veletrh soci-
alnich a navaznych sluzeb.

Premiérovy veletrh se konal 3. 10. 2012
na Kubanském namésti. Celkem se ho
zUcCastnilo 25 poskytovatell  socialnich
a ndavaznych sluzeb. Lze ho povaZovat za
velmi zdarily.
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Dne 2. 10. 2013 se konal jiz druhy Veletrh social-
nich a ndvaznych sluzeb, avsak letos v Gutovce.
Tohoto roc¢niku se zucastnilo celkem 35 organi-
zaci, které prezentovaly své sluzby a proddavaly
vyrobky svych klient(.

Méstska cast Praha 10 véri, ze se Veletrh soci-
alnich a navaznych sluzeb stane stalici v kalendafi
pravidelnych akci.

Katalog socialnich a navaznych sluzeb

KATALOG

Méstska cast Praha 10 jiz od roku 2010 vydava pravidelné
kazdy rok pro své obcany katalog poskytovatell socidlnich
a navaznych sluzeb. V kazdém aktualizovaném vydani katalogu
byli doplnéni poskytovatelé socidlnich a navaznych sluzeb, a to
dle potfeb obcanu. Vroce 2011 se jednalo o dobrovolnické
organizace, vroce 2012 o organizace, které poskytuji své
sluzby détem a mladezi, jenZz jsou ohroZzeny rizikovymi
sociadlnimi jevy a vroce 2013 jiz v katalogu prezentovalo své
sluzby prfes 60 organizaci. Za ucelem pfiblizeni se vice
obcanim ziskal katalog novou podobu.

i
Méstska

&
Praha 10

Kurzy trénovani paméti™

Kazdy z nas se mlze potykat s problémy s paméti, které
nam mohou zpUsobit rozlicné komplikace. Proto je
vhodné znat rlzné metody a techniky, jak s paméti
pracovat a procvi¢ovat ji, aby nam co nejlépe slouzila
v kazdém véku.

Kazdy béh se sklada z péti hodinovych (60 min.) lekci. Mate tak moZnost stravit pét setkani
v prijemné spolec¢nosti svych vrstevnikl a jesté se pfitom naucit, jak posilovat svou pamét.
Kurz vede zkusend lektorka, proto nemusite mit obavy, Ze by Vas zkousela, zndmkovala ¢i
porovndvala s ostatnimi ucastniky. Naopak, cilem trénovani paméti je rozvijet individualni
schopnosti a moZnosti kazdého ucastnika, aby si uvédomil, co dokaze za poufZiti spravnych
nastroji a technik, a jak ziskané dovednosti uplatnit pro zvyseni kvality a bezpecnosti

4> Zdroj: www.prahal0.cz
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kazdodenniho Zivota. Na kurzu se mj. dozvite, jak si |épe zapamatovat jména a obliceje, jak
se chovat, abyste predchazeli situacim, kdy si nedokazete vybavit, zda jste vypnuli sporak
nebo zamkli byt, jak si pamatovat dllezitd telefonni cisla, ¢i PIN do bankomatu, jakymi
zpusoby si lze zapamatovat vétsi mnoZstvi novych informaci, ¢i si naopak vybavit informace
z minulosti. Kurz probiha ve velmi pratelské a tvorivé atmosfére. Velice brzy budete mile
prekvapeni, kolik toho Vase pamét dokdze, pokud vite, jak s ni pracovat.

Kurzy trénovani paméti poradd méstska ¢ast Praha 10 v navaznosti na aktivity zapocaté
u prilezitosti Evropského roku aktivniho starnuti a mezigeneracni solidarity 2012, k jehoz
myslenkam se oficidlné pfihlasila.

ev s v . s 46
CviCeni ve vefejném prostoru

Radnice méstské c¢asti Praha 10 pfipravila pro své obcany kurzy, které se konaji ve vefejném
prostoru, na mistech, na kterych radnice Prahy 10 instalovala cvicici a posilovaci stroje, ba-
lan¢ni a rehabilitacni pomucky. Mista konani cvi¢eni se priibézné méni.

Venkovni posilovaci a cvi¢ebni stroje nabizeji vhodnou
alternativu k navstévé sportovnich aredl( ¢i posiloven.
Méstska cast Praha 10 nechala do soucasné doby témito :
stroji na svém Uzemi osadit deset mist, celkové se jednd o ;
cca 15 cvicebnich stroji a 10 cvi¢ebnich prvk({. Tyto stroje
umoznuji praktikovani pestré skaly cvikl. Jejich vyhodou
rovnéz je, Ze jsou celorocné pfristupné a cviceni na nich
nijak nezatézuje rodinny rozpocet. Jedna se tedy
o pritazlivou formu aktivniho traveni volného ¢asu pro .
celou rodinu ve spojeni s vyuzitim herni nebo sportovni plochy, jichz jsou fitness prvky
vétSinou soucasti.

&

Mista s uvedenim poctu prvkd, kde cviéebni a posilovaci stroje naleznete:

Jakutska - 7 ks

U Krbu - 2 ks

Skvorecka - 3 ks

Nosicka - 3 ks

park Trebesin - 2 ks

V Uzlabiné - 2 ks

Narcisova - 3 ks

Chmelova - 1 ks

Hamersky rybnik - 2x Slapadlo, ¢inka, trojhrazdi
Jablonova - fit park — 13 ks

Naplni kurzl je cvieni pro osoby nad 50 let véku. Lekce je zamérena na klidné relaxacni
a protahovaci skupinové cviceni bez hudby. Cilem cviceni je udrzeni a zlepSeni fyzické kon-
dice a vitality vedouci ke zpomalovani atrofie sval, ddle pak k jejich posilovani. Cvic¢eni pro-

a6 Zdroj: www.prahal0.cz
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bihd pod dozorem zkuseného lektora a je koncipovano tak, aby se lektor mohl v pfipadé po-
tfeby samostatné vénovat kazdému cvicenci.

Nordic Walking”’

O Nordic Walkingu se hovofi jako o novém zdravot-
nim sportu. Nordic Walking je velice pfijemny druh
pohybu, ktery mlze vykonavat kazdy — zacatecnik ci
vykonnostni sportovec, mlady ¢lovék, ¢&i ¢Elovék
v pokrocilém véku. Tepova frekvence se pfi béziné
zatézi pohybuje v oblasti, ve které se clovék citi
dobre i presto, Ze spotfeba energie je velmi vysoka.
Vykon béhem lekce je vyZzadovan od 600 svall lid-
ského téla, coz predstavuje témér 90% vsech svalli

v téle. Nordic Walking je idedlnim druhem v pfirodé provozované, zdravi prospésné
pohybové aktivity (nejen) pro seniory.

Nordic Walking je spolecensky sport — pfi jehoZ pro-
vozovani se da konverzovat, cozZ prispiva k navazo-
vani a prohlubovani socialnich vazeb senior, ktefi si
Casto stézuji na opusténost.

Pohyb na cerstvém vzduchu pfispiva ke zlepSeni
fyzické a mentalni kondice a k celkové radosti
ze Zivota.

Lekce je rozdélena do nasledujicich fazi:

e zahtati organismu (napt. bézna chize bez holi),

* rozcvicka, protazeni, strecink,

* vyuka chlze (u skupin zacatecnik(),

* samotna chlze u které musi byt zatéz prizplsobena aktualnimu zdravotnimu
stavu ucastnikd lekce,

* prestavky v chizi, hry, diskuze,

e v zaveéru lekce rychla faze (ve vyssi tepové frekvenci),

* na konci lekce vydychani, protazeni, strecink.

Lekce se mUze zucastnit az 40 osob.

v Zdroj: www.prahal0.cz
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Rekondiéni cviéeni pro seniory®

Rekondi¢ni cviceni

Skupinové rekondicni cviceni pomaha zlepsit fyzickou kondici a nacerpat novou energii. Cvi-
¢eni pro seniory neprobiha formou intenzivniho posilovani, jako je tomu u mladsi generace.
V pozdéjsim véku svaly atrofuji, proto se u seniord ¢astéji objevuji bolesti kloubl a zad. Cvi-
¢eni pro seniory udrzZuje vitalitu a fyzickou kondici na primérené urovni, zpomaluje atrofii
svalll a mirnou formou posiluje celé télo. Mezi aktivni cvicebni prvky patfi zejména strecink,
ktery napomaha obnovit plvodni pruznost zkracenych svald.

Cviceni pro seniory probihda pod dohledem zkuseného lektora, ktery nazorné predv
a napomaha spravnému provadeéni jednotlivych cvikd. Do lekci jsou zarazeny i rizné balan
pomucky potifebné pro provadéni rehabilitacnich cvika.

adi
¢ni

Rekondi¢ni cvieni pro seniory nezatézuje kloubni a kardiovaskularni systém. Ke cvic¢eni jsou
vyuzivany velké gymnastické mice pro rehabilitaci patere. Dale jsou do programu zarazeny
spinalni cviky, oscilaéni pohyby a dalsi metody. V hodiné se pouZivaji overbally (malé mice),
posilovaci gumicky, protahovaci pdasky. Cvi¢i se pfi klidné hudbé, nebéhd se a neskace.
PFi cvieni si seniofi osvoji i prvky kalanetiky.

Organizace:

= Délka jedné lekce je 60 minut.

= CviCeni probiha 2x tydné po cely rok.

= Kapacita jednoho cviceni ¢ini maximalné 15 osob.

= Zajemci jsou do lekci cviceni zapisovani postupné, dle poradi ptihlaseni.

= Ucastnici si s sebou na cvi¢eni vezmou &istou sportovni obuv, pohodiny sportovni
odév, rucnik a ob¢ansky prikaz k prokazani svého trvalého bydlisté na Gzemi méstské
¢asti Praha 10.

Senior box

Senior-box je cvi¢eni zaloZzené na zakladech klasického boxu, upravené specialné pro osoby
v seniorském véku. Pti cviceni nedochazi k fyzickému kontaktu s ostatnimi cvi¢enci, nicméné
i tak se cvicenci nauci spravné technice uderd, pricemz velmi znatelné posiluji svou fyzickou
kondici. Pfi cvi¢eni pouZivaji cvicenci boxerské rukavice, boxerské pytle a dalsi vybaveni.
Lekce je vedena kvalifikovanym trenérem, ktery ma se seniorskym cvicenim praxi.

Organizace:

= Délka jedné lekce je 60 minut.
= Cviceni probiha 1x tydné po cely rok.
= Kapacita jednoho cviceni ¢ini maximalné 15 osob.

8 Zdroj: www.prahal0.cz
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= Ucastnici si s sebou na cvi¢eni berou &istou sportovni obuv, pohodIiny sportovni odév,
rucnik a obcansky prikaz k prokazani svého trvalého bydlisté na Uzemi méstské ¢asti
Praha 10.

Dobrovolnik roku Prahy 10*

Méstska ¢ast Praha 10 zahdjila v roce 2012 oceriovani dobrovolnické
prace.

Organizovanim volby chce radnice projevit svlj respekt k praci vsech,
ktefi vénuji svdj €as, energii, znalosti ¢i dovednosti ve prospéch dru-
hych bez naroku na odménu. Uvédomuje si, Ze se jedna o projev ob-
Canské ctnosti, ktera stdle v nasi spolecnosti nebyva samozrfejmosti.

Krom ocenéni prace dobrovolnik(, které je stézejnim smyslem volby,
od této tradice radnice cekava zviditelnéni prace dobrovolnik(
a zlepSeni povédomi o hodnoté a vyznamu dobrovolnictvi.

Definice dobrovolnika pro ucely ocenéni:

"Dobrovolnikem je kazZdy, kdo ze své dobré vile, ve svém volném case a bez ndroku
na odménu, vykondva ¢innost ve prospéch jinych lidi. Dobrovolnikem muiZe byt kdokoliv, pro-
toZe kazdy z nds umi néco, co miZe poskytnout ostatnim".

Do volby mohou byt prihlaseni dobrovolnici - fyzické osoby - bez ohledu na oblast svého pU-
sobeni (napf. z oblasti socidlni, zdravotnictvi, kultury, sportu, prace s détmi a mladezi, Zi-
votniho prostiedi a ekologie). Podminkou je, aby svou préci vykonavali na Uzemi desaté
méstské ¢asti a to déle nez jeden rok.

Dne 4.12.2012 probéhlo v Galerii DESET prvni
slavnostni vyhlaseni ,Dobrovolnika roku Prahy 10“.
Na akci vystoupili vitézové soutéZe PRAHA 10 MA
TALENT.

Porota sloZend ze zastupcl vsech zastupitelskych
klub@ z méstské ¢asti Praha 10, dvou zastupcd Uradu
méstské ¢asti Praha 10 a dvou nezavislych odbornik
ocenila 10 dobrovolnika.

9 Zdroj: www.prahal0.cz
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Systém zvyhodnéného najemného pro neziskové organizace

Pro nebytové prostory pronajimané vzajmu méstské Ccasti je uréen najem
ve wéi 200 K&/m?/rok (napf. pro organy statni spravy, vefejnopravni instituce, vzdélavaci
zafizeni, neziskové organizace). *°

Tabulka ¢. 30 — Seznam neziskovych organizaci (socialni a navazné sluzby), které maji uza-
vienou najemni smlouvu s méstskou &asti Praha 10 za zvyhodnéné najemné™!

Seznam neziskovych organizaci

Stredisko prevence a IéEby drogovych zavislosti - DROP-IN, 0.p.s. - poradenské centrum

Institut NeslySicich pro specializované vzdélavani, o.s. - vyukové centrum znakové feci

Klub K2, 0.p.s. - klub pro rodi¢e s détmi

Stiedisko Diakonie CCE "Ratolest" - ergoterapeuticka dilna

Nadac¢ni fond Firm4y - senior - informacéni centrum, prodejni kancelar

Svaz télesné postizenych v Ceské republice, o.s. - kancelaf, poradna

Farni shor CCE v Praze - kancelaf, sidlo sboru

YWCA v Ceské republice - kancelaf, uéebny

PROGRESSIVE o.s. - diagnostické a poradenské centrum pro déti

RODICE - informaéni a kontaktni centrum

Spolec¢nost Parkinson, o.s. - informacni centrum

Asociace pomahajici lidem s autismem - APLA Praha, Stfedni Cechy, o.s. - trénink. pracovité

Diakonie Broumov - shérné a vydejni misto

PROJEKT INTRGRACE, o.p.s. - dilna a prodejna nadace

Diakonie husitska - Strom - stfedisko soc. a humanitarnich potfeb

>0 Zdroj: Zasady hospodareni s nebytovymi prostory svéfenymi méstské ¢asti Praha 10
>! Zdroj: odbor majetkopravni UMC Praha 10 ze dne 17. 6. 2013
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NiZze uvedené tabulky, kterych je celkem 54, predstavuji prfehled jednotlivych organizaci
o sluzbach, které poskytly obéanim méstské ¢asti Praha 10 v letech 2010, 2011 a 2012.
Zdrojem vSech udaju byly dotazniky, které slouzily ke zpracovdni Analyzy socialnich
a navaznych sluzeb poskytovanych ob¢anim méstské ¢asti Praha 10 v ¢ervnu 2013.

Cilova skupina — osoby se 2010 2011 2012

zdravotnim postizenim, celkem klient d/ celkem klient &/ celkem klient &/
senio fi. klient @ z Prahy 10 | klient & z Prahy 10 | klient & z Prahy 10
Osobni asistence 31/6 34/4 2413

Amelie, o.s.

Cilova skupina - dosp éli 2010 2011 2012

s onkologickym celkem klient G/ celkem klient G/ celkem klient G/
onemocn énim a jejich blizci. klient i z Prahy 10 | klient & z Prahy 10 klient G z Prahy 10
Odborné socialni poradenstvi 58/13 44/ 15 93/13
Soc_lalne aktiviza¢ni sluzby pro 70/ 13 86/ 15 76/ 13
seniory a OZP
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APLA Praha, st fedni Cechy, o.s.

Cilova skupina - d étia
dosp éli s autismem a jejich
rodiny.

2010
celkem klient O/
klient & z Prahy 10

2011
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

2012
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

Rana péce 189/1 23216

Osobni asistence 114/5 108/4 )
Soqlalne avkt|v_|zacn| sluzby pro 144/ 6 151/ 19 -
rodiny s détmi

Socialné aktivizaéni sluzby pro -
seniory a osoby se zdravotnim 4112 39/2

postizenim

Socialni rehabilitace 80/0 81/1 )
Domov se zvlastnim rezimem 9/0 8/0 )
Chranéné bydleni 410 5/0 )
Odborné socialni poradenstvi 974* | 2** 982* | 10** )
Odleh&ovaci sluzby (respitni -
vikendy, respitni byt, letni 100 / 5*** 115 [ 4xxx

tydenni pobyty)

* jednda se o pocet intervenci delSich 30 min.
** jadnd se o pocet osob, kterym bylo poskytnuto vicero intervenci
*** pro rok 2010: Letni tydenni pobyt - 84 mist, cca 10 turnus(/ tydna, respitni vikend 4 mista - 15x ro¢né, respitni
tyden - pracovni tyden- 2 mista, po cely rok mimo letnich prazdnin
***x nro rok 2011: Letni tydenni pobyt- 134 mist, cca 10 turnust/ tydnd, respitni vikend 4 mista - 15x ro¢né

Individualni vikend pro klienty s problémovym chovanim 1 misto - 12 ro¢né, respitni tyden - pracovni tyden- 1
misto, po cely rok mimo letnich prazdnin

APPN (Agentura profesniho poradenstvi pro neslysSici

Cilova skupina - neslysici
vSech v ékovych skupin

2010
celkem klient O/
klient G z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

), 0.S.

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

Odborné socialni poradenstvi 5 2 6
Socialni rehabilitace 7 4 11
Tlumocnické sluzby 7 11 14
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Arcidiecézni charita Praha, St Fedisko pe €ovatelska sluzba

Cilova skupina - osoby se
zdravotnim postizenim a
senio fi, kte Fi nezvladaji pé ¢i
sami o sebe a osoby, které
jim danou pé ¢&i zabezpe €uji.

2010
celkem klient O/
klient i z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

Pecovatelska sluzba

4817

33/5

3717

Armada spasy v CR

Cilova skupina - osoby bez
pristiesi

2010
celkem klient O/
klient G z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

Nizkoprahovéa denni centra 1400/ 35 1548 / 35 1407/ 38
Azylové domy 181/3 221/8 2471711
Nocleharny 919/8 963/ 11 1000/11
Sociélni rehabilitace 633/9 412/8 209/6

Asistence, o0.S.

Cilova skupina - osoby
s télesnym a kombinovanym
postizenim v produktivnim
véku, tedy od 16 do 64 let,
které vyuZzivaji sluzbu na
Uzemi hl.m. Prahy.

2010
celkem klient O/
klient & z Prahy 10

2011
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

2012
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

Osobni asistence

111/5

108/4

110/2

Socialni rehabilitace

12475

121/3

122/1
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Centrum Paraple, o.s.

Cilova skupina - osoby
s télesnym postizenim po
poskozeni michy a jejich
rodiny.

2010
celkem klient O/
klient G z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient i z Prahy 10

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

Sociélni rehabilitace 308/10 317/12 393/14
Odborné socialni poradenstvi 1400/ 70 1450/ 110 1470/ 115
Dochéazkové aktivity 350/12 717/18 -
Odleh¢ovaci sluzba 5/0 28/1 53/2

Stredisko prevence a lé €by drogovych zavislosti DROP [N, o.p.s.

Cilova skupina - rodiny

s détmi, d éti a mladez od 6
do 26 ohroZené spole ¢éensky
nezadoucimi jevy, osoby
zavislé na navykovych
latkach, osoby vedouci
rizikovy zp Usob Zivota.

2010
celkem klient a/
klient i z Prahy 10

2011
celkem klient 4/
klient G z Prahy 10

2012
celkem klient 4/
klient G z Prahy 10

Terénni programy Drop in,
0.p.s.

203

209

Centrum Samovka — O.S. Vhled

Cilova skupina - d étia
dospivajici Zijici v d étskych
domovech a za Fizenich pro
déti a osoby do 26 let, které
opoust &ji détské domovy
nebo zafizeni pro d éti a
mladez vyzadujici okamzitou
pomoc.

2010
celkem klient O/
klient G z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

Domy na pul cesty

16/0

32/3

21/2
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Centrum socialni a oSet rovatelské pomoci v Praze 10, p.o.

Cilova skupina - osoby se
shiZzenou sob éstaénosti
z davodu v éku, chronického
onemocn éni, zdravotniho
postizeni €i nep fiznivé
situace, matky s d étmi bez
pristfeSi €i v krizoveé zivotni
situaci a osoby, které prosly
détskym domovem nebo
obdobnym za fizenim a
osoby z nahradni rodinné
péce.

2010
celkem klient O/
klient G z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

Pecovatelska sluzba 1350 1413 1475
Odleh¢ovaci sluzba 2 3 12
Domov pro seniory 49 50 58
Domov se zvlaStnim rezimem 0 0 18
Domov pro seniory 110 75 i
(Gercenova)
Cestopi§né a}vhistorické 2138 2388 2470
pfednasky
Jednodenni zajezdy 353 353 401
Tydenni pobyty 640 672 723
Jesle pobyt 74 67 70
Studentsky ddm 39 39 35
Domaci zdravotni péce 296 289 266
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Centrum socialnich sluzeb Praha

Cilova skupina - senio fFia

2010

2011

2012

osoby se zdravotnim celkem klient G/ celkem klient G/ celkem klient G/
postizenim. kontakt 0 kontakt U kontakt U
Azylové domy 418%* 331* 534%*
Terénni programy 13669* 15036* 17365*
Intervenéni centra 2101* 2608* 1765*
Nocleharny 42298* 50598* 39097*
Odborné socialni poradenstvi 27012* 24011%* 24854%*
Telefonicka krizova pomoc 14332* 13301* 12352*

* nelze specifikovat obany Prahy 10

Clementia, o.p.s.

Cilova skupina - senio Fia
osoby se zdravotnim
postizenim.

2010
celkem klient O/
klient & z Prahy 10

2011
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

2012
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

Pecovatelska sluzba

8/1

20/1

32/4

Ceska unie neslysicich

Cilova skupina - osoby se
sluchovym postizenim bez
omezeni v éku vyuZzivajici
sluzbu na Gzemi hl.m. Prahy
a okoli.

2010
celkem klient O/
klient G z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

Socialné aktivizaéni sluzby pro

osoby se zdravotnim 156/ 25 169/ 25 156/ 32
postiZzenim a seniory
Tlumocénickeé sluzby 156/ 20 144720 1411/ 32
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Clov ék élov éku, o. s. - Sdruzeni pro socilni praci a prevenci

jevu

Cilova skupina - rodiny se
vztahovymi problémy,
rodiny v krizovych situacich,
rodiny s d étmi, které jsou
ohrozeny rizikovymi jevy,
jednotlivci a pary

s problémy ve vztazich,
klienti proba €niho

2010
celkem klient O/
klient G z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

patologickych

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

programu.
Program Spokojena rodina 2 rodiny 5 rodin -
Vycviky pfimé komunikace pro 4 tiidy 78 i i

7aky ZS Gutova

Diakonie CCE - Stredisko k fest'anské pomoci v Praze

Cilova skupina - vSechny
cilové skupiny.

2010
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

2011
celkem klient G/
klient G z Prahy 10

2012
celkem klient 4/
klient G z Prahy 10

Pecovatelska sluzba

52/15

52/16

60/12

Diakonie CCE - stfedisko Ratolest

Cilova skupina - osoby
s mentalnim a
kombinovanym postizenim.

2010
celkem klient a/
klient i z Prahy 10

2011
celkem klient 4/
klient i z Prahy 10

2012
celkem klient 4/
klient G z Prahy 10

Denni stacionar

23/8

25/8

25/6

Rana péce

9/ 3 rodiny

24 | 4 rodiny

24 [ 4 rodiny
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Diakonie CCE - stfedisko Ratolest

Cilova skupina - osoby
s mentalnim a
kombinovanym postizenim.

2010
celkem klient O/
klient G z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient i z Prahy 10

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

Denni stacionar

23/8

25/8

25/6

Rana péce

9/ 3 rodiny

24 | 4 rodiny

24 | 4 rodiny

Dobrovolnické centrum Prot

Cilova skupina -
dobrovolnické sluzby pro
ob any Prahy 10.

(¥4

2010
celkem klient O/
klient i z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

Pomoc seniordm v
domacnostech

25 dobrovolnikd pro
33 klientl

32 dobrovolnikl pro
45 klientd

34 dobrovolnikd pro
47 klientt

Navstévy v Domovech pro
seniory

2 dobrovolnikd pro
4 klienty

9 dobrovolnikl pro
14 klientd

8 dobrovolnik{ pro
10 klientd

Navstévy v nemocnicich, LDN

8 dobrovolnikd pro
8 klientt

Jesle Jakutska

1 dobrovolnikt
85 hod.

1 dobrovolnikt
92 hod.

10 dobrovolniku pro

12 dobrovolnikd pro

6 dobrovolnikd pro

DPS Samova 10 Klientd 12 Klientd 8 klienta
Velikono&ni setkani Zvonkova 11 dobrovol_nlkou pro | 12 dobrovol_nlkeu pro i
40 senioru 50 senioru
Velikonoéni setkani 11 dobrovolnikd pro | 12 dobrovolnikd pro i
Gercenova 20 seniort 25 seniord
Vanocni vecirek Zvonkova 15 dobrovol_nlkou pro 0 -
50 senioru
. . I 40 klient(
PFednasky v klubech senior( - - 15 hod.
- - 30 klientd
Trénink paméti - - 30 hod.
Prevence prfed komerénim i ) 14 klientd
zneuzivanim 20 hod.
o . 10 klientd
Psychosocialni poradenstvi - - 20 hod.
Dobrocinny bazar - - 4

Benefi¢ni koncerty Lenky
Dusilové

2 pro 80 klientl
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Domov pro seniory MaleSice

Cilova skupina - senio Fi,
ktefi z dlivodu zm én svého
zdravotniho stavu, Grovn &
sob ésta énosti a individualni
situace nemohou setrvavat
v doméacim prost fedi.

2010
celkem klient O/
klient & z Prahy 10

2011
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

2012
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

Domov pro seniory

2187126

2187123

218 /106

Domov pro seniory Zahradni M ésto

Cilova skupina - senio Fi,
ktefi z dlivodu zm én svého
zdravotniho stavu, Grovn &
sob éstaénosti a individualni
situace nemohou setrvavat
v doméacim prost redi.

2010
celkem klient O/
klient & z Prahy 10

2011
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

2012
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

Domov pro seniory

93

93

93

Dum déti a mladeze Praha 3 - Ulita

Cilova skupina - mladez ve
véku 6 — 26 let ohrozena
rizikovymi zp Gsoby chovani.

2010
celkem klient O/
klient & z Prahy 10

2011
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

2012
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

Terénni programy

210/0

250/0

420/170

Dam Nad éje Praha - VrSovice

Cilova skupina - Zeny ve
véku od 18 let v nep Fiznivé
socialni situaci spojené se
ztratou domova nebo
bydleni.

2010
celkem klient O/
klient & z Prahy 10

2011
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

2012
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

Azylové domy

110/6

92/6

86/4

71




Dum Nadéje Praha - Zab éhlice

Cilova skupina - ob ¢ané, 2010 2011 2012
kte Fi spl fuji narok na celkem klient G/ celkem klient G/ celkem klient G/
starobni nebo invalidni klient i z Prahy 10 | klient & z Prahy 10 klient G z Prahy 10

dachod, ztratili bydleni a
jejich zdravotni stav
vyznamn & neomezuje jejich
sob éstaénost.

Azylové domy 59/7 54/6 51/5

Elpida o0.p.s.

Cilova skupina - senio Fi, 2010 2011 2012

osoby v krizi a osoby o celkem klient a/ celkem klient &/ celkem klient &/
seniory pe €ujici. klient @ z Prahy 10 | klient & z Prahy 10 klient & z Prahy 10
Soc.|alne aktivizacni sluzby pro 2130/ 223 3502/ 178 3457 / 292
seniory a OZP

Telefonicka krizova pomoc 27225%* 28317* 26147*

* nelze specifikovat ob¢any Prahy 10

Fokus Praha, o.s.

Cilova skupina - osoby 2010 2011 2012

s duSevnim onemocn énim celkem klient a/ celkem klient &/ celkem klient &/
zejména z okruhu klient G z Prahy 10 | klient & z Prahy 10 klient G z Prahy 10
schizofrennich poruch,

poruch nalady, neurotickych

a osobnostnich poruch.

Socialni rehabilitace 278150 226159 207/ 57
Podpota samostatného 26/ 7 26/ 11 26/ 4
bydleni

Chranéné bydleni 17178 17/1 1712
Socialné terapeutické dilny 9 30/10 30/9
Soc_ialné aktiviza¢ni sluzby pro 16 21 24
seniory a OZP

Krizova pomoc 4 2 4
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Cilova skupina - dle
jednotlivych program .

2010
celkem klient O/
klient G z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

Osobni asistence

58/4

62/6

Socialni rehabilitace

23/3

2711

HESTIA, o.s.; Program P étP a 3G

Cilova skupina - d éti 6-15
let; v programu 3G i mladsi;
zajemci o dobrovolnictvi
nad 18 let.

2010
celkem klient O/
klient & z Prahy 10

2011
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

2012
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

Sociélné aktiviza¢ni sluzby pro
rodiny s détmi

2détial
dobrovolnik

74 déti a 51
dobrovolniktd / 4 déti
a 4 dobrovolnici

85 déti a 82
dobrovolnikd /
7détias
dobrovolnikd

Hewer — ob ¢éanské sdruzeni

Cilova skupina - osoby se
zdravotnim znevyhodn énim
bez omezeni v éku, senio Fi.

2010
celkem klient O/
klient i z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

Osobni asistence

317122

511/41

594/ 54

62494 / 4593 hodin
pfimé péce

100189 / 7527
hodin pfimé péce

135794 / 6500
hodin pfimé péce

HoSt Home - Start CR

Cilova skupina - Gplné i
nedplné rodiny sd étmi
pfedsSkolniho v éku, nap .
rodi €e izolovani a osam éli,
rodi €e ohrozeni socialnim
vylou €enim, nastavajici
maminky apod.

2010
celkem klient a/
klient & z Prahy 10

2011
celkem klient O/
klient & z Prahy 10

2012
celkem klient O/
klient & z Prahy 10

Sociélné aktiviza¢ni sluzby pro
rodiny s détmi

49/3

4415

4517
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Institut neslySicich pro specializované vzd

Cilova skupina — neslysici
vSech v ékovych skupin,
osoby se sluchovym
postizenim.

2010
celkem klient O/
klient & z Prahy 10

élavani, o.s.

2011
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

2012
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

Tlumocnické sluzby

141 / nelze urdit

266 / nelze urdit

Klub K2

Cilova skupina - rodiny
s détmi, rodi €e na MD/RD,
déti 0-6 let.

2010
klienti z Prahy 10

2011
klienti z Prahy 10

2012
klienti z Prahy 10

Nizkoprahova herna 63 74 149
Odleh&ovaci sluzba- détsky 31 34 35
klub

Pevc_:e o0 déti do 3 let v dennim 17 17 32
reZzimu

Prednasky a seminare 136 142 174
Komunitni akce 224 198 205

Laéhe — Chave o.s.

Cilova skupina - pro

aktiviza €ni sluzby osoby 18
—100 let (rodiny sd étmi) a
pro nizkoprahovy klub d  éti
6-26 let.

2010
celkem klient O/
klient & z Prahy 10

2011
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

2012
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

Sociélné aktiviza¢ni sluzby pro
rodiny s détmi

31/7

41/12

40/8

Nizkoprahova zafizeni pro déti
a mladez

98/12

149/ 24

164 /18
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Lata - Programy pro ohroZzenou mladez, o.s.

Cilova skupina - rodiny
s détmi a mladeZi od 13 do
26 let ohrozené spole ¢ensky
nezadoucimi jevy a

socialnim znevyhodn énim.

2010
celkem klient O/
klient G z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

Socialné aktivizaéni sluzby pro
rodiny s détmi

96 /7

116 /12

101/8

Maltézsk& pomoc, 0.p.s.

Cilova skupina — senio i,
lidé bez p FistiFesi.

2010
celkem klient O/
klient G z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient i z Prahy 10

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

seniory a OZP

Osobni asistence 32/3 2711 571/1
Terénni programy - - 31/4
Socialné aktivizaéni sluzby pro 45/ 1 66/ 1 62/ 1

Nadace Bona

Cilova skupina - osoby
duSevn é nemocné.

2010
celkem klient a/
klient & z Prahy 10

2011
celkem klient O/
klient & z Prahy 10

2012
celkem klient O/
klient & z Prahy 10

Budovani chranéného a
podporovaného bydleni —
zajiSténi pobytové sluzby

191 + 9 déti/ 16

180 + 3 déti/ 14

171 + 3 déti/ 12

Obéanské sdruzeni MARTIN p Fi OU pro 2aky s vice vadami

Cilova skupina - osoby
s mentalnim postizenim,
rodiny pe ¢€ujici o zavislé
¢leny doméacnosti.

2010
celkem klient O/
klient & z Prahy 10

2011
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

2012
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

Socialni rehabilitace

18/2
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Ob¢anské sdruzeni SEPPIA

Cilova skupina - 2010 2011 2012
znevyhodn éné osoby celkem klient G/ celkem klient @/ celkem klient G/
(zdravotn é znevyhodn éné, klient G z Prahy 10 | klient & z Prahy 10 klient G z Prahy 10

osoby na mate Fské a

rodi €ovské dovolené, osoby
pecujici o jinou osobu).
Komunitni akce — seniofi,
maminky, déti a

handicapovani - ve spolupréaci - 248 [ 248 304 /304
s Klubem seniort Zvonkova,
Praha 10

Komunitni akce — seniofi,
maminky, déti a
handicapovani (bazarek, - 2761276 361/361
vylety, soutéze, opékani buftd,
détsky den, obrdzkova soutéz)
Vzdélavaci prednasky —
Projekt bezbariérové online

A P - 3727163 2040/ 285
vzdélavani pro nelékarské
profese — 30 prednasek
Individudlni poradenstvi pro
osoby handicapované a - 4/4 717

znevyhodnéné

Pohoda — spole €énost pro normalni Zivot lidi s postizenim

Cilova skupina - dosp éli 2010 2011 2012

lidé s mentalnim postizenim. celkem klient d/ celkem klient &/ celkem klient &/
klient @ z Prahy 10 | klient & z Prahy 10 klient & z Prahy 10

Osobni asistence 1772 19/2 19/1

Chranéné bydleni 26/3 26/3 23/2

Denni stacionaf 21/2 1771 1471

Odleh¢ovaci sluzby 16/1 21/2 21/2
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Point 50+, 0.p.s.

Cilova skupina — senio fFi.

2010
klienti z Prahy 10

2011
klienti z Prahy 10

2012
klienti z Prahy 10

Informacéni ¢innost — osvétové

zprostfedkovani kontakt( s
institucemi

besedy 700 600 800
Prvni prazskd mozkocviéna -

Trénovani mentalni vykonnosti 250 300 400
senioru

Zdravotni cvi¢eni a vylety 70 150 150
Univerzita tfetiho véku - 20 20
Poradenstvi a podavani

informaci seniorm, 1000 1000 1000

Projekt integrace, 0.p.s.

Cilova skupina — osoby se
zdravotnim postizenim,
osoby bez domova a
ohroZené bezdomovectvim.

2010
celkem klient O/
klient & z Prahy 10

2011
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

2012
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

Vzdélavani a zaméstnavani

postiZzenim, vyjma mentalniho

iy, N 19/3 19/3 18/4
0sob s mentalnim postizenim
Vzdélavani a zaméstnavani
0sob se zdravotnim 20/11 17/ 15 20/ 20

Rana pécée EDA, o.p.s.

Cilova skupina - rodiny d  éti
se zrakovym a
kombinovanym postizenim
od narozeni nejvySe do 7 let.

2010
celkem klient O/
klient & z Prahy 10

2011
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

2012
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

Rana péce

218/9

241/ 13

196/8
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Rodinné centrum Jabli €kov, Mate fské a otcovské centrum pohody, o.s.

Cilova skupina - rodi ¢e na
mate fské a rodi ¢ovské
dovolené.

2010
klienti z Prahy 10

2011
klienti z Prahy 10

2012
klienti z Prahy 10

rodinu a SirSi komunitu

Programy pro déti 260 300 368
Programy a vzdeélavani pro 120 176 212
rodice

Jednoréazové akce pro celou 100 110 180

Rosa centrum pro tyrané a osam élé Zeny

Cilova skupina - Zeny (ob éti
domaciho nasili a jejich
déti).

2010
celkem klient a/
klient i z Prahy 10

2011
celkem klient 4/
klient G z Prahy 10

2012
celkem klient 4/
klient G z Prahy 10

Odborné socialni poradenstvi 1160/117 2057 /185 802 /191
Azylové domy 44 ]2 57/4 42 /9
Telefonicka krizova pomoc 2368* 3060* 3630*

*

Rimskokatolicka farnost u kostel

VrsSovice

Cilova skupina - vSechny
skupiny obyvatel.

nelze specifikovat ob¢any Prahy 10

2010
celkem klient O/
klient & z Prahy 10

2011
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

u sv. MikulaSe a sv. Vaclava, Praha —

2012
celkem klient G/
klient & z Prahy 10

Aktivity pro seniory (navstévy,
setkani, prednasky, vylety,

détském domové, hlidani déti)

N RSP S 97/93 95/93 80/75
moZnost prijeti svatosti
nemocnych, obéd)
Aktivity pro déti (navstévy v 4176 51/12 50/ 12
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Senior Help — aktivn & straveny ¢€as senior U

Cilova skupina - senio Fi. 2010 2011 2012
celkem klient G/ celkem klient G/ celkem klient G/
klient i z Prahy 10 | klient & z Prahy 10 klient G z Prahy 10

Trénovani paméti - - 530/ 140

Nordic Walking - - 1420/580

Finanéni gramotnost -
prednasky, autorsky projekt
"Divadlo nauci nejen seniory
finanéni gramotnosti"

- - 450/0

Spole énost DUHA - integrace osob s mentalnim postizenim

Cilova skupina - dosp élé 2010 2011 2012

osoby s mentalnim celkem klient G/ celkem klient G/ celkem klient G/
postizenim. klient i z Prahy 10 | klient & z Prahy 10 klient G z Prahy 10
Chranéné bydleni 33/6 33/6 31/4
Centrum dennich sluzeb 57114 60/12 60/13

Podpora samostatného

bydleni i i 1071

Spole énost "E" / Czech Epilepsy Association, o.s.

Cilova skupina - d étia 2010 2011 2012
dosp éli s epilepsii a jejich klienti z Prahy 10 klienti z Prahy 10 klienti z Prahy 10
blizci.

Sociélné aktiviza¢ni sluzby pro
seniory a OZP

Odborné socialni poradenstvi 7 6 6

79



Svaz dchodc @ CR, Méstsky vybor Praha

Cilova skupina - senio i
z Prahy 10.

2010
celkem klient O/
klient i z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient i z Prahy 10

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

Volnocasové aktivity -
pobytové a jednodenni
zajezdy, vychazky a kulturni
akce. Svaz duchodcl Praha
10 - Klub senior(i 28.pluku
22a,Praha 10

850/ 658

1310/ 898

1500 /923

Svaz télesn é postizenych V €eské republice, 0.s. — Obvodni organizace Praha

10

Cilova skupina - osoby
télesn é postizené.

2010
celkem klient O/
klient i z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

Socialni a dalSi poradenstvi,

prednasky, koncerty, krouzek
Siti)

228 /191 100/ 86 88 /65
dotazy telefonem
Vzdélavaci a volnodasové
aktivity (rehab. pobyty, 1308/11 95 610 / 530 580 / 490

Sympathea, 0.p.s. — organizace rodi

Cilova skupina — duSevn &
nemocni.

2010
celkem klient O/
klient i z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

€u a pfribuznych duSevn é nemocnych

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

Vzdélavaci ¢innost-edukace
rodinnych pfislusnikd osob s
duSevnim onemocnénim

15/3

18/4

20/4
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Tyfloservis, 0.p.s.

Cilova skupina — osoby
s tézkym zrakovym
postizenim starSi patnacti
let.

2010
celkem klient O/
klient G z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient i z Prahy 10

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

Socialni rehabilitace

237/ 26

252122

187/12

WS Handicap, s.r.o.

Cilova skupina — osoby se
zdravotnim postizenim
obtizn & umistitelné na trhu
prace.

2010
celkem klient O/
klient i z Prahy 10

2011
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

2012
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

Zaméstnavani osob se
zdravotnim postizenim

35/0

36/0

55/12

YWCA v ¢éeské republice

Cilova skupina — rodiny
s détmi, matky na mate Fské
a rodi ¢ovské dovolené,
senio Fi.

2010
celkem klient a/
klient G z Prahy 10

2011
celkem klient G/
klient G z Prahy 10

2012
celkem klient 4/
klient G z Prahy 10

Celodenni Skolka YWONKA,
Dopoledni klub YWANEK pro
déti od 2 let

Klub senioru - pravidelna

L Y v s 28 /18 30/15 73 /35
setkavani 2x meésicné.
Kurzy Siti, némecké
konverzace, rehabilitacni
cviceni nejen pro seniory..
Rodinné centrum 394/ 154 458 / 209 450/ 230
Seniorklub 124 /103 172/ 95 60/ 40
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Tabulka €. 31 - SWOT analyza pracovni skupiny Rodina, déti a mladez

SILNE STRANKY

SLABE STRANKY

vytvofena efektivni sit poskytovateld
vzajemna spoluprace mezi poskytovateli a
Ufadu méstské &asti Praha 10 (vime o sobg&)
zajem o obcana (stava se partnerem a je mu
naslouchano) — zlepSeni v poslednich 2 le-
tech

je dan prostor aktivnim ob&aniim

kontinuita ¢innosti

projekt méstské ¢asti do prace po rodiCovské
s desitkou

zfizeni Skolky K2

kluby pro déti a mladez (Elio)

Gutovka (kvalitné vybudovany volno¢asovy

prostor)

e pomala reakce na problém (pomalé FeSeni -
systém)

« nedostate¢na kapacita : jesle, druZina, za-
meéstnani, volnocasové aktivity)

« informace o situaci na méstské ¢asti Praha
10 osob, které rozhoduji

e dlouhodobé nefunguji noviny Prahy 10

« zviditelnéni: akci a moznosti pomoci

* mezioborova spoluprace

< finance x strategie

e projektova navaznost (do prace po rodi¢ov-
ské s desitkou)

» ochota inkluze ozp (pfijeti déti se zdravotnim
postizenim)

« diety pro déti v MS

« zaméstnavani absolventt — brigady

e Gutovka — Spatné vyuZziti

«  prostory — stfedisko vychovné péce

PRILEZITOSTI

OHROZENI

spolupréace se Skolami

informace vyvésit na détskych hfistich
détska skupina

propojeni planu se vSemi strategiemi mést-

ské ¢asti Praha 10

* vnimani neziskového sektoru

« finance na asistenty
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Tabulka €. 32 - SWOT analyza pracovni skupiny Seniofi

SILNE STRANKY

SLABE STRANKY

doprava pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim

moznost bezplatného vyuzivani zasedaciho
salu méstské ¢asti Praha 10 a celkova pod-
pora klubovych aktivit seniorli (Svaz da-
chodc)

granty od méstské ¢asti Praha 10
volnocasové aktivity pro seniory pofadané
méstskou ¢asti Praha 10 (kurzy trénovani
paméti, Nordic Walking, cviceni pro seniory)
rozvoj dobrovolnictvi (kvalitni dobrovolnici,
DC Protéz ma volné kapacity)

systém obecnich byt (losovani, vétsi

za mensi)

Sedmidomky (podpora sociélné slabych
osob)

efektivni akce (hodné aktivit pro seniory —
tréninky paméti, Nordic Walking, volnoc¢a-
sové aktivity, cviceni)

spoluprace mezi subjekty (poskytovatelé,
Utad méstské &asti Praha 10)

lGZka pro osoby s Alzheimerovou nemoci +
12 odleh¢ovacich lGzek v CSOP v Praze 10
grantova podpora (¢aste¢na)

setkavani poskytovatell socialnich a navaz-
nych sluzeb — moznost propojeni mezi sebou
(vzadjemné se poznavaji a navazuji spolu-
praci)

- veletrh (prezentace sluzeb, vzdjemna

spoluprace)

noviny méstské ¢asti Praha 10 (obsah novin-
mnoho reklam, Spatna distribuce, nemoznost
zverejnit své akce apod.)

nedostate¢na informovanost o akcich

chybi prostor, kde by se mohli seniofi setka-
vat a schazet

mélo informaci o dobrovolnicich
nevyuzivana télocvi¢na v DS U VrSovického
nadrazi (CSOP V Praze 10)

nedostatek lavicek

nizkorozpoctové bydleni (napf. osoby bez
domova, ktefi ,projdou” azylovym domem,
tak nemaji kam odejit)

zruSeny jidelny pro seniory, kde si mohli

za dostupnou cenu koupit obéd (obéd od
pecovatelské sluzby s dovozem se pohybuje
kolem 80,-K¢&, coz je pro mnoho senioru

nad jejich finanéni moznosti)

vice malometraznich bytl

plavani seniort (za podpory méstské ¢asti
Praha 10)

osamocené osoby (chybéjici systém, jak se
0 osobé&ch dozvédét — podpora ob&anské
pomaoc)

centralni seznam opravaru

$patné vnimani socialni prace Uradu mést-
ské ¢asti Praha 10 (soc. pracovnici radi po-
mohou, avSak mezi ob¢any stale pretrvavéa
strach spojeny s pfedsudkem, Ze pfijde soci-
alka)

méstska hromadnéa doprava
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PRILEZITOSTI

OHROZENI

osobnost koordinatorky pi. Zakorové
osvéta v oblasti legislativy

prezentovat socialni pracovniky jako osoby
pomahajici a ne jako osoby, ze kterych je

tfeba mit obavy az strach

stoupajici pocet senioru (méstska cast
praha 10 je druhou nejstarsi méstskou ¢asti
v Praze)

rodina a jejich zodpovédnost v¢i rodinnym
prislusnikiim —seniorim

neexistence presné statistiky senioru

a osob pobirajicich pfispévek na péci

od Ufadu prace CR

neexistence program( EU zacilené

na seniory

legislativa (systém socialnich davek)
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Tabulka €. 33 - SWOT analyza pracovni skupiny Osoby se zdravotnim postizenim

SILNE STRANKY

SLABE STRANKY

spoluprace mezi poskytovateli sluzeb
spolupréce mezi poskytovateli a Uradem
meéstské ¢asti Praha 10

pfispévek na osobni asistenci

rozsahla sit poskytovateld socialnich

a navaznych sluzeb zabyvajicich se
problematikou senioru

sluzba dopravy pro osoby se zdravotnim po-
stizenim (realizuje 3 automobily méstské
¢asti Praha 10)

odbornici: Parkinson, psychicka podpora
apod.

dohledatelné informace

efektivni akce

lGzka pro osoby s Alzheimerovou chorobou +
12 odleh&ovacich lizek v CSOP v Praze 10

nedostatek moznosti zaméstnani pro osoby
se zdravotnim postizenim na Praze 10
(chranéné pracovni misto)

nedostatek sluzeb zaméstnanosti (osvéta)
osvéta o specifickych forméch postizeni cilo-
vych skupin napf. Parkinson

nedostatek odleh&ovacich sluzeb pro rodice
déti s riznymi formami zdravotniho postizeni

nedostatek chranéného bydleni

PRILEZITOSTI

OHROZENI

zpracovat manudl pro zaméstnavatele, kde
budou uvedeny i pfiklady dobré praxe

(ve spolupréaci s poskytovateli a UP)
katalog zaméstnavatel(

prezentace sluzeb na celoprazskych akci

starnuti rodict pecujicich v pfirozeném
prostfedi o déti se zdravotnim postizenim
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Tabulka €. 34 - SWOT analyza pracovni skupiny Osoby ohroZené socialnim vyloucenim

SILNE STRANKY

SLABE STRANKY

projekt integrace — podpora zaméstnavani
osob bez pristfeSi (JOB klub, rekvalifikace,
podpora zaméstnavani)

terénni program pro déti a mladez

terénni program pro uzivatele navykovych la-
tek

pravidelny monitoring osob bez pfistfesi
(pracovnici Uradu méstské ¢asti Praha 10)
terénni programy v ramci sluzeb (armada
spasy, nadéje, maltézska pomoc, centrum
socialnich sluzeb praha)

azylovy diim pro Zeny (nadéje)

azylovy dim pro seniory a zdravotné znevy-
hodnéné osoby (nadéje)

pfiprava terénniho programu pro osoby bez
pFistfesi (Ufad méstské &asti Praha 10)
spoluprace mezi subjekty (poskytovatelé,
pracovnici Ufadu méstské ¢asti Praha 10,
MP Praha)

pfistup méstské policie

funkéni (otevieny) odbor sociélni

Azylovy dim pro matky s détmi

terénni program pro osoby bez pristfesi
(zdravotni a jind pomoc)

nedostupnost navaznych sluzeb na

Uzemi Prahy 10 pro osoby bez pfistfesi
nizkoprahové zafizeni (socialni prace

s osobami bez pristresi

nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
zdravotni péce pro osoby bez pfistresi (z4-
vislé osoby)

dostupnost pro osoby zavislé (jednou tydné
je pro osoby zavislé malo — vydej navykové
latky, vyména stfikacek)

lidé bez domova v ulicich

lidé bez domova ze Slovenska a jinych statu
EU

financovani (brano celkové)

Ufad prace (flexibilita, spoluprace, systém)
motivace pro CS

dobré sluzby pro osoby bez pristfeSi mohou
pFivést dalSi tyto osoby

ohrozeni zivotniho prostfedi (Cerné skladky,

pozary)
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PRILEZITOSTI

OHROZENI

jednani o otevieni nizkoprahového zafizeni
poskytnuti osobam bez pfistfesi pytle na od-
padky (po vzoru méstské ¢asti Praha 9-
Méstska policie tam pfiveze pytle a bezdo-
movci uklidi a naplni pytle odpadky, které
jsou nasledné odvezeny, coz ma pozitivni
odezvu u vefejnosti)

navazani spoluprace mezi Méstskou polici
a Policii CR

nabidka navaznych sluzeb (hlavné zdravot-

nich ) napf. mobilni burikou

amrti na ulici

identifikace osob bez pfistfesi (problém sys-
tému)

osoby bez pfistfesi nejsou zpravidla ob¢ané
Prahy 10

akénost v poskytovani davek pomoci

v hmotné nouzi (UP)

chybéjici motivaéni nastroje

poskytovani navaznych sluzeb pro osoby
bez pristfeSi a osoby zavislé na navykovych
latkach (pokud budou na uzemi Prahy 10
poskytovany dobré sluzby, hrozi presun
osob z jinych méstskych ¢asti)

vnimani verejnosti

mnoho volnych pozemki( ¢eskych drah (ma-
jitel se nestara, obsazovano osobami bez

pristfesi
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Hlavni cile analyzy Ize rozdélit do dvou c¢asti:

1)

Ovéreni a aktualizace dostupnych zakladnich statistickych Udaji o poskytovatelich
z Registru poskytovatell socidlnich sluzeb, pfehledd méstské ¢asti Praha 10, zpraco-
vanych analyz a predchoziho sbéru dat, informacnich materiald jednotlivych poskyto-
vateld.

Aktualizované statistické udaje:

2)

Poskytované socidlni sluzby dle Zakona ¢. 108/2006 Sb., o sociélnich sluzbach
Aktualni kontaktni Udaje poskytovatel(

Cilové skupiny, pro které jsou sluzby urceny, vékové skupiny uZivatel(

Kapacity sluZzeb (pocet lGzek, mist, klientd, kontakt() v letech 2010 — 2012
Poptavka po sluzbé, pocet neuspokojenych Zadatel( o sluzbu v letech 2010 — 2012
Dostupnost sluzeb — mistni, casova

Kvalitativni analyza aktualni situace v poskytovani sluzeb obcanlim méstské casti
Praha 10.

Aktudlni monitoring situace, planu, problém0 a o¢ekavani poskytovatell sociadlnich sluzeb:

Hodnoceni soucasné situace v poskytovani sluzeb (pokryti oblasti socialnimi sluz-
bami, chybéjici ¢clanky poskytovanych sluzeb, navaznost socialnich sluzeb na ostatni
poskytovatele a dalsi subjekty, spoluprace poskytovatelt)

Plany poskytovatell do budoucna a analyza problémd, které poskytovatelé
v soucasnosti resi

Ocekavani poskytovatell vici méstské casti Praha 10

Moznosti vzajemné nabidky a potfeb vzdélavacich aktivit
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Tabulka €. 35 - Seznam poskytovatell socialnich sluzeb, ktefi se zt€astnili kvantitativniho

dotaznikového $etieni®

Poskytovatel sluzby

Socialni sluzba

A DOMA OS osobni asistence
Amelie, o.s. odborné socialni poradenstvi

socialné aktivizacni sluzby pro seniory a OZP
APPN, o.s. odborné socialni poradenstvi

socialni rehabilitace

tlumocnické sluzby

Arcidiecézni charita Praha (Stfedisko pecovatelska
sluzba)

pecovatelska sluzba

Armada spasy v CR, Centrum socidlnich sluzeb
Bohuslava BureSe

nizkoprahova denni centra

azylové domy

nocleharny

socialni rehabilitace

terénni programy

Asistence, o.s.

osobni asistence

socialni rehabilitace

Asociace pomahajici lidem s autismem - APLA
Praha, Stfedni Cechy, o.s.

odleh¢ovaci sluzby

osobni asistence

odborné socialni poradenstvi

socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

socialni rehabilitace

chranéné bydleni

rana péce

domov se zvlastnim rezimem

socialné aktivizacni sluzby pro seniory a OZP

Centrum Paraple, 0.p.s.

odborné socialni poradenstvi

odleh¢ovaci sluzby

socialni rehabilitace

Centrum socialni a oSetfovatelské pomoci v Praze
10, pfispévkova organizace

pecovatelska sluzba

domov pro seniory

odleh&ovaci sluzby

domov pro seniory

odleh¢ovaci sluzby

domov se zvlastnim rezimem

odleh¢ovaci sluzby

Centrum socialnich sluzeb Praha

azylové domy

terénni programy

intervenéni centra

%2 7droj: Zpracované &&ni,cerven 2013
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nocleharny

odborné socialni poradenstvi

telefonickda krizova pomoc

CLEMENTIA o.p.s.

pecovatelska sluzba

Ceska unie neslysicich, organizaéni jednotka: Ceska
unie neslySicich, oblastni organizace Praha

tlumocnické sluzby

socialné aktivizacni sluzby pro seniory a OZP

Diakonie CCE - Sttedisko kfestanské pomoci
v Praze

pecovatelska sluzba

socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

sluzby nasledné péce

azylové domy

krizova pomoc

Diakonie CCE - Stredisko Ratolest v Praze 10

denni stacionar

rana péce

Domov pro seniory MaleSice

domov pro seniory

Domov pro seniory Zahradni Mésto

domov pro seniory

domov se zvlastnim rezimem

DOm déti a mladeze Praha 3 - Ulita

terénni programy

nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez

Elpida plus, o0.p.s.

socialné aktivizacni sluzby pro seniory a OZP

telefonickéa krizova pomoc

Fokus Praha, o.s.

socialni rehabilitace

socialni rehabilitace

socialni rehabilitace

podpora samostatného bydleni

chranéné bydleni

socialné terapeutické dilny

socialné terapeutické dilny

socialné aktiviza¢ni sluzby pro seniory a OZP

krizova pomoc

chranéné bydleni

Fosa, o0.p.s.

osobni asistence

socialni rehabilitace

socialni rehabilitace

HESTIA, o.s. (Program Pét P a 3G)

socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Hewer - obéanské sdruzeni

osobni asistence

HoSt Home-Start Ceska republika

socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Institut Neslysicich pro specializované vzdélavani,
0.S.

tlumocnické sluzby

Lata - Programy pro ohrozenou mladez, o.s.

socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Maltézska pomoc o.p.s.

osobni asistence

terénni programy

socialné aktivizacni sluzby pro seniory a OZP

NADEJE o.s. (Dim Nadgje Praha - Vr$ovice)

azylové domy

NADEJE o.s. (Dim Nadgje Praha - Zabé&hlice)

azylové domy
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Obcanské sdruzeni MARTIN pfi OU pro zaky s vice

vadami

socialni rehabilitace

o0.s. Laghe Chave

socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi

nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez

0O.S. Vhled - Centrum Samovka

domy na pul cesty

Pohoda - spole¢nost pro normalni zivot lidi
S postizenim

osobni asistence

chranéné bydleni

dennf stacionar

odleh&ovaci sluzby

Rana péce EDA o.p.s.

rana péce

ROSA - centrum pro tyrané a osamélé Zeny

odborné socialni poradenstvi

azylové domy

telefonickda krizova pomoc

Spole¢nost DUHA - integrace osob s mentalnim
postizenim

chranéné bydleni

centrum dennich sluzeb

podpora samostatného bydleni

Spole¢nost E - Czech Epilepsy Association, o.s.

odborné socialni poradenstvi

socialné aktivizacni sluzby pro seniory a OZP

Stfedisko prevence a |é¢by drogovych zavislosti
DROP IN, o.p.s.

odborné socialni poradenstvi

terénni programy

Tyfloservis, 0.p.s.

socialni rehabilitace
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Prehled druht socialnich sluZzeb dle zakona ¢. 108/2006 Sb. poskytovanych
obcanlim méstské casti Praha 10

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach rozeznava sluzby socialniho poradenstvi, sluzby
socialni péce a sluzby socidlni prevence. Vétsina poskytovatelll se zaméruje na sluzby z jedné
oblasti, v pfipadé poskytovani sluzeb socidlni prevence nabizeji nékteri poskytovatelé rovnéz
sluzby odborného socidlniho poradenstvi. Obyvatelé méstské casti Praha 10 mohou vyuZit
nabidky 9 sluzeb sociadlniho poradenstvi, 39 sluzeb socialni péce a 61 sluzeb socialni pre-
vence.

Graf €. 1 - Déleni dle zaméreni socidlnich sluzeb na prevenci, péci a poradenstvi (pocet slu-
v 53
Zeb)

OSocialni poradenstvi -9
O Sluzby socidlni péce - 39

W Sluzby socidlni prevence - 61

Socialni sluzby jsou uzivatelim poskytovany ve trech rGznych formach — ambulantni, terénni
a pobytové, popripadé v jejich kombinaci. Obéanim méstské c¢asti Praha 10 jsou nejcastéji
poskytovany terénni sluzby (29 sluzeb), dale ambulantni (26 sluzeb), pobytové (25 sluzeb)
a také sluzby, které jsou poskytovany v kombinaci ambulantni formy s formou terénni (27
sluzeb).

>3 Zdroj: Zpracované Setieni, Cerven 2013
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Graf &. 2 - Prehled forem poskytovanych sluzeb (pocet sluzeb)*

1%

B Ambulantni- 26
OTerénni - 29

@ Pobytové- 25

O Ambulantni-pohytové- 1
B Ambulantni-terénni - 27

W Terénni-pobytoveé - 1

Cilové skupiny poskytovanych socidlnich sluzeb

Vsem cilovym skupinam danym zdkonem o socialnich sluzbach jsou na uzemi méstské Casti
Praha 10 poskytovany socialni sluzby.

Velkd ¢ast poskytovatelll se zaméruje na seniory a osoby se zdravotnim postiZzenim, kterym
shodné 16 poskytovatell nabizi 11 druhl socidlnich sluzeb. Dale se poskytovatelé zaméruji
na osoby s kombinovanym postizenim (16 poskytovatel(, 12 druht sluzeb) a rodiny s détmi
(13 poskytovateld, 9 druhi sluzeb). Naopak nejmensi nabidku maiji cilové skupiny obéti ob-
chodu s lidmi a osoby komeréné zneuzivané.

> Zdroj: Zpracované Setieni, Cerven 2013
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Inich sluzeb, které jsou jim poskytovany>

U socia

Graf €. 3 - Cilové skupiny a pocet druh
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Graf ¢. 4 - Vékové skupiny klientli a pocet druht socialnich sluZeb, které jsou jim poskyto-
- 56
vany
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Mladsi seniofi (65 - 80 let)
Starsiseniofi (nad 80 let)

Bez omezeni véku

Casova dostupnost poskytovanych socialnich sluzeb

Casova dostupnost sluzeb pro jednotlivé cilové skupiny bezprostfedné souvisi s formou dané
sluzby. Obecné je pro obyvatele méstské casti Praha 10 nejvice sluZeb poskytovano
v pracovnich dnech v uréenych provoznich hodinach stanovenych poskytovateli. Nepretrzity
provoz 24 hodin po 7 dni v tydnu nabizi 32 sluzeb, ve vétsiné pripadu to jsou pobytové sluzby
(22 sluzeb), dale sluzby terénni (10 sluzeb).

Graf &. 5 - Casova dostupnost socidlnich sluzeb®’

W Nepretrzité - 32
O Po- Ne ¢asové omezeno - 13
W Po - Pa casové omezeno - 54

E Pouze ve specifickych dnech a
casech - 10

> Zdroj: Zpracované Setieni, Cerven 2013
> Zdroj: Zpracované Setieni, Cerven 2013
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Uzemni plisobnost poskytovanych socialnich sluzeb

Vzhledem ke specifiku Uzemi (méstska ¢ast hlavniho meésta Prahy) jsou jednotlivé socialni
sluzby poskytovany nejenom na Uzemi méstské ¢asti Praha 10, ale i v jinych méstskych cas-
tech Prahy, popfipadé i v jinych krajich ¢i po celém Gzemi CR. To je déno také tim, Ze nékteré
tyto socialni sluzby jsou Uzce zamérené na urcitou cilovou skupinu ¢i poskytuji sluzbu, ktera
se specializuje na urcitou problematiku nebo neni nabizena v hojné mife. Pouze na uzemi
méstské Casti Praha 10 nepUlisobi Zadna z danych socialnich sluzeb.

Kapacita a pocty klient poskytovanych socidlnich sluzeb

Prehled kapacity a poctu klientd jednotlivych sluzeb vychazi predevsim z realizovaného do-
taznikového Setfeni (poskytovatelé byli poZzadani o uvedeni kapacity sluzby — pocet lGzek ci
mist a o uvedeni pottu klientdl & kontaktd®, kterym byla sluzba poskytnuta), z d¥ivéjsich
Setfeni odboru socidlniho Uradu méstské ¢asti Praha 10 a z dat uvedenych v Registru posky-
tovatell socialnich sluzeb. Vzhledem k neexistujici metodice uvadéni kapacity a poctu kli-
ent0/kontaktl u jednotlivych sluzeb a neuvedeni dat vSsemi poskytovateli predstavuje nasle-
dujici graf a tabulka pouze orientacni prehled kapacity a vyuZiti sluZzeb a pocet obc¢anl mést-
ské casti Praha 10, kteti tyto sluzby vyuZivaji. Tato data nelze samostatné vyhodnocovat, jsou
podkladem pro dalsi praci v procesu planovani socialnich sluzeb na uzemi méstské casti
Praha 10.

Pravé kvuli rozdilnému pojeti kapacity u pobytovych, terénnich a ambulantnich sluzeb
a vypovidacim hodnotam ziskanym v Setfeni jsou pro potfeby analyzy relevantni zejména
Udaje o kapacité pobytovych sluzeb.

58 . v . . . , v, T v v
Kontakt zahrnuje vidy oboustrannou interakci mezi pracovnikem a uZivatelem socidlni sluzby, popfr.

zdjemcem o sluzbu, kterd vede k prohloubeni vzajemné davéry nebo kvytvofeni prostoru pro nabidku
a naslednou realizaci sluzby. Vétsinou se jedna o nestrukturovany rozhovor pracovnika s uZivatelem/zajemcem.
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Graf &. 6 - Kapacita pobytovych socialnich sluieb (poéet lGzek/mist)>
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> Zdroj: Zpracované Setreni, Cerven 2013
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Tabulka €. 36 - Seznam poskytovatelli navaznych sluzeb, ktefi se zi€astnili kvantitativniho
dotaznikového etieni®

Poskytovatel sluzby

Asociace Parkinson-Help, o.s.

Sluzba

Poskytovani veSkerych informaci a poradenstvi
ohledné tématu Parkinsonovy nemoci

Clovék &lovéku, o.s. - Sdruzeni pro socialni
praci a prevenci patologickych jevu

Program spokojena rodina

Dobrovolnické centrum Protéz, o.s.

Pomoc seniordm v jejich domacnostech, doprovody,
pomaoc pfi vyfizovani Ufednich zaleZitosti a dalsi
sluzby podle individualnich potfeb

Navstévy seniorll v domovech pro seniory, pfedci-
tani, vyfizovani vzkaz(, promitani filmua, doprovody
na vychazky, zajisténi bohosluzeb

Kluby seniord na Praze 10 - pfednasky, trénink pa-
méti

Azylovy dim pro matky s détmi - navstévy, poraden-
stvi

Elio, o.s. Vzdélavaci a rozvojové kurzy
Psychologické sluzby Skolam
Rekvalifikaéni programy
Sportovni psychologie

Klub K2 Nizkoprahova herna

Détsky klub - odlehéovaci sluzba

Péce o déti do 3 let v dennim rezimu

Prednasky a seminare

Komunitni akce

Odborné poradenstvi

LYMFOM HELP, o.s.

Poskytovani informaci

Matefské a otcovské centrum pohody o.s. -
Rodinné centrum Jablickov

Programy pro déti

Programy a vzdélavani pro rodice

Jednorazové akce pro celou rodinu a SirSi komunitu

Nadace BONA

Budovéni chrdnéného a podporovaného bydleni -
zajisSténi pobytové sluzby

NADACNI FOND FIRM4Y - SENIOR

Karta pomoci

Obdanské sdruzeni Kolumbus

Socialné-pravni poradenstvi

Psychiatricka burka, doprovody

Obdanské sdruzeni SEPPIA

Komunitni akce zaméfené na seniory Prahy 10

Komunitni akce zaméfené na déti a rodiny s détmi

Zijicimi na uzemi Prahy 10

Online vzdélavani pro nelékarské pracovniky

Individudlni poradenstvi pro osoby hendikepované
a znevyhodnéné

60 Zdroj: Zpracované Setieni, Cerven 2013
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Point 50+, o0.p.s.

Informacni ¢innost - osvétové besedy

Prvni prazskad mozkocvi¢na - trénovani mentalni
vykonnosti senior(

Zdravotni cvi¢eni a vylety

Univerzita tretiho véku

Poradenstvi a podavani informaci senioram, zpro-
stfedkovani kontaktd s institucemi

Pravé ted! o.p.s.

Aktivity zamérFené na celozivotni uéeni, pfiprava na
stafi své a svych blizkych, aktivity sméfujici ke
zmeéné pohledu na stari

Projekt integrace, 0.p.s.

Vzdélavani a zaméstnavani mentalné postizenych
obéant

Vzdélavani a zaméstnavani osob se zdravotnim
postizenim, vyjma mentalniho

Rimskokatolicka farnost u kostelti sv. Mikulage
a sv. Vaclava, Praha-VrSovice

Aktivity pro seniory (navstévy, setkani, prednasky,
vylety, moznost pfijeti svatosti nemocnych, obéd)

Aktivity pro déti (navstévy v détském domové, hli-
dani déti)

Senior Help s.r.o.

Trénovani paméti

Nordic Walking

Finanéni gramotnost - pfednasky, autorsky projekt
"Divadlo nauc€i nejen seniory finanéni gramotnosti"

Svaz dichodcti CR, méstsky vybor Praha

VolnoCasové aktivity - pobytové a jednodenni za-
jezdy, vychazky a kulturni akce - Klub senior(

Svaz télesné postizenych v CR, o.s. - Obvodni
organizace Praha 10

Socialni a dalSi poradenstvi, dotazy telefonem

Vzdélavaci a volno¢asové aktivity (rehabilitaéni po-
byty, pfednasky, koncerty, krouzek Siti)

Sympathea, 0.p.s. - organizace rodicu
a pfibuznych duSevné nemocnych

Informacni a poradenské ¢innost pomoci laické te-
lefonni poradny pro rodinné pfislusniky osob
s duSevnim onemocnénim

Vzdélavaci ¢innost - edukace rodinnych pfislusnikd
osob s dusevnim onemocnénim

WS Handicap, s.r.o.

Zameéstnavani osob se zdravotnim postizenim

YWCA v CR

Celodenni Skolka YWONKA

Dopoledni klub YWANEK pro déti od 2 let

Klub seniort - pravidelna setkavani 2x mésicné
Kurzy Siti, némecké konverzace, rehabilitaéni cvic¢eni
nejen pro seniory

Rodinné centrum

Seniorklub
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K zakladnimu pochopeni socidlni situace v méstské casti byl pouzit kvalitativni vyzkumny
pristup. Cilem kvalitativnich vyzkumnych Setfeni je wvytvoreni holistického obrazu
o zkoumané skutecnosti. V tomto pfipadé predevsim zachyceni toho, jak obyvatelé méstské
Casti, zastupci cilovych skupin, své Zivotni situace vnimaji a jak je sami interpretuji.

Vramci Setfeni byly pouzity vyzkumné metody individualni hloubkové rozhovory
a skupinové diskuse, které patfi mezi nejzakladnéjsi metody kvalitativniho sociologického
vyzkumu. Jednd se o moderatorem fizené rozhovory (diskuse), které do hlubsi miry zjistuji
napr. postoje a ndzory na urcité Zivotni situace ¢i spole¢enské jevy.

Na zakladé predeslych zkusenosti byli do Setfeni zahrnuti nejen zastupci jednotlivych cilo-
vych skupin, tedy obyvatelé méstské casti, ale také , experti”, vtomto pfipadé zaméstnanci
odboru sociadlniho a verejné opatrovnice. Vysli jsme z ovéfeného predpokladu, Ze experti
velice dobre znaji situace, které jejich klienti feSi a mohou tak relevantné zprostredkovat
problémy a potreby vySe definovanych cilovych skupin.

Cilova skupina rodiny v péci oddéleni socidlné pravni ochrany déti a prace
s rodinou

Jelikoz ne vsichni klienti oddéleni socialné pravni ochrany déti a prace s rodinou deklaruji
potfeby socidlnich sluzeb ¢i jinych forem pomoci, zaméfili jsme se v ramci naseho Setreni
predevsim na problémy socialné slabych rodin a problémy matek samozivitelek.

Potreby cilové skupiny vyplyvajici z Setfeni

= Dostupnost socidlnich sluzeb: azylové bydleni, krizovd pomoc, socialni poradenstvi.

= Dostupnost navaznych sluzeb: doucovani, socialni asistence, doprovazeni, sluzby
mediatora, sluzby asistovaného styku, psychologické, finanéni a pravni poradenstvi,
financné dostupné volnocasové aktivity pro déti a mladez.

= Dostupné ,socialni bydleni“ v pfipadé potreby.

= Dostupnost jesli a materskych skol.

= Zajisténi informovanosti o moznostech pomoci v nelehkych socialnich situacich.
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Doporuceni pro cilovou skupinu

Podpora prevence

Tuto cinnost pokladame za velice duleZitou, jelikoZ pomoci prevence je mozno podchytit
problém v rodinég, v jeho pocatecni fazi, kdy ho lze fesit a narusenou funkci rodiny obnovit.

Podpora zaméstnanosti rodi¢tl — samoziviteltd/lek pecdujicich o nezletilé déti
Je potieba se zaméfit predevsim na:

e odstranéni bariér v podobé nedostatecnych kapacit pfedskolnich zafizeni
* flexibilitu doby otevieni predskolnich zafizeni
e pristup zaméstnavatell k zaméstnavani matek samozivitelek apod.

Podpora sluzeb cilenych na rodiny s détmi na Uzemi méstské ¢asti
Jedna se predevsim o:

e podporu dostupnosti poradenskych sluzeb

* hledani reSeni dostupné rodinné psychoterapie

* hledani moznosti zajisténi financné dostupnych sluzeb mediatora

e ve spolupraci s poskytovateli socialnich sluzeb fesit zajiSténi asistovaného
styku rodice s ditétem

e udrZeni podpory sluzeb azylové bydleni

e podporu nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez

e podporu financné dostupnych mimoskolnich aktivit pro déti ze socialné
slabych rodin

e podporu sluzby krizového bytu/bydleni.

Redeni bytové problematiky

Prostfednictvim podpory rozvoje systému prostupného bydleni.

Podpora a rozvoj dobrovolnictvi

Se zamérenim na podporu dobrovolnictvi v oblasti volnocasovych aktivit pro déti a mladez,
doucovani apod.

Cilova skupina osoby se zdravotnim postizenim

Osoby se zdravotnim postizenim tvofi velkou nehomogenni skupinu, jelikoz kazdé postizeni
je specifické a spolu s vékem s sebou prinasi rlizné potreby a poZzadavky na rozsah pomoci
a druh socidlnich sluzeb. Podil zdravotné postizenych v nasi populaci neustale stoup3,
v poslednich letech byl zaznamenan predevsim narUst civilizacnich chorob a dusevnich one-
mocnéni.
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Potieby cilové skupiny vyplyvajici z Setfeni

= Dostupnost pobytovych, ambulantnich a terénnich socidlnich sluzeb, predevsim
chranéného bydleni, socidlné rehabilitacnich dilen, osobni asistence, pecovatelské
sluzby.

= Dostupnost navaznych sluzeb: sluzby dopravy, volnocCasovych aktivit,
psychologickych sluzeb, podporovaného zaméstnavani, chranénych pracovnich mist
apod.

= V ptipadé potieby dostupné ,socialni bydleni“.

Doporuceni pro cilovou skupinu

Podpora individudlniho ptistupu v reseni potfeb osob se zdravotnim postizenim

V ramci finan¢ni podpory poskytovatell socialnich sluzeb je nutné z tohoto individuélniho
pristupu vychazet.

Zajisténi dostupnosti socidlnich sluzeb
V oblastech:

e terénni péce (predevSim pecovatelské sluzby véetné doprovodl a osobni
asistence),

* bydleni,

* zaméstnavani.

Podpora uplatnéni na otevieném pracovnim trhu osob se zdravotnim postiZzenim
Na zakladé:

* spoluprace se zaméstnavateli na Uzemi méstské ¢asti,
* pfimé prace s osobami se zdravotnim postizenim (podpora, poradenstvi).

Zajisténi a podpora ndvaznych sluzeb v oblasti volnocasovych aktivit

Predevsim v souvislosti s podporou socidlnich kontaktli osob se zdravotnim postizenim
a jejich potreby seberealizace.

Podpora a rozvoj dobrovolnictvi

Se zaméfenim na podporu dobrovolnictvi v oblasti volnocasovych aktivit a socialni integrace
0sob se zdravotnim postizenim.

Udrzeni a podpora informovanosti

Dulezité vedle nastaveni sité socidlnich sluZzeb je pokraCovat v zajisténi dostupné
a srozumitelné informovanosti o moznych formdach pomoci a péce.
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Podpora pecujicich osob

Ve vétsiné pripadl je prdvé rodina hlavnim poskytovatelem péce o osoby se zdravotnim po-
stizenim. Socialni sluzby by tak mély uspokojovat potfeby nejen osob se zdravotnim postize-
nim, ale i pecujicich rodinnych pfislusnikd.

Cilova skupina seniofri

Seniorem z pohledu naseho $etfeni rozumime osobu starsi 65 let®.

Nase analyza se zaméfuje predevsim na potieby senior(, ktefi jsou diky svym zdravotnim ci
socialnim handicaplm odkazani na pomoc, podporu a péci druhé osoby.

Potieby cilové skupiny vyplyvajici z Setfeni
= Dostupnost pobytovych, ambulantnich a terénnich socidlnich sluzeb dle
individualnich potieb.
= Dostupné ,socialni bydleni“ v pfipadé potieby.
= Zajisténi socialnich kontaktu.

Doporuceni pro cilovou skupinu

Redeni bytové problematiky
Za duleZité povazujeme:

* monitoring bytového fondu,
(ve spolupraci s pecovatelskou sluzbou, |ékafi apod.),

* nabidnout seniordm alternativy pro feseni nepfiznivé bytové situace pomoci:
- podpory efektivni strategie bytové politiky,
- zajisténi dostatecné nabidky malometraznich a bezbariérovych byta.

Podpora sobéstacnosti seniord a jejich setrvani v pfirozeném domdacim prostredi
Je nutné dale podporovat:

e zajisténi komplexni péce o seniory v domdcim prostiedi (kvalitni pe¢ovatelskd
a terénni zdravotnickd sluzba v kombinaci s osobni asistenci a aktivizaci
seniorll)

ot Pojem ,,senior” neni pravni ani statistickou kategorii, ale spiSe kategorii ,sociologickou”. Pokud vychazime
z obecnych zvyklosti, které pro své ucely pouZiva i napf. OSN a Eurostat, za seniora miZeme oznacit osobu ve
véku 65 a starsi. Vék nad 90 let obvykle byva oznacovan jako dlouhovékost.
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e draz na aktivizaci, tedy zachovani socialnich kontaktd, prevence vyclefovani
seniorl ze spolecenského prostredi

Pribézné vyvhodnocovani potfebnosti pobytovych sluzeb
Za dllezZité povazujeme:

* sledovat kapacitu sluzeb® s ohledem na demograficky vyvoj,

e zajistit minimalni potfebnou kapacitu lGZek pro seniory s demenci (pfedevsim
pro osoby s Alzheimerovou chorobou), dale transformaci nékterych kapacit
domov( pro seniory na domovy se zvlastnim rezimem.

Podpora a rozvoj dobrovolnictvi

V souvislosti s podporou dobrovolnictvi v oblasti volnoc¢asovych aktivit a rliznych forem so-
ciadlni aktivizace.

Cilova skupina osoby pecujici

Peclujici osoby se rekrutuji v prvé fadé z déti a rodi¢l osob, o které je peCovano. Dale jsou
to Casto Zivotni partnefi.

Potfeby rodinnych pecujicich stale zGstdvaji na okraji zajmu, prestoze se péce o starnouciho
¢lena rodiny nebo o osobu se zdravotnim postizenim dotyka nezanedbatelného poctu do-
macnosti.

Potieby cilové skupiny vyplyvajici z Setfeni

= Dostupnost odlehcovacich socialnich sluzeb.

= Dostupnost socialni sluzby denni a tydenni stacionar.
= Moznost pracovniho uplatnéni.

= Zajisténi socialnich kontaktu.

= Zajisténi informovanosti.

Doporuceni pro cilovou skupinu

Zajisténi dostupnosti socidlnich sluzeb
Pfedevsim financni a kapacitni dostupnost:

¢ odlehcovacich sluzeb,
* socidlnich sluzeb denni a tydenni stacionar.

% Nelze vychazet pouze z poctu neuspokojenych klientd (tedy z poétu podanych Zadosti, které ¢asto lidé

podavaji do vice zafizeni soucasné).
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Podpora informovanosti pecujicich osob

Za dllezité povazujeme zajistit informovanost o:

nabidce socialnich sluzeb,
cendch socidlnich sluzeb.

Podpora sounadlezitosti pecujicich

Vramci Setfeni jsme zaznamenali pozadavek na podplrné/konzultacni skupiny nebo
na kluby pro pecujici osoby.

Podpora pracovniho uplatnéni osob pecujicich (podpora seberealizace)

Prostrednictvim:

spoluprdce se zaméstnavateli,

podpory zaméstnavani na zkracené pracovni Uvazky,

podpory flexibilni pracovni doby tak, aby pecujici mohli spojit péci s vlastnim
pracovnim uplatnénim.

Cilova skupina osoby bez pristresi

Bezdomovectvi predstavuje nejzavainéjsi formu socidlniho vylouceni jedince z majoritni
spolecnosti. Tento stav velmi Uzce souvisi se ztratou bydleni, problematikou chudoby, uziva-
nim navykovych latek a s rdznymi druhy psychiatrickych diagnoz.

Potreby cilové skupiny vyplyvajici z Setfeni

= Podpora a poradenstvi.

= Dostupnost socidlni sluzby nizkoprahové denni centrum.
= Dostupnost pobytovych socidlnich sluzeb.

= Potieba zajisténi zdravotni péce.

= Poradenstvi a podpora pti hledani zaméstnani.

Doporuceni pro cilovou skupinu

Prevence bezdomovectvi

Prostrednictvim:

depistaze ohrozenych skupin obyvatelstva (socialné slabych rodin s détmi,
dlouhodobé nezaméstnanych, osamélych seniorli, osamélych osob se
zdravotnim postizenim apod.),

zvySeni finanéni gramotnosti obyvatelstva,

rozvoje efektivniho systému prostupného bydleni pro rlizné cilové skupiny,
aktivni spoluprace s Magistratem Hlavniho mésta Prahy na rfeSeni potfebnosti
nizkoprahového denniho centra na Uzemi méstské c¢asti Praha 10
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Podpora zaméstnanosti osob bez ptistresi
Formou:

e spoluprace se zaméstnavateli,

* vytvareni pracovnich mist s asistenci,

e programi na vytvoreni pracovnich navykd,
e poradenstvi.

Zajisténi dostupnosti bydleni
Formou:

e pobytovych socialnich sluzeb,
e nabidkou ,socidlniho bydleni”.
Zajisténi zdravotni péce
Prostrednictvim:

e spoluprace s lékafri,

e zajisténi nizkoprahovych zdravotnich sluzeb,

* spoluprace s nemocni¢nimi zafizenimi v souvislosti s moznosti doléceni osob
bez pristresi.

Cilova skupina osoby opoustéjici zarizeni vykonu trestu

Jedna se o jedince, kteti ukoncili vykon nepodminéného trestu odnéti svobody ve véznicich
na raznych mistech v Ceské republice,..

Potieby cilové skupiny vyplyvajici z Setfeni
= Podpora a poradenstvi.
= Dostupnost bydleni.
= Uplatnéni na pracovnim trhu (podpora pfi hledani zaméstnani).

Doporuceni pro cilovou skupinu

Podpora v samostatném Zivoté osob opoustéjicich zarizeni vykonu trestu
Konkrétné:

e krizové bydleni jako feSeni bytové problematiky v prvnich dnech
po propusténi z vykonu trestu,

e ,byty na pUll cesty”,

* bydleni s asistenci,

e jiné formy ,socialniho bydleni“.
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Podpora zaméstnanosti
Formou:

e spoluprace se zaméstnavateli,

* vytvareni pracovnich mist s asistenci,

e programi na vytvoreni pracovnich navykd,
e poradenstvi.

Zajisténi dostupnosti poradenskych sluzeb
Napriklad:

* dluhového poradenstvi,
* prdavniho poradenstvi,
e poradenstvi v oblasti uplatnéni na pracovnim trhu.

Cilova skupina osoby v péci vefejnych opatrovniku

Klienty verejnych opatrovnik( jsou osoby s vaznymi dusevnimi poruchami, casto lidé, ktefi se
bez cizi pomoci neobejdou. Respondenti uvadéli, Zze vétsinu Casu travi doma. Pripadné travi
Cas ,potulovanim se po mésté”. Pokud tito lidé maji rodiny, jejich vazby na rodinu jsou velmi
malé, vztahy jsou celkové Spatné. Tito lidé ¢asto Ziji osaméle, socidlni kontakty nevyhledavaiji.
Mezi opatrovanci jsou zastoupeni jak ti, ktefi jsou finanéné zabezpeceni dlichodem nebo
pobiraji davky v hmotné nouzi, tak ti, ktefi jsou zcela bez pfijma.

Potieby cilové skupiny vyplyvajici z Setfeni
= Podpora a poradenstvi.
= Dostupnost bydleni.
= Uplatnéni na pracovnim trhu (podpora pfi hledani zaméstnani).
= Potieba dostupnych socialnich sluzeb.

Doporuceni pro cilovou skupinu

Zména stavajiciho systému pé&e o psychiatrické pacienty®®
Prostrednictvim:

* zajisténi provazanosti socialnich a zdravotnich sluzeb,

e zajisténi dostatku pobytovych socialnich zatizeni pro osoby s psychiatrickymi
diagnézami,

e reformy psychiatrické péce.

Podpora klientli v samostatném bydleni za asistence socidlnich sluzeb
Pomoci:

e pecovatelské sluzby,

63 . v , , ,
Jedna se o doporuceni systémového charakteru.
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e osobni asistence,
e podpory samostatného bydleni.

Podpora pobytovych socidlnich sluzeb
Konkrétné:

* chranéného bydleni,
e socialni sluzby domovy se zvlastnim rezimem.

Podpora individudlni prace s klienty
Formou:

e asertivniho tymu,
e individualni socialni prace.
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Nasledujici prehled kritérii vychazi z materidalu Ministerstva prace a socidlnich véci, ktery
vznikl na zakladé vefejné zakazky jako soucdst projektu ,Zajisténi mistni a typové
dostupnosti socialnich sluzeb” Kompletni material je k dispozici na webu Ministerstva prace
a socidlnich véci.**

Legitimita

Proces planovani je v Uzemi legitimni, pokud je schvalen samospravou.

Popis aktualni situace

Popis aktualni situace zahrnuje Udaje o soucasnych socidlnich a navaznych sluzbach, analyzu
existujicich zdrojl pro zajisténi socidlnich sluzeb a analyzu potreb.

* Analyza existujicich zdroju pro zajisténi socidlnich sluzeb obsahuje vSsechny potifebné
udaje

e Zjistovani potreb existuje, je kvalitni, opakovatelné a kontrolovatelné

e Analyza zdrojl pro zajisténi socialnich sluzeb je vztazena ke zjisténym potrebam
Kvalifikace a kompetentnost
Osoby podilejici se na koordinacnich, metodickych, konzultacnich, facilitacnich, analytickych
a vzdélavacich cinnostech vramci procesu planovani socidlnich sluzeb maji potrebnou
kvalifikaci, znalosti a dovednosti.
Rizeni procesu planovani
Proces planovani je efektivné a transparentné tizen. Je zajiStén prenos informaci ve vsech
urovnich procesu planovani.
Zapojovani

Do procesu planovani socialnich sluzeb jsou aktivné zapojovani vsichni aktéri (uzivatelé,
poskytovatelé, zadavatelé, dalsi zainteresované skupiny a verejnost).

* Je doloZen postup zapojovani.

64 .
Zdroj: www.mpsv.cz
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e UZivatelé, poskytovatelé a zadavatelé jsou zastoupeni v organizacni strukture
a podileji se na rozhodovani.
e UZivatelé, poskytovatelé i zadavatelé jsou zapojeni do pfipravy a zpracovani Planu
rozvoje socialnich sluzeb a verejnost ma moznost pfipominkovat priority, opatfeni
a aktivity.
Plan rozvoje socialnich sluzeb
Vystupem procesu planovani je Plan rozvoje socidlnich sluzeb pro predem stanovené ¢asové
obdobi.
Informovanost
Obcanim v Uzemi jsou pribézné dostupné informace tykajici se planovani a poskytovani
sluzeb.

Zvysovani kvality procesu

Proces planovani socidlnich sluzeb je prlibézné monitorovdan a vyhodnocovan, zjisténi
z téchto ¢innosti jsou vyuZivana ke zvySovani kvality procesu.
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