Zapis ze spolec¢ného jednani pracovnich skupiny KPSS

Datum kondni: 15. 11. 2017

Misto kondni: UMC Praha 10, budova B 1. patro, Zasedaci sal

Pritomni: viz pfiloha

Za MC Praha 10 pfitomni:

MUDr. Markéta Jiraskova, predsedkyné Vyboru zdravotniho a socialniho MC Praha 10
Ing. Jana Cunatova, predsedkyné Vyboru kontrolniho MC Praha 10
Jifina Vondrakova, ¢lenka Vyboru zdravotniho a socialniho MC Praha 10
Pavel Petfik, vedouci odboru socialniho

Linda Zdkorova, koordinatorka KPSS, odbor socidlni

Lucie Tiefenbachova, vedouci referdtu socialni prace, odbor socialni
Anna Chochulova, vedouci OSPOD, odbor socialni

Petra Jonasova, vedouci referatu socialni péce, odbor socialni

Pavlina Oraska, socialni pracovnice, odbor socidlni

Libor Kozeluh, socialni pracovnik, odbor socialni

Michal Volak, vedouci referatu kuratord pro dospélé, odbor socidlni

Jakub Skfivan, kurator pro dospélé, odbor socialni

Jedndni ridila:

Linda Zakorova, koordinatorka KPSS

Vsichni pfitomni obdrzeli drobny darek a obcerstveni.

Vedouci odboru socidlniho ptritomné privital a zdaroven omluvil radniho pro socialni oblast
pana Mgr. Ondreje Pocarovského, ktery se z divodu jinych pracovnich povinnosti nemohl
jednani zacastnit.

Koordinatorka KPSS pfitomné také pfivitala a podékovala za celorocni vynikajici spolupraci.

Toto setkani je posledni v roce 2017 a jeho hlavnim cilem je shrnuti vSech realizovanych le-
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tosSnich ¢innosti v ramci KPSS a také moZnost prezentace spolupracujicich organizaci tak, aby

informovaly o své ¢innosti Ci predstavily své nové projekty.

Revize opatieni

K revizi opatfeni na rok 2018 koordinatorka KPSS pfipomnéla, Ze priority a opatreni byly tvo-
reny spolecné na jednanich pracovnich skupin KPSS. Cilem revize bylo predevsim to, aby né-
ktera dulezita sluzba nebyla opomenuta. Vzhledem k tomu, Ze nebyl vznesen Zadny podnét
na zménu, zUstala nastavena opatreni pro rok 2018 nezménéna.

Dale opétovné upozornila, Ze registrované socidlni sluzby jsou uvedeny samostatné, a pokud
se v ostatnich prioritach objevuje registrovana socialni sluzba, tak je navdzana na Centrum

socialni a oSetrovatelské pomoci v Praze 10, p. o.

AkcEni plan 2019 - 2020

Prace na ak¢énim planu 2019 — 2020 bude zahajena jiz v pfiStim roce. Vyhodnoceni za roky
2017 — 2018 bude zpracovano az v roce 2019, ale je vhodné roky oddélit, proto bude organi-
zacim zaslan zacatkem unora 2018 dotaznik za Ucelem monitoringu aktivit, kde se budou
uvadét napf. celkové pocty klientd, klienti z Prahy 10, realizované akce, jak byly aktivity na-
plnény, jak financovany. VSechny tyto informace budou pouze pro interni potfebu a nebu-
dou zverejiiovany. Vyhodnoceni plnéni priorit za obdobi 2017-2018 bude obsahovat pouze

zakladni informace souvisejici s napliovanim priorit.

Realizace aktivit a akci v roce 2018

Koordinatorka KPSS dale upozornila, 26 MC Praha 10 by chtéla i nadale pokracovat
v aktivitach a akcich jako v letosnim roce. Jedna se zejména o Katalog socialnich a ndvaznych
sluzeb, kde se ndam stale dafi doplfiovat nové organizace zapojené do KPSS, Veletrh social-
nich a navaznych sluzeb, Podékovani dobrovolnikim za jejich ¢innost v socialni oblasti. Sa-
mozfejmé se budou i nadale konat jednani pracovnich skupin, zverejiovani akci v kalendari

akci, fungovani socidlniho a zdravotniho portalu atd.



Dotacni fizeni 2018

Zadosti do dotacniho Fizeni Ize podavat od 27. 11. 2017. K dotaénimu fizeni se budou konat
dva semindre, a to dne 15. 11. 2017 a dne 23. 11. 2017 vzdy v Zasedacim sdle (1. patro, bu-
dovy B) od 16,00 hod.

Nasledné dala koordinatorka prostor organizacim k prezentaci svych cinnosti a novych pro-

jektl, ¢ehoZ vyuzily organizace:

Narodni vzdélavaci agentura — koordinatorka projektt slecna Lucie Perglova predstavila ¢in-
nost organizace, kterd poskytuje své sluzby v oblasti vzdélavani, a to zamérené zejména na
socialni oblast. Jedna se o kurzy akreditované i neakreditované, dale rekvalifikacni kurzy Pra-
covnik v socialnich sluzbach. Koordinatorka projektl upozornila na moznost kurzi na miru
dle potreb zakaznika, kdy mohou zajemci zasilat témata, o ktera by méli zajem.

Organizace vznesly pozZadavek na seminaf na miru, ktery by byl zaméreny na GDPR
v socialnich sluzbach. Koordinatorka KPSS bude pocatkem roku 2018 kontaktovat koordina-

torku Narodni vzdélavaci agentury, zda budou schopni uvedeny seminar zrealizovat.

Tamtamy — feditelka firmy pani Mirka Kroupova predstavila socidlni firmu, ktera poskytuje
sluzby pro domacnost, kde je vétsina zaméstnancli osobami se zdravotnim postizenim. Déle
informovala o knize — ,Kniha rozhovor(“, jejiz vytisky i pfitomnym pfinesla k dispozici. Na
pfitomné vznesla prosbu — dne 28. 11. 2017 je Svatek darcovstvi, zasle e-mail s odkazy a vi-
dea a prosi o jejich Sifeni na socialnich sitich. Nasledné predala slovo svému kolegovi, ktery
informoval, Ze ziskali certifikaci — znacku spolehlivosti — Spolehliva verejné prospésna orga-
nizace. Znacka spolehlivosti (oznaceni Spolehliva verejné prospésna organizace). Znacka
spolehlivosti je udélovana na dobu tfi let. V kazdém roce se znovu provéruje, zda organizace
stdle splfuje podminky drZzeni znacky. Po uplynuti tfi let organizace prochazi znovu komplet-
nim hodnocenim. Hodnoceni provadéji zkuseni hodnotitelé, ktefi jiz fadu let pldsobi v nezis-
kovém sektoru. O samotném udéleni nebo neudéleni znacky pak na zdkladé jejich doporuce-

ni rozhoduje Rada sloZzena z nezavislych odbornika.

Hestia — pani Zuzana Hasanova predstavila 3 programy. Pro ohroZené déti a rodiny 5P. Pét P
(Pomoc, Pratelstvi, Podpora, Péce a Prevence) je dobrovolnicky program urceny détem
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vrstevnici. Program umozni ditéti celoroc¢né se kazdy tyden vidat se svym vlastnim dobrovol-
nikem - kamaradem, ktery je mu oporou a podporou v tézké situaci, je odlehenim a moz-
nosti néco prijemného zazit a zasmat se, vyslechne, poradi, pomUze, pfipadné vyhleda po-
moc. Dlouhodoby vztah ditéte s dobrovolnikem vytvafi prostor pro rist socidlnich dovednos-
ti, posilovat sebevédomi ditéte a rozsitit jeho motivaci k navazovani ptirozenych vrstevnic-
kych vztah(. Dité ma tak nového "¢lovéka pro sebe", ktery na néj ma cas, ma se komu svéfit,
s kym si hrat, rozvijet své dovednosti nebo ziskat nové. Diky tomu mUZe postupné nabyvat
zdravé sebejistoty a osvojovat si prosocidlni vzorce chovani i prozivani. Dobrovolnik je zde
v roli prlivodce, ne vidce.

Program KOMPAS, ktery je socialné-preventivnim mentoringovym dobrovolnickym progra-
mem pro déti ve véku od 7 do 15 let. Nazev tohoto volnocasového programu vznikl z kli¢o-
vych slov: KOMunikace, PArtnerstvi, Spoluprace. KOMPAS se opird o podklady kanadského
programu P.E.A.K. A dale program 3G-tfi generace je dobrovolnicky program, ktery propoju-
je osoby starsi 50 let a rodiny s détmi, ty z nich, kdo nemaji moznost mezigeneracniho souziti
a touZi po ni. Dobrovolnikem v programu 3G-tfi generace se mlZe stat osoba starsi 50 let,
ktera je zdravotné zpUsobilda, ma Cisty trestni rejstiik, projde psychologickym pohovorem
a specialnim skolenim. Do programu lze pfihlasit dité Skolniho i predskolniho véku.

Program funguje na principu pratelského vztahu dobrovolnika 50+ s ditétem a jeho rodinou.
Odborné sestavena dvojice se schazi nejméné po dobu 6 mésict na 1 az 2 odpoledne v tydnu

a vénuje se volnocasovym aktivitam, které si spolecné domlouva.

Klub K2 — pani Regina Dlouhd podékovala procesu KPSS za dotacni program a odboru social-

nimu za dobrou spolupraci. Predstavila projekt Zahrada ve mésté Klubu K2.

Podnét k vybudovani naucné stezky pfinesla Méstska ¢ast Praha 10, ktera v ramci projektu
Spolecné ménime Prahu 10, vypsala soutéZ ,Zasobnik projektd — mésto na miru“. Napad
vytvofit na Zahradnim Mésté naucnou stezku Zahrada ve mésté vznikl v Klubu K2 jiZ v roce

2012, tehdy byl poprvé vybran v rdmci zminéného projektu k realizaci.

Cilem naucné stezky bylo ob¢andm Prahy 10 a hlavné détem zpestrit prochazky v okoli jejich
bydlisté, prinést jim nové informace ipodnéty kzamysleni, ale zejména vytvofit vztah

k mistu, ve kterém Ziji.



Kazda informacni tabule, kterych je nyni v ulicich Zahradniho Mésta jiZz osmnact, obsahuje
naucnou ¢ast se zajimavymi nebo méné znamymi informacemi o dané rostliné urcenou do-
spélym Ci starSim détem a ,hravé;jsi ¢ast” pro malé déti, kdy prostfednictvim celé fady ota-
zek, pokusl a cviceni dobre poznaiji Zivot rostliny. Tento zaZitkovy zpUlsob uceni je pro déti
nejen zabavnéjsi, ale déti by si mély ziskané informace také |épe zapamatovat. Primarné je
stezka urcena predskolakim a jejich rodi¢dm, ale zajimava je jisté pro vsechny vékové kate-

gorie.

V roce 2016 byla nauéna stezka Zahrada ve mésté obohacena o zvonkohru ve Zvonkové ulici
a letos v zafi na stezce u tabule v ulici Podléskova pribude drfevény objekt ,Bludisté ke kra-

lovné” a drevéna lavicka ve tvaru mravence.

V letosnim roce byla vytvofena nova interaktivni mapa se zakreslenymi prvky naucné stezky,

ale predevsim plna her, ukoll a ilustraci uréenych predevsim pro predskolni déti.

Ddle pani Dlouhd opét zminila téma Rodinné politiky na méstské cdsti Praha 10. Sama je Cle-
nem komise na MHMP. Piitomné informovala, Ze je jiZz hotovad analytickd ¢dst. Soucasné vy-
zvala pritomné k mozZné spoluprdci. Dle jejiho ndzoru by bylo vhodné vytvorit platformu (pra-
covni skupinu), kterd by byla oddélend od odboru socidlniho UMC Praha 10, nebot komplexni
rodinnd politika zasahuje i do dalsich oblasti (Skolstvi, bytovd problematika apod.), jak jiZ

zminovala na jedndni pracovni skupiny — Rodina, déti a mladez.

Ndsledné pani Dlouhad opét zminila téma prondjmu nebytovych prostor. Uvitala by vysvétleni
vykladu ndjemnich smluv se zamérenim na opravy (kdo md co financovat). Opakované upo-
zornila na problém organizace s nevyhovujicimi okny. Stdle se ji nedafi s MC Praha 10 dojed-
nat vyménu oken, a to na ndklady pronajimatele. PovaZuje za vhodné, kdyby MC Praha 10

specifikovala podminky zvyhodnéného ndjemného.

Rana péce Eda, z. u. — Rana péce je odborna socialni terénni sluzba pro rodiny déti do 7 let,
jejichZ vyvoj je ohroZen v duisledku predcasného narozeni, komplikovaného porodu, zavaz-
néjsi zdravotni diagndzy a smyslového nebo fyzického postizeni — pani Lenka Holubcova in-

formovala, Ze povédomi o sluzbé, jejimz poslanim je poskytovat podporu, pomoc a provazeni



rodinam, ve kterych vyrlsta dité se zrakovym nebo s kombinovanym postiZzenim, s ohledem
na specifické potreby déti i rodicl, je treba sSitit dale.

Soucasné informovala o sluzbé Linka Eda, kterd je ur¢ena viem pecujicim (rodicim, blizkym,
odbornikdim), kterych se tyka téma déti se zavaznou diagndzou, po tézkém urazu nebo s po-
stizenim. Tato linka je pro volajici zdarma.

Dale pani Holubcova podékovala ostatnim organizacim za UzZasnou spolupraci.

HoSt Home-Start CR — organizace pomaha détem a jejich rodi¢aim, ktefi pochdzeji ze socidl-
né znevyhodnéného prostiedi a nedovedou sami vytvorit harmonické a podnétné zazemi pro
své déti, a to nékolika zpUsoby — dobrovolnicka prace s rodinou, terénni socialni prace v re-
Zimu socialné pravni ochrany déti, Rodina hrou (metoda prace s rodinou pomoci hry), tera-
peuticka prace s rodinou, asistované kontakty, terapeuticko-edukativni program pro rodiny s
détmi ohrozené socidlnim vylouceni s prvky Montessori, Centrum profesionalni prace

s rodinou.

FOSA, o. p. s. — poslanim spolecnosti Fosa je usilovat o zaclenéni lidi se znevyhodnénim
zejména v dlsledku zdravotniho postiZzeni do spole¢nosti, o dosazeni maximalni mozné miry
jejich sobéstacnosti a o to, aby kvalita jejich Zivota odpovidala kvalité Zivota lidi bez tohoto
znevyhodnéni. Zastupkyné organizace pani Klara Helusova predstavila ¢innost organizace,
ktera poskytuje tfi socialni sluzby (podporované zaméstnavani, podpora samostatnosti,

osobni asistence), dobrovolnicky program a vzdélavaci program.

Spolek KOLUMBUS — je svazek osob, ktery sdruzuje osoby se zkusSenosti se sluzbami péce
o dusevni zdravi. Spolek usiluje o dodrzovani zakladni listiny lidskych prdv a svobod pro du-
Sevné nemocné lidi. Je tvofen dvéma komorami podle zkusenosti s péci o dusevni zdravi, a to
pfimou nebo nepfimou. Spolek je nestatnim, nepolitickym a nenabozenskym svazkem, ktery
sdruZuje pouze fyzické osoby. Zastupkyné organizace pani Barbora Lacinova predstavila pro-

jekt Burika a podékovala za spolupraci zejména organizacim Fokus Praha a Eset.

Remedium Klub - pani Helena Kub( predstavila ¢innost jako aktivizacni centrum urcené pre-

vazné lidem, ktefi jiz nechodi do prace (seniofi) a chtéji smysluplné travit svlj ¢as. Klub RE-



MEDIUM poskytuje senioriim kontakt se spole¢enskym prostiedim, dusevni a télesné aktivi-
ty.

Klub je otevien pro viechny zdjemce v dlchodovém véku, bez ohledu na misto bydlisté.

Klub REMEDIUM je registrovan jako poskytovatel socialné aktivizacnich sluzeb pro seniory,
dale nabizi vzdélavaci a pohybové kurzy, vyuku prace na PC, internetovou kavarnu, pobyty,

vylety a spolecenské akce.

DUm t¥i pfani — sluzby poskytuji détem do 18 let a rodinam, které se potykaji s obtiznou Zi-
votni situaci nebo krizi v roding, s problémy v komunikaci, obtizemi a nejistotami pfi vychové
ditéte, vztahovymi nebo emocnimi obtizemi ditéte, problémovym chovanim ditéte potizemi

ditéte ve Skole, traumatickymi zazitky ditéte.

Sluzby poskytuji ve ¢tyrech rlizné zamérenych centrech v Praze, a to Centrum pro déti Mezi-
patro, Centrum rodinné terapie Horizont, Centrum pro rodiny Delta a Dim Pfemysla Pittra

pro déti.

Diakonie Husitska Strom — organizace pomdham lidem v obtizné Zivotni situaci, socialné
slabym a osobam bez domova. Nabizi materialni a humanitarni pomoc, Satniky pro socialné
slabé. Reditelka pani Lenka Wienerova predstavila ¢innost stfediska a nabidla spolupréaci or-
ganizacim. Vzhledem k nedostatku panského obleceni informovala pfitomné o moznosti

donést odévy pfimo do sidla organizace v Taskentské ulici, Praha 10

Na zavér setkani MUDr. Markéta Jiraskova podékovala organizacim za velmi dobrou spolu-

praci a poprala prijemné vanoc¢ni svatky a do nového roku jen to dobré.

Jednani zakoncila koordinatorka KPSS, ktera taktéz vSem poprala krasné svatky s tim, ze se

tési se na dalsi spolupraci v roce 2018.

V Praze dne 15. 12. 2017

Zapsaly: Linda Zakorov4, Lucie Tiefenbachova
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